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DE ENSOMMES VENNER.

Som de fmrreste kansikle vet, ble
Jeg 1 1975 som vAr loges represen=
tant valgt inn i koemiteen for

"be Ensommes Venner", Jeg hadde
med andre ord den are & ra lov til
4 overta etter var bror Karl Elde
som hadde sittet som medlem 1 hele
27 4r. N& er det mange som har
apurt. meg: liva er egentlig " De
Ensommes Venner'?.,

Det er derfor naturlig for meg fra

denne plass & orientere om foreningen,
dets opprinnelse, det humanltore og o

sosiale arbeide og utviklingen til
idag. Fra loge Fridijof Nansens
hidndbock skal jeg f& sitere fglgeonde:
Finn Christic Nielsens artikkel,
utgict 1 1975:

FORENINGEN DE ENSOMMES VENNER

ar en aktivitet innen Odd Fellow= og
Formilet etter

Rebekkalogene 1 Oslo.
de Tgrste vedtekter var: A glede og
hlelpe unge og gamle og gjére til-

varelsen lysere for dem.

og ensomme’ .

Opprinnelsen gir tilbake t1l 1940, da
foreningen "VeslehJemmet - Do ensommes
venner" ble stiftet som en fortsettalse
av "Vinterstuebevegelsen" som krigen satte
Driftsmidlene under

en stopper for.

Bestemmelsen
er senere endret til: "& hjelpe gamle

ansv,red,: Jan-Eigil.Engh
Jan Erik Jchansen

aldershjem pA KringsJid skulle
realiseres op finansisres.
400,000.- kroner ble bevilget,
en luke si liten del av bygge-
summen. I samme forbindelse ber
opplyses at det ved slden herav
fra foreningens start var bevilget
over 100,000.= kronepr til for-
sklellige formél.
Denne harde beskjsring av kapltoalen
fgrer til reorganisering av for-
eningen i 1964, "Foreningen De
Ensonmes Verner” ble stiftet.
Den ledes av et 'styre hvor hver av
0dd Fellow-~ og Rebekkalogene har
an representant, valgt av -sin loge.
De nye vediekter bestermmer en
medliemskontingent fra Oslcologens
pr. betalende medlem pr. Ar fra
1/1-1974 -« kr. 9.00.
Rebekka- o Odd Fellowlogene
arbelder uavhengig avy hverandre
under et felles styre som fordeler
de innkomne pengemidler mellom de
to komiteer, bestiende vesentlig
av kontingenten fra logene. Det
forekommer ogsd frivillige ekstra ,
tilskudd fra loger, pengegaver
eller naturalia til Juleposer etc,
Selve arbeldet for de eldre og
ensomme foregdr ved at komlteens
innbyr tll samnenkomster med

T
krigen kom fra enda en institusjon "Vesle- bevertning, middag og kaffe.

hjemmets midler", som i 1940 forasrte
foreningen 203.000,- krener,
inkludert elendommen Blerkodden ved
Harestuz som ble solzt 1 1851.
senere har foreningan en formue pa
465.000,- kroner.

Den lave aktivitet lnnen forenlngen

1 S0=4rene glgr sitl till en storarget

Heri var

10 4Ar

Det sgreges for underholdning
av forskjellige slag, denne varier-
er fra opptreden av velvillige
Kjente kunstnere til bidrzpg fra
logebrgdre og sgstre eller [ra de
gldre selv. Og 1 tilless %1l
diasse sammenkomsior som ofiesat

foregdr 1 vire logelcokalar, en

donas jon da Oslologenes bgggepianer orm. et sommertur og et Julemsto.



De scm innhbys or fgrst oz Cromst
eldrs menn o kvianer, halst over

Y0 Ar, som bor ensomt cller savner
omgalyt. Ensorheten teller - 1lkke den
gronomiske situns jon.  Den som ongeng
er hedt vil fortsstie & komme, oppa
den miten fAr wan et fast klientell
som nar funnet hvorandre ogsd 1 hver-
dogelivet.

Maw miA vel ha lev t11 & s1 a2t arbeidet
innen "Foreningcen De REnsommes Venner"
befinner seg 1 on bra sektor av det
soslale arheld, Sitatl slutt.,

Jeg s<al s gh over til 4 fertelle

11t om dagens arbeide. 1 1975 ble

det holat 6 arrangenmenter, Antalil
fremmple 14 pd et pjennomsnitt av 5.
Mateprosenten var forholdsvis lav.,

I 19/6 nar vi hittll hatt 2 arrange-
menter,  For det fgrste blo dot

12, januar arrangert tur £il Daomark med
Pefer Wessel. Med godt fumgr og mod

wod stemning var vl 3D sty«ker son satte
lirsen fopr Fredrikshavn, Det var
arranport sightseeng og stor lunch pd

en ay dz danske kroer, og shopping 1
varchus. Ja, de jramle kan ogsa den
kunsten. et var trillebapger,
sekwer op avippturer I 4lle regnbons
farger. Dot ble servert frokost cue
bord op pd hjenturen var deot felles
middap o s& et 1ite besygk 1 butiznone
for darlig sumvittighet, La meg 74
nevhe at for denne bturen betalts del-
Lagerne kun kr, HC.- lor hale arrarges-
mentetb . leaten var subsidiert av Ll-
aras Mra logebrgdroe og av forenlngon
"pe Erncemmes Venner' .  A.0cbruar 1 Ar
hadde vi vart siste mpte rod ca,. %0
mitende, Som &litid har vl hatt moget
god underroldning. HKu sist wvar det
penstonlstorkesteret fra ASS Vinmorno-
polet som spilte alt fra "Den Hellige
Stad” til Blaklowker av Kristizn Yauger,
Neste arrenpoenont or fastsatt til
f.april, VAar orgpanist 0dd Xgil Wetire
har louvet 4 spllle og underholde. Vi
vet at de gamle bare sitter og ventoar

ph brev op innbydelse til neste mate.

Vi 4 komiteen rar uttallige beviscr pa
at modlemmene setter pris pd disse
arrangementer of vl gleder oss ped dom,
Hvem kan 8 LI medlem av "De Znsoraes
Vonnor"?  Feodicmskap rar 1otet oed

garle logcebhrdhiroe 4 gldre, VArt fessil
er A nielpe penle her 1 Oslo som Lrongen
£11 A4 komme ot av sin fsolasion, Lrofle
11 lceninnede of nyeme o hed god mob
oF undoernoldningg.
mEL slutt wil Goog
apell til ey
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komnie qed on 1itern
Trapeis o,

dom, 3

¥ijenner du noen i Oslo som har
liten omgans o som du vet vi
kan glede og hypee for, bare
kas med ditt navn o adresse
skal vaArt uvndersgkelzesutvalg
tro 1 funksjen. Det =r nulige
heter for 4 oppta (lere med-
leqmer, Det er mitt 1Ap at for-
eningen "De irsonmes Venner!
fir en enda stdrre hLroddo. 1=
doet pods Ciltak son Llo rocorgan-
isert op L1070 oE SRR PG R

1 190% bli til beste for riktipg
mange enserie ganle 1 denne by.
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kEr brors iatker pd solteseng.

7% sies at lite er si ynkelig

som eb manncheln 1 senga,

1 senga med kvikksglvet stgt-

ends opp of ned pd hepme sidarp

av 39 or omed influensacn, med dons
e avskygninger, herjende 1
Lyrappen, - 0¥, man prever 8

love opp il den 1mnss man eilors
sflter & omgl meg med, av glad,
bungrfy 1l barsiking, of beveger
seg mobt middagshordoet for & spar:
e ellers belastet eoxiteialvdoel
rfor bryderiet med scrverirg ph
sengen ete.  Sgrger for ged
plass rundt sey for 4 hindre
di=zss smatassene fra 4 hoppe
pi andre. - 0F riidiveis -
i midtidet, fra eldste sgnn:
"eprlip tall, pappa, uell deg fnn
1 sengen iglen, vi wvoeb at du 1kke
tdler & vrve syxk s5jg@l, det or

mye bedro for oss alle sanmmen

at gu holder deg der, '
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ah har det altsd fkke lykkes
liktevel ~- hva lykkes man cgentlip

mad i1 det daglige som ekleomann,
rfar, ovpdrager, <anmrral og mye
arnet?

Tidligere pid dagen kom desembior-
nurmeret av 55 Fellow Bladet

of Stor Sire*s tale vur lest

BAde en oz Lo ganger.  Omonnsjon-
wontrantor, on Tlerse mrodon
vansyrelipheter pt b sy Tonrios
rroaser, ooslfatning. ool
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Hvordan klare de store ting nir
vi ofte har mer enn nok med A
handtere de smi?

P4 siste mgte hadde vi besgk av et
tidligere Ths,Wlldey medlem som

etter 4 ha blitt pensjonert hadde
s1Att seg ned 1 Skien. Han roste
ordenens and og fortalte hvilken ene-

Vi GRATULERER med runde Ar.
23,5 Blarne Due 60 &r.
27,5 Lyder Lghren 60 "
T0.6 Reidar Sgtorp {0 "
II.6 Alfred Haugen (O "
I5.6 Alf Pettersan 7O "

++

stdende Y jelp han hadde fatt av brgdre

der nede under det store 1gft skifte
av mil)g er for mennesker spesielt
i en alder av over 65 ar,

- en liten klegft sett 1 verdensmdie-
stokk, men en klgft. Betydellg nok
for han som skulle over den. De
fleste av oss opplever bare disse smi
klgftene. Det kan gjelde oss selv,
eller andre mer eller mindre nar be-
kjente. I perloder kan Klgftene
vere tette, ofte flere pr.dag.

Det ar da vl tronger styrke,
objektivitet, karakterfagthet og
mye, mye annet positivt. Lyst og
evie t11 4 ta problemet pi korrekt
mAte, lyst og evne til & engasjere
oss, skyve bort den tanken som Ba
lett kommer. "La nA andre ta seg av
det der, du har nok likevel™.

Et speil ble funnet frem, o0g en

lang og lnteressant samtale fant
sted med vedkommende,

Bror, ta deg tid til 4 se deg selv
inn i gynene en gang 1 mellom.

Tet er ikke alltid du vil like han

“' du m@ter, det kan vare vanskelig 4

overbevise ham, du kan T4 trgbbel

med & snakke ham tilrette. Men en
ting cppnidr du, du bringer ham

£il ettertanke, du kan til og med

f4 ham til1 4 skJjerrs seg.

Mgteprogram for resten zv terminen,

20,4 19,30 Q
27 .4 19,30 klba, Kiseri m/ lys-
bilder fra Hardanger,
II.5 19| D 0
Igc 5 "+I
I4=-16,5 Besgk Fredericiza, Danmark.
18.5 UTGAR,
25.5 19-_30 Q0 arb, m,
Juni sommermgte m/ damer.

ad

BESOK PREDERICIA I%-I5-I6 mai,

Har du problemer med bil=transpori?
Kan reise med fly forandre din mening
fra ikke A delta til: JEG BLIR MED?
Muligheten til & ordne charter-Ily-
reise er tilstede, men vi hgr vare
40-50 personer for at dette skal bll
gkonomisk forsvarlig. Heres det
fristende ut & fly fra TORP eller
Gardemoen, en tine og noen minutter =
glgre fly-innkigp, Og konmme frisk og
utvilt £il Billund ca: 40 min bil-
tur fra Fredericia.

Danskekommi teen hegrer gjlerne O

E.F. snarest mulig fra deg.
oyl S "“DUD--"# -----
TW=-nytt benytter aniedningen til A gnske
alle br#dre
EN RIKTIG GOD PASKE!
Og vel mptt den 20, april.



