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Medlemsstatistikk -       01.01.2025 - 31.12.2025 -      22 Aust Agder 

Rebekkaloge Antall 
01.01 

Inn-
viet 

Over-
gang 
fra 

Over-
gang 

til 

Gjen-
opptatt 

Døde Avgang 
(Utmeldt) 

Antall 
31.12. 

Alder Netto 
tilgang 

51 Fortuna 86 1 0 0 0 0 -5 82   -4 
93 Kaprifol 74 2 0 -2 0 -3 -3 68   -6 
104 Måken 95 5 3 0 0 -1 -3 99   4 
116 Navigare 59 4 0 0 0 0 0 63   4 
Sum 314 12 3 -2 0 -4 -11 312 71 -2 

           
Odd Fellow loge Antall 

01.01 
Inn-

viet 
Over-
gang 
fra 

Over-
gang 

til 

Gjen-
opptatt 

Døde Avgang 
(Utmeldt) 

Antall 
31.12. 

Alder Netto 
tilgang 

61 Terje Vigen 74 2     1 2 2 73   -1 
98 Henrik Ibsen 83 5       1 1 86   3 
107 Torungen 78 1       2 3 74   -4 
127 Gabriel Scott 88 2     1 3 4 84   -4 
128 Lyngør 74 3         5 72   -2 
135 Mærdø 59 8       2 2 63   4 
152 Fjære 50 4     1 1 2 52   2 

Sum 506 25 0 0 3 -11 -19 504 68 -2            

Totalt distrikt 22 Antall 
01.01 

Inn-
viet 

Over-
gang 
fra 

Over-
gang 

til 

Gjen-
opptatt 

Døde Avgang 
(Utmeldt) 

Antall 
31.12. 

Alder Netto 
tilgang 

Sum 820 37 3 -2 3 -15 -30 816 69 -4 
 
 
 Statistikk 2025     

Vi har også for 2025 valgt kun å    2. Fortsatt fokus på nye  Kommentar fra redaktør: 
konsentrere oss om Distrikt 22.   medlemmer av «Topp 
      kvalitet».   Det DSS Harald Støyl skriver her er 
DSS Harald Støyl har sendt    3. Fokus på å holde høy  er jeg veldig enig i. 
følgende kommentar hva OF-   trivsel i «Privatnevnden»,  Et 4. punkt jeg vil vektlegge er den 
logene angår:     slik at MANGE vil være med gjennomsnittsalderen som vises i 
      på denne viktige delen av  statistikken: 
Hei! – Gode Bror!    Våre møter. 
           Våre søstre representerer en snitt- 
Jeg har nå endelig fått laget   Det er slik jeg ser for meg at 2026  alder på 71 år og blant brødrene ser 
denne «Jan A. Nilsen - statistikken», skal bli. ������    vi at snittalderen er 68 år. Snitt for 
for Distrikt 22. Aust Agder.       alle er da 69 år. 
      Ha en fin dag!     
Håper dette var ok, og at du kan        Gjennomsnittsalderen ha steget med  
bruke dette.    Med broderlig hilsen   10 år de siste 20 årene og det går mot 
Som du ser i denne statistikken,   i Vennskap, Kjærlighet og Sannhet  «forgubbing». 
så har vi 25 nye brødre, - men 19  
brødre som går ut av vår Orden.   Harald Støyl    2025 har 2 store tall som «lyser» i mot  
Det er dette med å kunne redusere DSS      37 nye søstre og brødre er meget bra, 
avgangen som vil gi oss ekspansjon. 22 Aust-Agder    mens 30 utmeldt er «stygt» å se. 
Derfor må fokuset i 2026 være: 

1.«Tette lekkasjen i bunnen»,      Jeg mener dette har med trivsel å 
 - d.v.s. ALLE må bidra til gode,       gjøre, og her må det virkelig settes 
innholdsrike møter, der ALLE       inn en betydelig innsats, både i EK og 
blir sett!         Blant søstre og brødre. 

Se for øvrig artikkel fra SDSS 
Kjell-Henrik Hendrichs på 
side 3 
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Nedenstående artikkel fra SDSS 
Kjell-Henrik Hendrichs, hentet fra 
Facebook kunne, om det hadde 
kommet fra et medlem i Distr. 22 
vært plassert under «Rett fra levra». 
Men gjør seg best som 
sidekommentar til statistikken for 
distrikt 22 (Se side 2). 

Fire forfallstegn 
Skal vi tro historien, er Odd Fellow 
Ordenen nå 296 år dette Herrens år 
2026. Det forutsetter at det hele 
startet i Sheffield i 1730. Det er det 
året historiograf Paul Eyre i 
Manchester Unity anser som sikrest. 
1730 var ikke «gammelt nok» for 
Thomas Wildey(1782-1861). I 1826 
fikk han med seg en plakat fra 
England som symboliserte at Adam 
stiftet Odd Fellow Ordenen i 
Paradisets hage, Eden. Noe lengre 
tilbake var det ikke mulig å komme. 
I Innvielsesritualene for Ordenen fra 
1820 heter det i en dialog: 

Question: Who was the first Odd 
Fellow? 
Answer: Adam whom God created 
and endowed with mental faculties 
superior to all other earthly 
creatures. 

Jeg tror at det er sunt å regne Odd 
Fellow Ordenens stiftelse fra 1730. En 
alder på nærmere trehundre år er så 
respektable at de fleste virksomheter 
forlagts er døde og borte etter så lang 
tid. De som fortsatt lever har 
åpenbart klart det mesterstykket å 
fornye seg. Det betyr at de har tatt 
forfallstegnene på alvor og gjort noe 
med dem. 

Loger er kommet og gått, men Odd 
Fellow Ordenen har bestått, men i 
svært varierende former. Det er 
derfor mulig å si noe om generelle 
forfallstegn. Jeg skal peke på fire, selv 
om det selvfølgelig er flere. 
Økt gjennomsnittsalder er et selv-
følgelig forfallstegn i alle sammen-
slutninger.  

Livsfriske ungdomsforeninger uten 
tilførsel og annen avgang enn død, 
dør av seg selv. Omkring 1850 ser vi 
en Orden i skarp kontrast til dagens 
«alderdomspregede». Ved det 
amerikanske Storlogemøtet i 1850 
var sittende Grand Master 27 år. Han 
het Robert Griffin. Og hans samtidige, 
Stor Representant og kjent aktivist, 
Schuyler Colfax, var like gammel, 

altså 27 år. Det har vært gjettet på at 
gjennomsnittsalderen i dette møte lå 
på om lag 35 år. Blir gjennomsnitts-
alderen for høy – jeg markerer ikke 
noe eksakt år – blir den uhåndterlig 
og irreversibel. Det er en enkelt sak å 
regne ut gjennomsnitts-alderen på 
dem som skal møte i Storlogemøtet i 
2026. Det er en indikator på 
gjennomsnittsalderens tilstand. 

Ritualene blir museale gjenstander. 
Ritualer er kommunikasjons-
instrumenter som må holdes 
levende, ha tidsmessig dramaturgi og 
kommunisere de ønskede verdier. 
Verden er full av – og gjennom 
tusenvis av år – at rituelle 
sammenslutninger har behandlet  
ritualene sine 
som museumsgjenstander - ofte med 
en nesegrus beundring – men uten 
analyse, fortolkning og tidstilpasning. 

I dag bruker vi moderne kom-
munikasjon og ikke vardebrenning – 
for å antyde en metafor. I 1800-talls 
USA ble det komponert nye ritualer 
av høy klasse. Det passet seg for «The 
King among Orders!» for å bruke 
James Lot Ridgeleys (1807-1881) 
formulering. Her var et ingen quick-
fix, men et systematisk analytisk og 
formulerende arbeid bygget på 
bevisste og definerte verdier. Vi har 
fått en ny Minneloge so er tilpasset 
en mer moderne oppfatning av hva 
en Minneloge skal være. Vi har fått 
dramatisk utvidelse av det etiske 
innholdet og refleksjoner i våre 
Veteranceremonier. Vi har fått et 
arbeidsritual som er utviklet til en 
liten lærebok i Ordensforståelse. Men 
arbeider skjer mer «Ad instandum» 
enn analytisk og planmessig. Det er 
en alvorlig svakthet. 

Mixed lodges kan tilsynelatende 
være en løsning, men viser seg 
entydig å innevarsle forfall. At vi har 
separate Rebekka- og Odd Fellow 
loger bygger på en grunnleggende 
antakelse om likeverd, ute 
nødvendigvis noen form for mekanisk 
likhet. Fra 1868 har Rebekkalogene, 
og definitivt fra 1909 i Kristiania, hatt 
Ordensritualer med det samme 
verdimessige og etiske innhold som 
Odd Fellow logenes.  
Forskjellene understreket det verdi-
messige likeverd.  
Over alt hvor «kjønnsblandede loger» 
er blitt innført, bekrefter det, og ikke 

avkrefter forfallet. Tyskland er et 
utstillingsvindu. Gjennom årene har 
vi vel kvittet os med troen på den 
såkalte «makaniske likhet» slik vi så 
den i Mao-dressen. Ette min 
oppfatning er det en positiv ting at vi 
heller går mot et «verdibasert 
likeverd». 

Mål/middel-forveksling. Dette er et 
meget velkjent organisasjonsproblem 
– ja et allestedsnærværende
problem. Man ser ikke/skjønner
ikke(vil ikke erkjenne forskjellen på
en virksomhets mål og midler. Dette
skjer over alt hvor mennesker
organiserer seg. Virkemidlene stjeler
stadig mer oppmerksomhet,
mens målet – raison d'être – skyves
ut i periferien og blir usynliggjort.
Etter min oppfatning har Odd Fellow
Ordenens overordnede må fulgt med
nesten siden 1730 og har
utkrystallisert seg i formuleringen «To
elevate the Character of Man». Det
sies at den ortodokse kirke i Russland
i 1917 diskuterte de liturgiske farger
med stor lidenskap da revolusjonen
kom. Som om kirken sto og falt med
liturgiske farger? Hva kan være
dagens symptomer? Hvis arbeidet
med å forstå og formidle verdier
gjennom ritualer, kunnskaper og
innsikt forsømmes til fordel for
etikette, selskapelighet og 
formalisme, posisjoner og 
Ordensuvesentligheter, kan dette 
være et signal. Her har vi ikke med 
absolutter, men med prioriteringer å 
gjøre. Forfall er som diabetes, en 
snikende sykdom. Den kan ganske 
enkelt forebygges, men er nesten 
umulig å behandle. Som en del 
sosiologer og samfunnsvitere har 
påpekt er en femtedel av det du gjør 
det som skaper verdier, mens fire 
femtedeler knapt nok skaper noe 
som helst. De virksomheter som 
overlever er de som vet hvilken 
femdel som skaper verdier. De som 
dør er de som ikke skjønner dette. 
Det springende punkt for fremtiden 
for Odd Fellow Ordenen er «å finne 
den livgivende femtedelen». Så langt 
har man funnet den siden starten i 
Sheffield i 1730. 
Det finnes en rekke metaforer på Vær 
Varsom! Det skal være uheldig å tro at 
man er godt kledd, hvis man i 
realiteten er naken. 

Kjell-Henrik Hendrichs 2026.01.19 
Stor takk til Kjell-Henrik. 
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Rebekkaloge nr. 51 
Fortuna 

 

 

 
Da er vi godt i gang med året 2026. 
 
Nyttårsfest 14.01.2026 

Galla med Nyttårseremoni med 
besøk av DSS Ragnhild Bjellås var en 
fin start på logeåret. Bobler i 
kjelleren, deretter deilig kalkun med 
tilbehør, laget av Bjørn Willy og 
hjelpere. 
Vi takker Kari Rose og Sissel Holte 
Øymoen for det kulturelle bidraget. 
Sistnevnte leste «Brønnen utenfor 
Nachors Stad, av Hans Børli». Det er 
et flott dikt som han har skrevet ut 
fra 1. Mosebok 24,42. Det var Maria 
Songedal som for lenge siden leste 
dette diktet da hun var OM. 
 
Og vi gratulerte 4 jubilianter: 
 

 

Grete Guttormsen, 80 år 

 

 
Runi Iselin Nordlund – 80 år 
 

 
Else Salvesen – 85 år 
 

DSS Ragnhild Bjellås 75 år 
 

Arbeidsmøte 28.91.2026 
Det ble en fin kveld i Logen, 
arbeidsmøte m/regnskap den 
28.1.2026. Anne Lindback Syvertsen 
hadde et koselig innlegg med 
Stafettpinnen hvor hun fortalte fra 
barndom og om sin oppvekst på 
Hedemarken. Hun leste et fantastisk 
dikt av Ingeborg Rifling Hagen, samt 
fortalte fra livet og forfatterskapet til 
Alf Prøysen og Hans Børli, alle fra 
Hedmark. Veldig interessant. Anne 
overleverte Stafettpinnen videre til 
Kari Holst-Dyrnes. Takk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Jubilanter våren 2026 

03.03.46 Laila Kongsvik, 80 år 
21.03.61 Siv Jane Kristensen, 65år 
14.04.51 Tove E. Josephsen, 75 år 
22.06.66 Ellen Marie Tengs, 60 år 

vi gratulerer 

 

Meny våren 2026 

25.2. kl.19.00 Blomkålsuppe/tilbehør 
11.3. kl.18.00 Galla – 40 års Ve. Ju - 
Torsk m/tilbehør og dessert 
25.3. kl 19.00 innbakt svinefilet 
08.4. kl 19.00 Pizza 
22.4. kl 19.00 Kyllingsalat 
13.5. kl 19.00 Snitter 
27.5. kl 18.00 Galla – 
Roastbiff m/tilbehør og dessert 
 
Tiden går fort og snart er det vår! 
Hilsen til alle. 
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Rebekkaloge nr. 93 
Kaprifol 

 
 

Minneord  
Vår kjære søster Merete Holm 
Lillejord, født 23.10.1948 avgikk ved 
døden 10.12.2025. 

 
 
Hennes ordensvita er som følger: 
Innvielse i Rebekkaloge 93 Kaprifol 
2010. 
Den Høye Sannhetsgrad 2013. 
Opptatt i Leir 22 Viljen 2016. 
Embeder i 93 Kaprifol: 
UMs H ass.  2013-2015 
Sekretær 2015-2017 
Herold   2019-2023 
Sekretær  2025 
Søster Merete var også medlem i 
flere  nevnder. 
Embeder i Leir 22 Viljen: 
Herold   2019-2021 
Søster Merete ble begravet fra 
Engene kirke 18.12.2025. 
Søster Merete var en søster som vi 
alle satte stor pris på. Hun var en 
søster som sa ja og som fulgte UMs 
oppfordring om å møte så ofte som vi 
kan. 
Vi lyser fred over hennes minne. 
 

 

 
Terminliste 1. halvår 2026 
 
23.02 kl 18  25 Ve.Ju Galla 
09.03 kl 19 Venneaften 
23.03 kl 19 Arbeidsmøte 
13.04 kl 19 -+ 
27.04 kl 19 O+ Opptak 
11.05 kl 19 Arbm m/brannøvelse 
17.05 kl 11 Sammenkomst i 

     Ordenshuset 
08.06 kl 18 Sommertur  
 

 
 
Medmenneskelighet 
Hold meg i hånden, søster. 
Vi går på em usikker veg, 
Under de evige stjerner, 
famlende, du og jeg. 
Hjelp meg når foten gjør feiltrinn 
Og ikke kan finne sin vei. 

Dagny Tande Lie 
 
 
 
 

 
 

Rebekkaleir nr. 22 Viljen 
 
Møteplan 1. halvår 2026 
05.03 kl 19 TH+  Galla Akland 
07.05 kl 19 TT+ Galla Grimstad 
 

 
 
Vi kan ikke gjøre store sting, men små 
ting med stor kjærlighet. 

Mor Teresa 
 

 
«RETT FRA 

 
LEVRA» 

Utfordring til alle søstre og 
brødre: 

Ta initiativ til, på egenhånd eller 
sammen med søstre/brødre, et 

besøk i en annen loge i 
distriktet. 

Senhøstes og ut over vinter og våren 
har jeg gjentatt det jeg gjorde for 
over  10 år siden da jeg tiltrådte som 
redaktør for Terjenytt: 
Jeg besøkte andre Odd Fellow-loger i 
Distrikt 22. 
Til nå  har jeg besøkt flere av 6 av OF-
logene i distriktet og jeg har også fått 
anledning til å presentere Terjenytt 
på 2 av Rebekkalogenes ettermøter. 
Fortsatt gjenstår noen møter og jeg 
føler at det er meget givende, for mitt 
vedkommende, å dra på disse 
besøkene. 
Et tiltak som jeg vil benytte anledning 
til å trekke frem er Fredagstreffene i 
Grimstad, der loge 152 Fjære er 
sterke bidragsytere men som er åpne 
for alle søstre og brødre samt evt. 
gjester som ha lyst, samt det tiltaket 
som ekteparet Svarva satte i verk i 
Arendal i romjula. Det arrangementet 
presenteres for øvrig som egen 
artikkel på side xx. 
En ypperlig anledning til å dra på 
besøk i andre loger er alle VeJu-
tildelingene som finner sted i løpet av 
en termin. Følg med i Terminlista 
eller Terjenytt (oversikt for våren 
2026 sto i julenummeret 2025)  eller 
på direkte henvendelser fra andre 
loger, møt opp og vis respekt for 
«gamle» søstre og brødre som har 
gitt deler av sitt liv til både 
nåværende, og i noen tilfeller til 
andre loger både i distriktet og som 
tidligere medlemmer i loger over 
hele landet.  
Ved slike besøk vil dere oppleve 
hvordan «logelivet» er andre steder, 
både på ondt og godt. 

Per J. Jørgensen 
EksOM loge 107 Torungen 
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Rebekkaloge nr. 104 
Måken 

 
Velkommen til nytt logeår! 
Nå har vi startet på et nytt semester 
med varierende og spennende 
innhold. Vi ser fram til møter og 
samhold fylt med fellesskap, glede og 
varme. Vinteren er her for fullt, men 
vi ser allerede at dagene blir lengre 
og lysere. Plutselig er våren her med 
ny inspirasjon og glede. 
Ønsker alle en fin loge-vår med 
mange fine øyeblikk både i logen og 
ellers i hverdagen. 
Med søsterlig hilsen i Vennskap, 
Kjærlighet og Sannhet, 

Anne Grethe Støyl, Overmester. 

 
11.12.2025 – Julemøte  
Årets siste arbeidsmøte med gjester 
ble avholdt før logesalen ble klargjort 
til årets julespill. En vakker julekrybbe 
ble satt opp midt i salen – og over det 
hele lyste den vakre stjerne-
himmelen. En stemningsfull og 
gripende avrunding av julemøtet 
med tekstlesing, musikk og sang.  
På ettermøtet kom vi ned til et 
nydelig dekket bord – og det ble  
servert nydelig hjort indrefilet med 
tilhørende grønnsaker og fløte-
gratinerte poteter. Fruktsalat med 
krem til dessert.  Vi hadde gleden av 
å ha med oss 5 gjester denne 
kvelden. Søster DSS Aud Ragnhild 
Bjellås takket for varm velkomst og i 
år som tidligere år – kom hun med en 
riktig så god Gjerstadhistorie. I tillegg 
minnet hun alle søstrene på om å 
huske på «hva du vil at andre skal 
gjøre for deg, skal du gjøre for 
andre». Overmesters mentor Eks 
storrepr. Emmy Van der Zalm takket 
for maten. I salongen fikk søstrene 

servert et bugnende kakebord, 
Luciatog og sang. 

 
Under kaffen fikk vi også i år besøk av 
Ann Doris og hennes gode med-
hjelper. Hun delte raust rundt seg 
med gode tips og ikke minst 
oppskriften på den tradisjonsrike 
whiskykaken En smakebit til alle 
søstrene ble det også. 

 
Ann Doris og den gode hjelper 

Kvelden ble avsluttet med det årlige 
julelotteriet, og mange glade søstre 
fikk med seg gevinst hjem.  
15.01.2026 – Innvielse 
Torsdag 15.januar ble et flott møte 
hvor vi kunne ønske 2 nye søstre 
velkommen! Det var en flott og 
høytidelig seremoni i salen, og et 
hyggelig ettermøte med gode taler 
på vegne av faddere og de nye 
søstrene. Hildegunn Eriksen leste dikt 
av Hans Børli. Etterpå ble det servert 
kake og kaffe i salongen. 

 
Bildet viser bak fra venstre CM Liv Stoveland, 

Storrepr. Ingebjørg Wickstrøm, OM Anne 
Grethe Støyl, Eks OM Elin Håland og 

resipiendene Eli Ann Degn og Camilla Louise 
Heimly. 

29.01.2026 – Arb.møte med 
regnskap og rapporter 
Årets første arbeidsmøte var et 
nyttig møte hvor vi gikk gjennom 
regnskap, resultat og budsjett, samt 
fikk presentert rapporter fra 
samtlige nevnder og komiteer. I 
tillegg ble OM venstre assistent 
Betty May Engesland innsatt.  

 
OM V.Ass. Betty May Engesland 

Kvelden ble avsluttet med lotteri til 
Søsterfondet. 
12.02.2026 – Gradspassering til 
Den Edle Kjærlighets grad 
Denne kvelden var det forfremmelse 
av fem søstre til Den Edle Kjærlighets 
Grad. Gjennom tekst, musikk og 
skuespill ble våre fem søstre Ann 
Hilde Bue, Wenche Turid  Aakhus, 
Hildegun Eriksen, Astrid Helene Holst 
og Siv M. Stabell Somdal ledet 
gjennom den høytidelige 
seremonien.  

 
På bildet foran fra venstre Ann Hilde Bue, 

OM Anne Grethe Støyl, Wenche Turid 
Aakhus. Bak fra venstre Hildegunn Eriksen, 
Astrid Helene Holst og Siv M.Stabell Somdal 

På ettermøtet fikk vi servert nydelig 
ertesuppe med salt kjøtt og noe søtt 
til kaffen. Det varmet på en kald 
vinterkveld! Astrid M.Fosseli leste 
Kjærlighetens Evangelium for 
søstrene. I tillegg holdt Else 
Margrethe Høvik Moen et foredrag 
om temaet «Sannhet» - hvorpå hun i 
etterkant av foredraget ga søstrene 
noe tid til å reflektere sammen om 
Sannhet. Hun har tidligere hatt 
foredrag om Vennskap og Kjærlighet. 

 
Fra venstre Astrid M. Fosseli og Else M.Høvik 

Moen 

Ingen Jubilanter før i mai 2026  
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Rebekkaloge nr. 116 
Navigare 

 
 

Første høsttermin med nytt embeds-
kollegium er fullført, og vi er i gang 
med andre termin mot våren. Det har 
vært en god og lærerik tid, og vi har 
mye fint i vente. Jeg er veldig glad for 
å ha så mange gode søstre, og vil 
takke de så hjertelig for at de alltid er 
positive og imøtekommende som 
igjen gjør at vi har et varmt og godt 
miljø i vår loge. De fleste av oss, om 
ikke alle, har noe å være glade for. Jeg 
tenker på alt det vonde som skjer i 
verden rundt oss. Jeg vil ønske alle 
søstre i Loge 116 Navigare, samt 
søstre og brødre i distrikt 22 Aust-
Agder et riktig GODT ÅR 2026.  
 

Alle du møter 
 kjemper en kamp 

 som du ikke vet så mye om, 
 det gjør nok du også på din måte. 
 Derfor trenger vi ikke være noe 

annet 
 enn snille med hverandre, 
 livet sørger for resten…. 

 
Med søsterlig hilsen i Vennskap, 

Kjærlighet og Sannhet 
Solveig Rødland OM 

 
10.12.25 VE. JU. OG 

JULEMØTE 
En skikkelig festaften ble det denne 
kvelden. Med 55 søstre i salen og 
rundt bordet. En flott seremoni for de 
3 trofaste søstrene som fikk tildelt 25 
års Veteran Juvel. Det var DSS 
Ragnhild Bjellås som utførte den 
høytidelige og fine seremonien for str  
Aud Angelstad, Vigdis Sonesen 
Thorbjørnsen og Line Kristin Kvastad.  

 
Foran: str Aud Angelstad, Line K Kvastad og 

Vigdis S Thorbjørnsen 
 

Det ble også gjennomført ritual for 
overgang til vår loge for str Inger 
Johanne Røysland. Hennes Vitae ble 
lest opp og vi ønsker vår nye str 
hjertelig velkommen til oss og gleder 
oss til å bli kjent med henne. 
 

 
Str Inger Johanne Røysland 

 
Etter at vi lukket møtet, ble vi igjen 
ønsket velkommen inn i salen til et 
veldig fint julemøte med fin musikk 
og god julestemning. 
 

 
Og sånn et fint julebord vi kom til 
etter møtene. Vi fikk servert den 
deiligste ribba med tilbehør ala Knut 
Eklo og riskrem med mandel til 
dessert. Flotte taler fra DSS, OM, 
jubilanter, fadder og gjester. Alltid så 
hyggelig når vi får besøk, det setter vi 
pris på! Kaffe og kake i salongen 
sammen med gode samtaler og mye 
latter. En super avslutning på 2025. 

 
Gjester fra Loge 93 Kaprifol 

14.01.2026 ARBEIDSMØTE 
Årets første møte var et fint 
arbeidsmøte med Rapport fra 
Nemder. Vi var 41 str denne kvelden. 
På etter møtet fikk vi servert gode 
snitter fra Kroverten. Vi fikk prøvd oss 
på musikkbingo denne kvelden. En 
lystig kveld med mye god gammel 
musikk og allsang. Takk til Miriam og 
Line. 

 
Str Reidun Sivertsen, Katrine O Dokkenes og 

Vigdis S Thorbjørnsen vant hver sin rad. 
 

28.01.26 ARBEIDSMØTE 
41 søstre var på dette arbeidsmøte 
hvor alle Embedsmenn fremla sine 
plikter. Instruksjonen ble gjennomfør 
av DSS Ragnhild Bjellås. En grundig og 
lærerik gjennomgang for alle 
søstrene. Med flott musikk 
underveis. Vi mintes Odd Fellow 
Ordenens stifter Thomas Wildeby 
f.15.01.1782, ved å lese hans Vita. 
Line Kvastad lagde nydelig lapskaus 
til oss denne kvelden. 
 
JUBILANTER FOR VÅREN 2026 
20.02. Solveig Borgland            70 År 
05.04. Jorunn Andsem              85 År    
05.04. Ellen Aas                          80 År 
16.05 Marianne Fiskum             60 År 
28.05 Astrid Tove V Pedersen   80 År 

GRATULERER! 

 
 

Ønsker alle en flott vår!  
 Andina S Hurv,  Herold 
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Loge nr. 63 Terje Vigen 
 
Møter vi har hatt:  
 

18.12.2025 
ble vår bror Jon Lindset tildelt Juvelen 
for 40 års medlemskap i Odd Fellow 
Ordenen og Loge 61 Terje Vigen. 
Distrikt Stor Sire Harald Støyl ledet 
den høytidelige seremonien i 
veteranens hjem på 
Kongshavn/Tromøy. DSS hadde med 
seg bror fung. Eks. Overmester Arnt 
Øyvind Eikheim og Storrepresentant 
Rainer Alexander Domogalla. 
Veteranens hustru som tok imot oss 
var til stede under hele seremonien 
og hadde dekket et fint 
kaffebord.  Det ble en meget hyggelig 
kaffestund med Veteranen og hans 
hustru etter den "offisielle" delen av 
besøket. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

7.1.2026: Nyttårsloge 
 

21.1.2026: 
1+ DGVG. 

Andreas Tellefsen hadde grads-
passering til Det Gode Vennskaps 
Grad. På bildene er også 
resepiendens fadder UM Dagfinn 
Olsen som for anledning var fung. 
Overmester. Vi gratulerer vår bror 
med gradspasseringen og ønsker 
lykke til på hans videre reise i Odd 
Fellow. 

 
 

4.2.2026: Logemøte 
 

Runde år vår/høst 2026: 
19/3-26: Gunstein Georg Krossbekk 
80 år  
11/4-26: Thor Martin Reiersølmoen 
80 år  
26/4-26: Thorleif Syvertsen 85 år  
3/6-26: Kai Kristiansen 65 år  
1/7-26: Roger Stein Eilertsen 75 år 
19/7-26: Normann Agnor Årsbog 75 
år  
31/7-26: Willy Berg Jacobsen 75 år 
31/8-26: Peter August Weber 80 år 
28/9-26: Eivind Terje Bergland 70 år 
20/10-26: Pål Thorberg 55 år  
22/10-26: Terje Lindtveit 65 år  
12/12-26: Sverre Thorkildsen 90 år 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Møter våren/høsten 2026: 
18/2-26: Instruksjon. Sort dress 
4/3-26: 50-årsVeJu. Fellesmøte m  
128 Lyngør. Galla 
18/3-26: Venneaften. Sort dress 
15/4-26: 1+. Sort dress 
29/4-26: Logemøte. Sort dress 
20/5-26: 0+. Galla 
2/9-26: 2+. Sort dress 
 
Alle møter åpner i Troskapsgraden  
kl.19.00, alle brødre er velkomne til  
alle møter. 
 
 

Med broderlig hilsen 
Pål Thorberg Herold 

 
 
 

 
 

LANDSSAKEN 24 – 26 
 
Landssaken er formeldt avsluttet, 
selv om det fortsatt er mulig å 
registrere inn bidrag. 
Pr 31/12-2025 var det samlet inn kr 
15 881 183 med et mål på kr 
15 101 600. vi havnet med det 5,16% 
over målet. 
Blant Odd Fellow er tallene som 
følger: Innsamlet kr 7 951786, Mål kr 
7 941 600 som gir 0,113% i pluss. 
Rebekka var «bedre» med følgende 
tall: Inn 7 929 397, Mål 7 160 000 og 
pluss 10,75%. Nedenstående tabell 
viser resultater i distrikt 22. 

Innsamlede midler i distrikt 22 i forbindelse med landssake 2024 - 2026. 
Loge Mål Resultat %-vis   Rebekkaloge Mål Resultat %-vis 
Terje Vigen 60 800 72 402 19,08 %   Fortuna 67 200 67 228 0,04 % 
Henrik Ibsen 64 800 67 457 4,10 %   Kaprifol 65 600 77 500 18,14 % 
Torungen 64 000 69 070 7,92 %   Måken 72 000 72 000 0,00 % 
Gabriel Scott 70 400 68 796 -2,28 %   Navigare 48 800 48 000 -1,64 % 
Lyngør 62 400 62 400 0,00 %           
Mærdø 45 600 50 897 11,62 %           
Fjære 37 600 49 020 30,37 %           
Samlet 405 600 440 042 8,49 %   Samlet 253 600 264 728 4,39 % 
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Loge nr. 98 Henrik Ibsen 
 
Gode ordensbrødre! 

 
Året 2025 har vi nå lagt bak oss og vi 
er midt på vinteren, mens våren står 
for døren. Vinterhalvåret kan være 
en mørk og tung tid for mange. Da 
kan det være godt å ha noe 
meningsfylt å engasjere seg i, som vår 
kjære Loge 98 Henrik Ibsen. 
Vi ser med glede frem til et nytt 
semester, og terminlisten for våren 
er innholdsrik. Vi skal ha flere 
gradspasseringer og tildeling av 25 - 
og 40 års Veteranjuvel som 
høydepunkter. Venneaften blir det 
allerede i februar. Dette er en kveld 
som jeg håper kan gi oss nye 
medlemmer. Det er derfor 
avgjørende at vi, denne kvelden, får 
besøk av gjester og jeg oppfordrer 
derfor brødrene til å ta med seg 
venner og kjente, som kan bli 
inspirert til å bli medlem i Odd Fellow 
og vår loge. Embedskolegiet skal 
arbeide for at brødrene vil finne 
møtene så meningsfylte at flere 
brødre vil møte; “så ofte de kan”. 
Logens Nemnd for Styrkelse og 
Ekspansjon har en sentral målsetting 
i den forbindelse. Her vil vi arbeide 
aktivt for å nå nye mål, og å bedre 
blant annet frammøteprosenten. 
Trivselsundersøkelsen fra i fjor vil 
være grunnlaget. Jeg håper dette vil 
gi synlig resultat i året vi nå er inne i. 
Som en tradisjon startet vi 6. januar 
med Nyttårsloge. Som vanlig ble det 
en hyggelig kveld og godt 
gjennomført av privatnemnden. 
Vi er alt kommet godt i gang i det nye 
år, og når dette leses så er vi midt i 
februar. Jeg ser frem til å treffe dere 
alle i Logen! Med dette vil jeg ønske 
dere alle et riktig godt nytt år! 

 
Med broderlig hilsen i 

Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 
 

Finn Kristian Skage 
Overmester 

25 års Vet. Tore Cato Møretrø og 
Arne Solheim får blomster og mini 
juvel (til dressen) av DSS Harald 
Støyl.  
 

 
Arne Solheim holder tale på vegne 
av Tore Cato og seg selv. 
 
På vårt logemøte 16.12.2025 ble 25 
års veteranjuvel tildelt Tore Cato 
Møretrø og Arne Solheim.  Det var 
møtt fram 45 brødre og 11 gjester = 
56. 
DSS Harald Støyl sto for tildelingen. 
Det var en fin og verdig seremoni. 
Etterpå kunne vi glede oss til 
følgende meny: Hjortefilet med 
riskrem til dessert. Et skikkelig 
festmåltid. 

Ordensvita for Tore Cato Møretrø 
Tore Cato ble innviet i Loge 98 Henrik 
Ibsen og fikk  
Troskapsgraden den 5. 12. 2000 
Den Høye Sannhets Grad 2.4.2002 
Embeder i Logen: 
UM Høyre Assistent 2003-2005 
Han har også deltatt i flere nevnder. 
 
Ordensvita for Arne Solheim 
Arne ble innviet i Loge 98 Henrik 
Ibsen og fikk  
Troskapsgraden den 5.12.2000 
Den Høye Sannhets Grad 2.4.2002 
Embeder i Logen: 
OM 2015-2017 

Fung. Eks OM 2015-2019 
Leiren:  
Han ble tatt opp i Leiren og fikk 
Patriark grad 09.11.2006 
Opphøyet til  
Den Kongelige Purpur grad 
14.05.2009 
Embeder i Leiren: 
HP 2021-2023 
Fung. Eks HP 2023-2025 
Han fikk Storlogegraden i 2018 
Det er mange flere embeder, i Loge 
og Leir, som ikke er nevnt her på 
grunn av plass. 
Arne er valgt til Storrepresentant for 
Leir 27 Homborside for perioden 
2025-2029. 
 
Lotteri til utadrettet virksomhet på 
logemøte 16.12.  
Kr. 20.670 netto på kvelden! 
(Gevinster i haugevis gitt av 
brødrene). Hovedformålet i år var 
gave til Rasteplassen. Trond Erik 
Bognø overleverer kr.20.000. 

 

Bilde fra Facebook 24.12.2025 

Terminliste: Første halvår 2026 
03.03. ≡ + G 
17.03. 25 Ve. Ju. G 
07.04. O + G 
21.04. 40 Ve. Ju. G 
05.05. - +  
17.05. 17. mai, treff på huset 
19.05. = + 
07.06 Sommertur (søndag) 
 
Herold Jan Tore Solheim, redaktør 
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Loge nr. 107 Torungen 
 
 

Møter vårtermin 
16.02 25 Ve.Ju Galla 
02.03 Va 
16.03 O+ Galla 
20.04 25 Ve.Ju Galla 
04.05 =+ 
07.05 − + besøk til ☐ 57 Fidelitas 
18.05 Arbm 
13.06 Sommerfest 
 
Alle logemøter åpner i O-grad kl. 
19:00 
 
 
Menyer vårtermin 
16.02 Erter, kjøtt og flesk 
02.03 Lapskaus 
16.03 Lettsaltet torsk 
20.04 Veteranens ønske 
04.05 Lettsaltet torsk 
18.05 Kjøttkaker 
13.06 Reker med tilbehør 
 
 
 
Logemøte 15.12.2025 
Det Gode Vennskaps Grad 
OM Per Rosmo ønsket 32 brødre 
velkommen. Bror Ørjan Fossheim ble 
innviet i Det Gode Vennskaps Grad. 
 
 
 
Logemøte 05.01.2026 
Instruksjon 
OM Per Rosmo ønsket 33 brødre 
velkommen. Det ble opplyst at 
31.12.2025 var det 74 brødre i 107 
Torungen. OM anmodet så DSS 
Harald Støyl om at overta overmester 
stolen for at gjennomføre 
instruksjon. 
 
 
 

 
 
Logemøte 05.01.2026 
Opptagelse 
OM Per Rosmo ønsket 37 brødre 
velkommen. Opptagelse av to nye 
brødre, Jens Martin Olsen og Tobias 
Lyngedal Nilsen ble gjennomført på 
en stilig og verdig måte. 
 

Tobias Lyngedal Nilsen og Jens Martin Olsen  
 

Nye brødre sammen med Fadder Kjetil 
Brottveit og OM Per Rosmo 

 
 
 
Logemøte 02.02.2026 
Arbeidsmøte 
OM Per Rosmo ønsket 33 brødre 
velkommen. Kap. Terje Ludvigsen 
leste listen over ledd som falt ut av 
vår broderkjede. OM leste en historie 
om Thomas Wildey i forbindelse med 
hans fødselsdag 15. januar. Skattm. 
Kjetil Brottveit gjennomgikk 
regnskapet for 2025 og budsjettet for 
2026. Det ble stemt over regnskap og 
budsjettet og begge ble godkjent. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Dødsfall i 107 Torungen 
 
 
 
Kjell Fritz Munch Aanonsen 
Født: 22.7.1935 
Død: 1.11.2025 
 
Ordensvita: 
Innvielse i Ordenen: 7.12.1987 
Den Høye Sannhets Grad: 6.2.1989 
Innvielse i Leiren: 3.2.1994 
Den Kongl. Purpurgrad: 18.4.1996 
 
Alle embeder i logen: 
UM VA:  1989 - 1991 
IV:  1991 - 1993 
Kasserer: 1997 – 1999 
 
 
 

Dødsfall 
 

 
Mikkel Holen 
Født: 6.4.1940 
Død: 30.11.2025 
 
Ordensvita: 
Innvielse i Ordenen: 21.2.2000 
Den Høye Sannhets Grad:15.10.2001 
 
Alle embeder i logen: 
YV:  2005 - 2007 
OM VA:  2007 - 2009 
Insp. Ass.: 2009 - 2011 
OM VA:  2011 – 2013 
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Loge nr. 127 Gabriel Scott 
 

MØTE 17/12 
 

 

Møtet var i hovedsak viet til innvielse 
av en ny Bror: Håkon Boge. Det er 
alltid et høydepunkt for vår loge når 
vi får anledning til å innvie en ny Bror 
i Ordenen og vår loge. Håkon er 
opprinnelig fra Bergens traktene men 
bor og jobber i Lillesand. 43 brødre og 
6 gjester var tilstede denne 
minnerike aften. 

 
MØTE 7/1 

 
Denne kvelden var i hovedsak viet 
grads passering til Den Edle 
Kjærlighets grad for tre brødre: Stig 
Engesland Andersen; Thomas 
Svennevik Olsen og Glenn Øystein 
Søhagen. 43 brødre var samlet for å 
gi dem en riktig fin og minnerik kveld.  

 

 

 
 

 

 

 

 
MØTE 21/1 

 

Det var nok en kveld med grads 
passering, denne gang til Det Gode 
Vennskaps Grad for Bror Per Øystein 
Jensen. For tredje møte på rad var 43 
brødre møtt frem for gi ham en fin 
opplevelse av denne gradens 
seremoni.  
Dessverre var vår OM, Jostein 
Byberg, uheldig å skled på isen og slo 
hodet og brakk et håndledd uken før 
møtet. Med streng beskjed fra legen 
om «å holde seg i ro» fikk UM 
Thomas Hagen Drangsholt en tidlig 
«debut» som vikarierende OM. Det 
løste han med glans. 

 
 

 
MØTE 4/2 

 
Som seg hør og bør er det tid for litt 
mer «administrativt» arbeid på 
begynnelsen av en ny loge termin. 
Denne kvelden var vår DSS Harald 
Støyl invitert for å gi logen sin 
informative og viktige instruksjon.  
Dessverre var vår valgte Sekretær, 
Jan Arne Robstad, utsatt for en bil 
ulykke i fjor sommer og måtte «kaste 
inn håndkleet» i embedet. DSS 
installerte dermed Ole Bent Hansen 
som vår sekretær for inneværende 
periode. 
 
 TERMINLISTEN 
 
Vi har måttet foreta et par endringer 
(4/3 og 3/9) i terminlisten, nedenfor 
er revidert liste: 
 
7. jan.      2+ 
21. jan.    1+ 
4. feb.      Arb. møte m/instruksjon 
18. feb.    Arb. møte m/regnskap  
4. mar      Arb. møte 
18 mar.    1+ 
15. apr.    25 års VeJuvel 
6. mai      3+  Galla 
20. mai    2+ 
2. sep.      Arb. møte 
 
 

HUSTAVLE 
 

Hjemme på kjøkkenet hos 
undertegnede henger en «Hustavle» 
(Øverland) som jeg gjerne deler: 
 
Det er en lykke i livet 
Som ikke vendes til lede. 
Det at du gleder en annen 
Det er den eneste glede. 
 
Det er en sorg i verden 
Som ingen tårer kan lette  
Den at det var for sent 
du skjønte dette. 
 
Ingen kan resten av tiden 
stå vakt ved en grav å klage 
Døgnet har mange timer 
Året har mange dage. 
 
Knut Anonsen 
Herold 
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Loge nr. 128 Lyngør 
 

Kjære gode brødre 
I denne kalde og stille vintertiden 
ønsker jeg å sende en vinterhilsen til 
dere alle gode brødre i 128 Lyngør.  
Må denne årstiden bringe fred og 
refleksjon, samt styrke vårt brorskap 
i lys av de verdiene vi deler. 
La oss i fellesskap varme hverandre 
med vennskap og omtanke, og 
minnes de gode prinsippene som 
binder oss sammen.  
Måtte denne vinteren være fylt med 
ro, håp og lys, og at vi alle går inn i det 
nye året med fornyet styrke og 
solidaritet. 
Ønsker dere alle en fredfull vinter, 
god helse og et fruktbart brorskap. 
Broderlighilsen, 
Axel Dalen, Overmester. 

 
Terminlisten våren 2026 
04. mars  50 Ve.Ju Terje Vigen 
18. mars O+G 
08. april Arbeidsmøte    
Besøk fra 120 Colin Archer, Larvik 
15. april  =+ 
29. april  25 VeJu 
06. mai 40 VeJu 
20. mai =+ 
13. juni Sommermøte 
 
JUBILANTER 
Arne N Aas  80år 06.12.25 
Karstein L Bertheussen 75år18.12. 25 
Roar Mads Olsen 70år 20.12.25 
George Lindtveit 90år  03.01.26 
 
GRATULERER! 
 

 

 
Jule møte  17. desember    
Ved årets julemøte var 55 brødre 
samlet til logemøte i Odd 
Fellowhuset på Akland. Fungerende 
Overmester, bror Karstein 
Bertheussen, åpnet logen i 
Troskapsgraden og ønsket brødrene 
hjertelig velkommen til en 
stemningsfull samling. 
Møtet bar preg av høytid og 
ettertanke, hvor refleksjoner 
omkring julens budskap og 
takknemlighet sto sentralt. Gjennom 
innholdsrike bidrag ble vi minnet om 
verdiene som ligger til grunn for vårt 
ordensliv, og om betydningen av 
fellesskap og omsorg for hverandre. 
Avslutningen i logesalen ble særlig 
verdig da musikkansvarlig fremførte 
«O helga natt», inspirert av Tommy 
Körbergs tolkning. Fremføringen 
satte en vakker og høytidelig ramme 
rundt kveldens avslutning. 
Spisesalen var pent pyntet og solid 
fremmøte bidrar til å styrke 
fellesskapet og skape gode møter 
Som tradisjonen tilsier ble det servert 
klassisk julemat, til stor glede for de 
fremmøtte. I god tradisjon hos loge 
128 Lyngør fikk vi også høre historien 
om «Svenkerud», før kvelden ble 
rundet av med et hyggelig lotteri. 

 
Arbeidsmøte 7.Januar  
42 brødre hadde møt frem for 
instruksjon. Bror Overmester Axel 
Dalen åpner Logen i Troskapsgraden 
Han ber CM føre Bror DSS Harald 
Støyl inn i salen og Bror OM Axel 
ønsker ham velkommen. Ærestegnet 
blir gitt av brødrene. DSS overtar for 
OM og gjennomfører instruksjonen, 
han minner om historien og 
betydningen av Etikk og våre Passord. 

Det ble en fin og interessant 
instruksjon.  Ved taffelet ble  det sagt 
mye bra og stemningen var god. 
Menyen var deilig laks med tilbehør. 
 
Arbeidsmøte 21.januar  
Totalt 46 brødre møtte frem. På 
agendaen sto blant annet 
godkjenning av regnskapet, samt 
fremleggelse av årsrapporter fra 
revisjonsnemnden og 
finansnemnden. Rapportene ble 
gjennomgått, og dannet et godt 
grunnlag for videre arbeid. 
Etter møtet ble brødrene samlet til et 
hyggelig taffel, hvor det ble servert 
svinestek med tilbehør.  

 
 
Venneaften 4. februar 
Kvelden startet med et kort 
arbeidsmøte, hvor det blant annet 
ble besluttet å justere kontingenten 
til kr 250,- per måned. Møtet ble 
gjennomført på en effektiv og ryddig 
måte, og la et godt grunnlag for 
resten av samlingen. 
Deretter fikk vi gleden av å ønske 3 
stk venner velkommen inn i salen. De 
fikk en flott innføring i hva 
ordenslivet innebærer. Vi håper 
møtet ga mersmak og vekket lysten 
til å bli med oss videre på reisen i vårt 
ordensliv. 
Stemningen ved taffelet var 
upåklagelig. Samtalene gikk livlig, 
latteren satt løst, og brorskapet ble 
tydelig styrket gjennom gode 
samtaler og hyggelig samvær. 
På menyen sto deilige karbonader fra 
«Grensehandelen» i Gjerstad, noe 
som falt godt i smak hos brødrene. 
 
Oppfordring til deltakelse 
Den siste tiden har vi hatt et flott 
fremmøte, og det setter vi stor pris 
på. Samholdet styrkes når vi møtes, 
deler opplevelser og bygger videre på 
brorskapet vårt. Har det gått litt tid 
siden sist du var på møte, er du 
hjertelig velkommen tilbake – ta 
kontakt med en bror, så kan vi reise 
sammen. 
«Møt så ofte du kan» ������ 
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Loge nr. 135 Mærdø 

Kalenderen skriver nå midten av 
februar, og vinteren er på hell. 
Dagene blir lysere, solen varmer litt 
mer for hver uke, og vi kjenner at det 
spirer – både i naturen og i oss selv. 

Svein Monsen 
Herold 

Logemøte 16.desember 
Etter 25 års trofast medlemskap var 
det med stor glede at vår bror  
Eks OM Geir Skyttemyr fikk tildelt sin 
velfortjente veteranjuvel. 
I Overmester og Storrepresentants 
sykdomsfravær ble juvelen tildelt av 
Eks OM Kristoffer Norli Svarva. 

Veteranen var så heldig å ha med sin 
fadder denne kvelden, den evigunge 
bror Ottar Gjevdeli. 
Kvelden ble avsluttet med et nydelig 
brodermåltid. 
Vi gratulerer så mye, og gleder oss til 
nye 25 aktive og engasjerende år! 

Logemøte 6.januar 
Endelig nytt år og nye muligheter, 
både for nederlag og seier. 
Som seg hør og bør ble logeåret i 
Mærdø innledet med Nyttårsloge. 
29 brødre trosset bitende kulde, 
snøfokk og møtte gallakledd og med 
nypussede lakksko til en festaften på 
Logehuset. 
I Overmesters sykdomsfravær ble 
Nyttårslogen ledet av UM Arne 
Jenssen. 

Logemøte 20.januar 
Instruksjon ved Distrikts Stor Sire 
Harald Støyl. En veldig fin, utførlig og 
engasjerende gjennomgang.  
Instruksjon er nyttig for både nye og 
«gamle» brødre. Vi har godt av å bli 
minnet på de tingene vi allerede vet, 
men som er lett å glemme.  
Det er godt med jevnlig oppfrisking, 
da sitter det bedre, vi blir tryggere på 
etiketten og vi får mer glede av 
logemøtene. 
Vi har de siste terminene fått flere 
nye brødre, og da er det ekstra fint å 
få instruksjon. DSS var i fyr og 
flamme, og med stort engasjement 
ble instruksjonen gjennomført til 20 i 
stil. 

Logemøte 3.februar 
Så var det klart for et at årets virkelig 
store høydepunkt, Logemøte med 
presentasjon av regnskap, budsjett 
og avleggelse av rapporter fra 
nevndene. 
Et grundig arbeid av Skattmester og 
kollegium i året som har gått, borget 
for god økonomisk kontroll. 
Regnskapet og budsjett ble 
presentert på lettfattelig og 
engasjerende måte.  
Brødrene kunne gå til brodermåltidet 
vel vitende om at logens økonomi er 
trygg, og at logen drives på en sund 
måte. 

Fødselsdager 
Siden forrige Terjenytt har følgende 
brødre fylt år: 

- Arnt Egil Halvorsen, 59 år
- Runo Nygård, 60 år
- Odd Bjørn Jensen, 56 år

- Dag B. Jensen, 75 år
- Frank Eddy Johansen, 57 år
- Svein Arne Eikevoll, 71 år
- Geir Skyttemyr, 69 år
- Kristen Bråten, 67 år
- Torleif Nordmyr, 73 år
- Arild Gauslå, 75 år
- Steinar Rørvik, 57 år
- Rune Johansen, 52 år
- Kai Salvesen, 77år
- Jon Martin Stene, 69 år
- Rune Hvass, 61 år
- Ottar Gjevdeli, 84 år
- Øystein Hansen, 61 år
- Sigve Nodeland, 45 år
- Odd J. Rasmussen, 86 år

Vi gratulerer! 

Terminliste Våren 2026 
03.03 ≡ + Galla 
17.03 − + Fm Høgenhei Arendal 
07.04 O+ Galla 
21.04 ꓿ + 
05.05 40 Ve.Ju. Galla- Roar Heen 
19.05 ꓿ + 
13.06 Sommerfest m/følge 
01.09 Arbm. 

Det er mye å glede seg til resten av 
terminen. Spesielt ser vi frem til 
besøk fra vår venneloge 145 
Høgenhei, og ikke minst tildeling av 
40 års Veteran Juvel til vår bror Roar 
Heen den 5.mai 2026. 
Heen ble opptatt i Ordenen den 
5.mai 1986, så tildelingen vil skje på
dagen 40 år etter.
Vi håper alle brødre stiller for å hedre
veteranen!
Sommerfesten den 13.juni er i år på
Flademoen Selskapslokale på
Spornes.
Tradisjonen tro blir dette en kveld
med mye god mat, god drikke og
topp stemning.

# 

Overgangen fra vinter til vår minner 
oss om fornyelse, felleskap og håp. 
Gjennom samhold og vennskap 
skaper vi lys i hverdagen – for 
hverandre og for menneskene rundt 
oss. Når vi nå går mot en ny og lysere 
årstid, er det en fin anledning til å 
fornye vårt engasjement og fortsette 
det gode arbeidet vi står sammen om. 
La oss ta våren imot – med åpne sinn 
og varme hjerter. 

Arne Jenssen 
Undermester 
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Loge nr. 152 Fjære 

Halvåret som viser kraften i 
fellesskapet vårt. 

Det nærmer seg seks måneder siden 
nytt Embedsverk tok plass i stolene i 
Loge nr. 152 Fjære. Dette halvåret 
har vært en viktig påminnelse om 
hvilken styrke som ligger i 
brødrefellesskapet vårt. Som 
Overmester kjenner jeg på en ekte 
stolthet over hvordan brødrene har 
gått løs på sine oppgaver – med 
ansvar, vilje og et smittende 
engasjement. 
I enhver organisasjon vil det dukke 
opp litt «rusk» underveis, og det skal 
vi ikke være redde for. Det viktige er 
holdningen vi møter det med. Og her 
har brødrene virkelig vist hva som bor 
i dem. Ønsket om å levere kvalitet er 
høyt, og vi har sammen etablert 
verdien av ROS – ROS – ROS. Å se 
hverandre, anerkjenne hverandre og 
løfte hverandre er ikke bare hyggelig 
– det er utviklende.
Vi ser også en positiv effekt av
langsiktigheten vi har begynt å jobbe
etter. Når vi tør å tenke 2, 4 og 6 år
frem i tid, endrer perspektivet seg.
Forbedringer og justeringer trenger
ikke skje i én Embedsperiode. Det gir
rom for grundighet, forankring og en
utvikling som både oppleves
meningsfull og bærekraftig. Selv når
endringer vekker ulike meninger –
noe som er helt naturlig – viser
brødrene vilje til å stå sammen om
målet: det beste for logen.
Et av de mest gledelige tegnene
denne perioden er hvordan brødres
gode fremføringer i spill inspirerer
andre. Når én løfter sin del, øker
ønsket hos flere om å gjøre det
samme. Den kulturen vi bygger nå,
bærer preg av trivsel, kvalitet og en
dypere forståelse for logearbeidet.
Det er dette som gjør vår loge
levende: brødre som stiller opp,
brødre som utvikler seg, og brødre

som vil bidra – for fellesskapet og for 
verdiene vi bærer sammen. 
Vi arbeider for vekst, både som loge 
og som enkeltmennesker. Og jeg 
føler meg trygg på at fundamentet vi 
bygger nå, vil bære oss godt inn i de 
kommende årene. 

I Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 
Overmester Eldar Aas 

Undemesters hjørne: 
Tradisjon og modernisering 

 , 
Som UM i loge nr. 152 Fjære har jeg 
fundert litt rundt ønske om å bevare 
tradisjoner i logen. Men samtidig 
hvordan kan vi som loge kan fornye 
og forenkle oss. Loge Fjære ønsker å 
være en moderne tradisjonsbærer i 
ordenen. 

Odd Fellow bygger på sterke 
tradisjoner med røtter langt tilbake i 
tid, der vennskap, nestekjærlighet og 
personlig utvikling står sentralt. 
Seremonier, symbolikk og faste 
ritualer gir fellesskapet identitet og 
kontinuitet, og knytter dagens 
medlemmer til generasjoner før dem. 
Samtidig er Odd Fellow i utvikling. 
Bruk av moderne løsninger som 
Vippsbutikk for støtte og betaling, og 
sosiale medier for informasjon og 
fellesskap, viser hvordan ordenen 
kan kombinere tradisjon med 
nytenkning. Slik bevares verdiene – 
samtidig som man møter dagens 
samfunn på en åpen og tilgjengelig 
måte. 

I Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 
UM Fredrik H. Eriksen 

12.01 og 26.01 2026 
Arbeidsmøter 

Vår nye termin startet med 2 
arbeidsmøter. 
Det første møtet var viet til 
instruksjon av DSS Harald Støyl.  DSS 
holdt en gripende og fon instruksjon 
med gode elementer som er viktige å 
få repetert.  Etter møtet samlet alle 
seg rundt ett pent dekket taffel med 
god mat og gode samtaler. 
Det andre møtet, var viet til regnskap 
og budsjett.  Alt ble gjennomgått og 
godkjent. Kvelden ble avsluttet med 
gode samtaler rundt ett fint dekket 
bord i kjelleren. 

09.02 2026 
Dette skulle bli ett møte som vil bli 
husket lenge. 
Bror Sven Magnus Løvik fikk tildelt sin 
25 års veteranjuvel.  Det som gjorde 
denne kveden minnerik, var hans 
fadder som var kommet fra Oslo og 
som også stod for tildelingen av 
juvelen, SDSS Kjell-Henrik Hendrichs 
Videre som storembedsmenn 
fungerte følgende, bror Per Sanne -
Kappelan, DSS Harald Støyl – UM og 
stor rep. Tom Rud som eks. OM. 
Sven M. Løvik hadde også med seg sin 
kone Oddlaug Løvik med på møte.  
Det ble ett minnerikt og fint møte 
med mange gjester i salen.  
Ved taffelet benket brødre og gjester 
seg til ett utsøkt måltid med helstekt 
indrefilet med tilbehør. 
Tale listen var lang, men SDSS Kjell-
Henrik Hendrichs holdt en gripende 
og fin tale til bror Sven M. Løvik som 
har kjent hverandre i snart 70 år Han 
er jo også ett levende leksikon om 
Odd Fellow historie. Ett av hans 
sitater hentet fra filosofen Nietche, 
«det som ikke river deg ned, bygger 
deg opp» 
Bror Per Sanne talte også til vår nye 
veteran, som også er en god venn av 
han. 
Han tok for seg hva vi som brødre 
opplever ved opptagelsen i vår 
orden. 
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Stor rep. Tom Rud talte så til 
veteranen og overrakte miniatyren 
av juvelen. Han takket også for tiden 
i broderforeningen hvor han var 
logens første kappelan og 
chartermedlem nr. 3 i logen. 
Veteran Sven M, Løvik takket for en 
fantastisk fin kveld med 
overrekkelsen av juvelen.  Han takket 
også alle brødre for det vennskapet 
han har med alle i logen. 
En Staselig aften ble avsluttet i 
salongen med kaffe og kake. 
 

 
 
 

 
 
 
 

Runde tall 
 
Bror Steinar Simonsen  90 år 
Bror Steinar Christoffersen 80 år 
Bror Arve M. Bågoslawsky 70 år 
 
Vi gratulerer så mye. 

 
 

 
 
 
Det har vært 2 fredagstreff så 

langt i år. 
Dette er en fin måte å samles på hvor 
praten er løs og fin..  Stor mulighet til 
å få nye medlemmer til vår orden, så 
ta gjerne med deg en venn eller 
kollega som har lyst til å vite mer om 
vår orden. 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

Herold 
 
 
I mange loger og leire har torsken en 
sentral plassering i forbindelse med 
ettermøtets taffel. Denne er sakset 
fra Terjenytt nr 1 2006 og lyder: 

 
«ODE TIL TORSKEN  

 

Ja, torsken, det er gutten sin, 
Svømmer rundt og tenker på 
fremtiden sin:  
 

Når jeg blir stor, vil jeg komme på et 
sted der alle elsker meg, og stedet det 
kjenner jeg.  
 

Så blir jeg kokt av kokken i vann og 
salt, og blir så delikat.  
 

Inn på fat de bærer meg, og brødrene 
de gasser seg.  
 

For av torsk blir ingen lei, den saken, 
den er grei.  
 

Når de så drikker skålen min, og 
magen den er mett og stinn, føler alle 
at torsk er inn.  
 

Når brødrene så rusler hjem og det 
blir litt støy, synes jeg det er gøy.  
 

For det er jo siste gang jeg føler at 
sjøen er litt høy.  
 

(Klipp fra en ”takk for maten” tale holdt av 
Kjell Munch Aanonsen i loge Torungen)» 
 
Det vrimler av retter på bordene 
etter møtene, men torsken har en 
klar «vinnerposisjon» hva -ønsket 
måltid gjelder. 
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Leir nr. 22 Aust-Agder 

Leirslagningen den 11. 
desember 2025 

Patriark Rune Jacobsen fikk Den 
Kongelige Purpur Grad (DKP)  
Seremonien var stilfullt og verdig 
utført.  

Under taffelet holdt 1.HM Bjørn 
Haagen Andersen en verdig og 
fin tale til Rune Jacobsen. På 
bildet under ser vi de blide 
patriarkene Bjørn Haagen Andersen 
og Rune Jacobsen hygge seg ved 
bordet.  

 Leirslagning 8. januar 2026 
08.01.2024 P Instruksjon (Akland) 
Møtet var et arbeidsmøte som var 
forbeholdt Regnskap/budsjett og 
instruksjon. Det møtte i alt 39 
patriarker. Regnskapet for 2025 ble 
gjennomgått av Skm. Edgar 
Larsen. Revisjonsnevndas rapport ble 
lest opp og regnskapet ble deretter 
godkjent. Budsjett for 2026 ble lest 
opp og godkjent av patriarkene. 
Deretter hadde vi instruksjon som ble 
utført av DSS Harald Støyl på en 
særdeles grundig og menneskelig 
måte med flott innlevelse og 
formidlingsevne. Møtet ble avsluttet 
med et ypperlig måltid.  

Hilsen fra HP Leir 22 Aust-
Agder 

Kjære Patriarker!  
Vi er godt i gang med et nytt år.  
Vi hadde den 8.januar leirmøte på 
Akland, med instruksjon av DSS.  
Det var som vanlig en fin og 
informativ seanse. DSS frembringer 
sitt budskap på en levende måte, og 
vi fikk alle sammen nyttig 
oppfriskning og påfyll.  
12. februar hadde vi leirmøte i
Arendal, med opptak av 3 nye
patriarker. Det var som vanlig god
stemning. Vi gleder oss over våre nye
patriarker, som alle er meget aktive
brødre i sine respektive loger.
Jeg vil også nevne at Nevnd for
Styrkelse og Ekspansjon, den
5.februar gjennomførte, På Akland.
Det var et meget godt fremmøte.
Inkludert resipiendene var det 16
patriarker til stede.
Det er vi meget godt fornøyd med.
Gjennomføringen ble ledet av SR Jan
Ivar Beisland og Eks DSS Inge
Kongsbakk. Vi som var til stede fikk
mye nyttig informasjon, og ikke minst
fin oppfriskning. Det er uten
tvil nyttig å ha fokus på kvalitet,
derunder kunnskap.

«Kunnskap er makt.» – Francis Bacon 

Med patriarkalsk hilsen 
Tomas Hoel, HP Leir 22 

5. februar 2026

Leirens Nevnd for Styrkelse og 
Ekspansjon gjennomførte utviklingsp
rogrammet, Et ørkenliv, på Akland.  
To resipiender til Leirslagningen 12. 
Februar var til stede.   
Det møtte i alt 16 patriarker- både 
erfarne eldre og yngre.  
Veldig gildt at det var så god 
oppslutning. �����  
Tilbakemeldingene på tiltaket var 
at både eldre og yngre patriarker 
hadde god nytte av dette.  
Se ikke bort fra at dette 
arrangementet vil gjentas ved en 
senere anledning.  

Leirslagning 12. Februar 2026 
Denne kvelden ble patriarkene 
Knut Eklo, Loge 128 Lyngør,  
Leif Fage, Loge 128 Lyngør   
Runo Nygård, Loge 135 Mærdø  
innviet i Leir 22 Aust-Agder. 
Seremonien var stilfull og vakker. 
Møtet ble avsluttet som 
sedvanlig med et nydelig 
torskemåltid med god drikke til.  

Vi ønsker alle 3 velkommen til 
Leiren.  
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Leir nr. 27 Homborside 
 
Gode Patriarker! 
En ny termin har startet. Etter 
høstens møter, 3 i eget hus, ble siste 
møte avholdt i Arendal i vårt 
fellesmøte med leir 22 Aust-Agder. 
Ett veldig flott møte, samtidig som 
det er hyggelig å møte våre venner 
fra den østre delen av fylket. Været er 
jo alltid spennende på denne tid av 
året, men 19 patriarker møtte i 
Arendal fra vår leir.  
Møtet 28. januar var ett arbeidsmøte 
med behandling av regnskap og 
budsjett. I tillegg var det instruksjon 
av Distrikts Stor Sire Harald Støyl. Det 
var knyttet stor spenning til denne 
instruksjonen, da det var kommet en 
helt ny versjon for leire.  DSS 
gjennomførte det hele grundig og på 
en god måte. Ellers var det ett godt 
møte, og som nevnt en flott og viktig 
instruksjon av vår DSS. Spesielt med 
tanke på at når leiren har 8 - 9 møter 
i året, er det fint å få en gjennomgang 
og forklaring av leirlivet. 
  
Jeg ønsker alle patriarker ett godt 
halvår i leiren. 

 
Med patriarkalsk hilsen i 

Tro, Håp og Barmhjertighet 
 

Erik Steller 
Hovedpatriark 

 
Leirslagning 11.12. DKP+ felles 
med Leir 22 Aust-Agder i 
Arendal 
Det var møtt fram 40 patriarker, 
derav 18, med Hoved Patriark Erik 
Steller i spissen, fra Leir 27 
Homborside. Vi hadde ingen 
resipiender, mens Leir 22 hadde en, 
Rune Jacobsen, som ble opphøyet i 
Den Høye Sannhets Grad. 
Vi gratulerer! 

 

Leirslagning 28.01. Arbm. med 
Instr. av DSS Harald Støyl 
 
Det var møtt fram 40 patriarker, som 
gir en frammøteprosent på 32,8. 
 
DSS gjennomførte med stor glød en 
instruksjon for patriarkene, i alle 
grader. De eldre hadde også godt av 
en repetisjon og oppdatering. 
 
Ettermøte var som vanlig hyggelig og 
med god stemning. Patriark Ove 
Gerhard Olsen satte lista med en 
verbal forrett. Så var vi i gang, med et 
høyt lydnivå, mens vi forsynte oss 
grådig av kveldens matrett; en herlig 
fiskesuppe.  
Takk til Loge 98 Henrik Ibsen! 
 

 
Bouillaisse 

(Fransk Fiskesuppe) med 
Focaccia brød 

 

 
Sultne Patriarker 

 

 

 
Emil Røegh-Schieldrop 

 

 
Per Øyvind Erlandsen 
 

Terminliste for 1. halvår 2026 
21.01. Arbm. Instr. 
25.02. P+ Galla 
25.03. DGL+ Galla 
22.04. DKP+ Galla 
27.05. DGL+ Galla. Felles med Δ22 
Aust-Agder i Grimstad  
23.09. P+ Galla 

 
Alle møtene åpner i P grad kl.19.00 
Husk påmelding om du skal spise! 

 
Velkommen til Leirslagning 

2026 
Herold Jan Tore Solheim, Redaktør 
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Bli med oss på tur til Portugal hvor 
vi bor i strandbyen Pova de Varzim 
like nord for Porto by. Vi skal på 
oppdagelsesferd gjennom en av 
Europas vakreste daler – Douro-
dalen både til lands og vanns. Vi 
skal besøke Portugals nest største 
by - vakre Porto by, og vi skal på 
utflukt til den utrolig sjarmerende 
barokkbyen Braga. Under hele 
oppholdet bor vi på vart hotell 
midt i sentrum av Pova de Varzim, 
kanskje lokker det med en dukkert 
i Atlanterhavet på den flotte hvite 
sandstranden, selv om bade-
temperaturen ikke er av de 
høyeste. 
 
Dato: 23.sept. – 1. okt. 2026 
Avreise: Gardermoen 
 
Onsdag: Hjem - Pova de Varzim 
Bussen starter fra Lillesand og tar på 
deltakere langs E-18 frem til Oslo og 
videre opp til Gardermoen. Her 
sjekker vi inn på flyet til Porto, 
avgang kl.15,05. Etter 4 timer lander 
vi, og kjører det siste stykket opp til 
Pova de Varzim som er en moderne 
strandby en times tid nord for Porto 
by. Her skaI vi bo alle nettene på 
Grande Hotel da Pova som ligger på 
strand-promenaden i byen, og 
metroen til Porto sentrum går også 
like ved. Hotellet har bar og 
restaurant. 
Torsdag - tirsdag: I Portugal  
Vi har frokost inkludert hver 
morgen, samt felles middag 6 
kvelder under oppholdet. En dag 
under oppholdet drar vi inn til Porto 
sentrum. Her får vi med oss guide 
som tar oss med rundt i denne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
vakre byen og viser oss de mest 
kjente severdighetene som byen har 
å tilby oss. Vi far fri til å spise lunsj, 
samt se oss rundt på egenhånd før vi 
returnerer til hotellet. En annen dag 
skal vi på utflukt til Dourodalen. Vi 
starter fra hotellet om morgenen, 
kjører opp Douro- dalen til Regua. 
Her går vi om bord i en elvebåt som 
skal ta oss med tilbake til Porto i 
løpet av dagen. Vi nyter utsikten 
fra vinduene og lar oss imponere 
når vi blir heist 35 meter i været ved 
Carrapatelo slusene. Vi har også 
inkludert dagens lunsj om bord.  
Den siste utfluktsdagen drar vi på 
utflukt nordover langs kysten. Vi 
starter med besøk i Viana do Castelo 
som har et sjarmerende historisk 
sentrum, samt den flotte Santuario 
Santa Lucia basilikaen på en høyde 
over gamlebyen. Her kan de som 
ønsker det ta taubanen opp (ikke 
inkludert). Etter besøket her kjører vi 
inn i landet til den lille byen Ponte de 
Lima som er en av Portugals eldste 
byer, med trange sjarmerende gater 
og smug. Hva med å sette seg ned og 
ta et glass med noe godt å drikke 
mens du ser på folkelivet? Vi får 
også noen dager helt fri til å slappe av 
samt utforske nærområdets på 
egenhånd. 
 

 
SPENNENDE UTFLUKTER 

 I UKJENT OMRÅDE 
 

Onsdag: Povo de Varzim - 
Gardermoen Frokost på 
hotellet for vi tar det litt med ro 
om morgenen. Nar vi sjekker du 
fra hotellet drar vi på. utflukt til 
byen Braga. Med en historie 
som går mer enn 2000 år tilbake 
i tid er det virkelig en 
imponerende gamle-by vi 
finner her. Vi får tid til å se oss 
rundt på egenhånd, før vi drar 
til flyplassen i Porto. Her sjekker 
vi inn på flyet til Oslo, avgang 
kl.18,30. Etter 4 timer lander vi på 
Gardermoen og  kjører til 
flyplasshotellet like ved. 

Torsdag: Gardermoen – hjem 
 Frokost på hotellet før vi tar plass i 
bussen som tar oss med sørover 
tilbake til vare påstigningssteder. 

 
 
Prisen inkluderer: 
*All buss- og flytransport 
*8 over-nattinger i delt 
dobbeltrom 
*8 frokoster 
*1 lunsj 
*6 middager 
*Alie utflukter som beskrevet 
*Reiseleder med pa hele turen 
Tillegg: 
*Enkeltrom kr. 2 920,- 
 

Påmelding starter 
25.02.2026 kl 12.00 

 
Dere kan melde på 

maks 2 stk 
 

Påmeldingstelefoner: 
 

913 37 976 (Astrid) 
 

976 73 937(Bjørg) 
 

905 45 302 (Viggo) 
 

406 11 997(Nils-Arild) 
 

 
 

 
RGF 

 

8 dager 
17 790,- 

 Odd Fellow-Portugal med Porto og Dourodalen  
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ETISK POST 
 

 
Etikk er den delen av filosofi 
som vurderer spørsmål om 
hva som er godt og hva som 

er rett. (Wikipedia) 
 

Hva kan være etikk mellom 
mennesker? 

 
Når det gjelder etikk mellom 
mennesker, er det flere viktige 
aspekter som bør vurderes for å sikre 
rettferdig og respektfull samhandling. 
Her er noen av de mest sentrale 
elementene: 
 
Respekt:  
Å anerkjenne og respektere hver 
enkelt persons verdighet og 
rettigheter er grunnleggende. Dette 
innebærer å lytte til andres 
synspunkter, selv om de er 
forskjellige fra ens egne, og behandle 
alle med verdighet. 
 
Ærlighet:  
Å være ærlig og transparent i 
interaksjoner med andre bygger tillit. 
Det er viktig å kommunisere åpent og 
unngå bedrag eller manipulasjon. 
Rettferdighet: Å handle rettferdig 
innebærer å behandle mennesker likt 
og uten fordommer eller 
diskriminering. Rettferdighet krever 
at man gir alle like muligheter og 
vurderer deres behov og bidrag 
rettferdig. 
 
 
 

Empati:  
Evnen til å forstå og dele andres 
følelser kan forbedre 
mellommenneskelige forhold. Empati 
gjør det mulig å sette seg i andres 
sted og reagere med omsorg og 
forståelse. 
 
Ansvarlighet:  
Å ta ansvar for egne handlinger og 
deres konsekvenser er kritisk. Det 
innebærer å anerkjenne feil, rette 
opp i dem, og unngå å skylde på 
andre. 
 
Konflikthåndtering:  
Evnen til å håndtere konflikter på en 
konstruktiv måte er viktig for å 
opprettholde gode relasjoner. Dette 
inkluderer å lytte aktivt, 
kompromissvilje, og å søke løsninger 
som er akseptable for alle parter. 
 
Tillitsbygging:  
Tillit er grunnlaget for sterke 
relasjoner. Dette innebærer 
pålitelighet og konsistens i ens 
handlinger og løfter. 
Toleranse: Å være tolerant overfor 
forskjeller i bakgrunn, kultur, og 
meninger er viktig for å fremme en 
inkluderende atmosfære. Det betyr å 
akseptere mangfold og verdsette det 
som styrker relasjoner og fellesskap. 
 
Kommunikasjon:  
Klar og respektfull kommunikasjon er 
essensiell for å unngå misforståelser 
og bygge sterke relasjoner. God 
kommunikasjon inkluderer både å 
uttrykke egne tanker og følelser på en 
hensiktsmessig måte og å lytte aktivt 
til andre. 
 
Ved å inkorporere disse aspektene i 
daglige interaksjoner, kan individer 
og grupper fremme etisk adferd som 
er til fordel for både enkeltpersoner 
og samfunnet som helhet. Dette 
bidrar til å bygge et mer harmonisk og 
rettferdig samfunn. 
 
 
 
 
 
 
 
 

I fra Terjenytt nr 1 2006 har vi sakset 
følgende innlegg fra Gerd Langmyr, 
116 Navigare: 

 
 

«Etikk 
Jeg har lyst til å skrive litt om etikk. 
Etikk er noe som skal ligge grunn-
leggende i oss, men vi opplever til 
tider vanskelige situasjoner der 
etikken er sentral. Har vi mistet noe 
underveis, er dagens samfunn blitt for 
«modernisert» og går det så fort i 
svingene at etikken må vike for profitt 
og samfunnsstigen mange av oss 
ønsker å bestige? 
Vi finner dette i dagliglivet, på jobben 
og i møte med andre. Etikk skal ligge 
til grunn for alle mennesker, uav-
hengig av hvor man er i verden og hva 
en holder på med. Vi skal vise respekt 
for andre mennesker uavhengig av 
kjønn, livssituasjon, kultur og etnisk 
opprinnelse. 
Samfunnet endres over tid, spørs-
målet er hvordan holdningene våre 
er. 
Holdninger som kan varsle er: 

- Går det så går det 
- Det som ikke er forbudt er 

lovlig 
- Det er lov å prøve seg 
- Det er ikke mitt bord 

Vi skal vise likeverd og vi har et 
samfunnsansvar. Opplever vi 
episoder og er midt i en situasjon der 
det etiske spørsmål kommer, kommer 
vi opp i et dilemma og må ta et valg. 
Det som er sikkert er at det finnes ikke 
noe fasitsvar på noen ting. En kan 
veie for og imot, men å begynne å 
tenke er en fin begynnelse på etikk. 

Søsterlig hilsen fra 
Gerd Langmyr» 

 
 
Dersom dere, søstre og brødre i 
distrikt 22 har noen etiske spørsmål 
dere ønsker å ta opp i fellesskapet, så 
ta kontakt med Terjenytt. 
 
I logene er det kapellanen som har 
det etiske ansvaret, og Terjenytt bør 
brukes ti å fremme etiske spørsmål til 
et bredere publikum enn egen loge. 
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I nr 1, 1986, dvs. 40 år siden hadde 
bror Stor Redaktør, Dag-Runar 
Pedersen et innlegg i Terjenytt, som 
en av flere av brødrene i loge 98 
Henrik Ibsen holdt om bl. a. sitt 
forhold til logen: 

 
«HVORFOR EN GOD ODD 

FELLOW? 
På hvilket grunnlag går man inn i OF? 
Man har blitt fortalt om et høyeste 
vesen, noe om formål, meningen og 
samværet – men ellers skal man ikke 
vite noe mer – resten skal læres i 
salen, i gradsspill og i de faste 
samværene med br. I logen. 
 

Hvorfor gikk jeg så inn? Jo, jeg var 
nysgjerrig på hva dette var, snakket 
stadig med min svigerfar om løgen, 
og fikk etter hvert noen tråder samlet. 
Tråder som jeg kunne innrømme var 
noe diffuse, men som helt klart kunne 
gi meg som medmenneske en hel del. 
 

I tider med påstått tendens til YAP-
kultur, være seg selv nok holdning og 
stress og tempo, er det ennå viktigere 
å stanse opp – kanskje finne en 
mening med livet, en mening med 
sine sosiale behov og en mening med 
sitt eget velbefinnende. Noen finner 
dette i religiøse miljøer, her i Odd 
Fellow finner vi det i gamle sannheter 
som er like sanne i dag som den gang. 
 

Skal logene kun fungere som en noe 
sekterisk kirke – med ritualer og 
moralske læresetninger? Nei, jeg tror 
ikke det vil være den rette veien å gå. 
Dersom man ønsker en dypere 
religiøs forklaring på livet, dets til- 
blivelse, forløp og avslutning vil en 
neppe bli 100% tilfredstillet i OF. 
 

Jeg føler at den store forskjellen på OF 
og religiøse samfunn, er at vi i OF ikke 
setter oss til doms over noen, vi 
arbeider kun med våre egne 
holdninger til oss selv, og til våre om-
givelser i positiv betydning. Vi bruker 
sitater fra GT, men bruker disse som 
læresetninger og rettesnor for oss 
selv – ikke til bruk for å dømme andre. 
 

I OF tror jeg vi har plass til den 
personlig kristne som en humanetiker 
– dog under forutsetning av at man 
kan tro på et høyere vesen – at noe 
eller noen har skapt dette og har en 
mening med dette livet. Utover det – 
bør ingen dører stenges for noe 
menneske som vil lære å kunne ta 
bedre vare på sine medmennesker. 

Ut fra dette, hva ønsker så jeg meg av 
logen og møtene – så vel i logesalen 
som på ettermøtene. Logesalen er 
bundet opp i ritualer, spill og formell 
sammenkomst, hvor embetsmennene 
er aktive, de øvrige passive tilhørere. 
Slik bør det og skal det være. Hver 
enkelt medlem vil selv bestemme hvor 
mye dette skal engasjere. Egen 
motivasjon for å kunne ta imot det 
budskap som gis, er helt vesentlig. 
 

I Fagernes opplevde jeg at det stadig 
ble holdt foredrag fra OM-stolen. 
Enten av OM eller av en bror. Dette  
var foredrag som ikke bare gikk 
direkte på logen, logens lære-
setninger og moralske spørsmål, men 
gikk på dette med livskvaliteter – 
medmenneskelige beretninger, natur-
opplevelser, store dikter etc. Dette 
engasjerer de «passive» medlemmer 
i sterk grad – fordi det er noe nytt, selv 
for gamle medlemmer. 
 

Jeg tror det er viktig for en videre 
vekst og for et godt fremmøte, at 
møtene ikke alltid skal inneholde opp-
tak/forfremmelser etc. Det må gis 
rom for spirituelle foredrag som kan 
gi brr. Ennå flere vektige grunner for 
et liv i OF-ånden. 
 

Det sosiale samvær etter møtene vil 
bety en hel del for de fleste med-
lemmer. Man føler fremdeles en 
trygghet overfor hverandre, og egne 
eller andres problemer kan drøftes 
over en kopp kaffe og en cognac – 
eller en brus. La ikke også disse 
sosiale sidene bli bundet opp av 
bestemte ritualer, moralske prekener 
eller dype monologer. Vi trenger å 
snakke med hverandre, og vi trenger 
en viss adspredelse. En total «for-
kynnelse» vil ikke kunne medføre 
annet enn at flere medlemmer ikke vil 
finne seg til rette, og en del av det 
sosiale manifest ville forsvinne. V i er 
tross alt individuelle, så vel i tanker 
som i gjerninger. Også dette er en del 
av OF-ånden – å kunne engasjere seg 
i brr.ting, problemer og gleder. Det 
uformelle samvær gir en også styrke 
til å kunne møte verden – neste dag 
kanskje noe trøtt etter en sen kveld i 
logen. 
 

Jeg personlig føler at jeg har fått en 
enorm «venneflokk» i logen, som jeg 
ønsker å ta vare på. Jeg har lært å 
kjenne mennesker som jeg ellewrs 
ikke ville møtt, personligheter som gir 
meg meget, og ikke minst – erfaringer 

fra mennesker med et godt forhold til 
seg selv og sine omgivelser – 
erfaringer som de er villige til å dele 
med oss yngre brr. 
 

OF koster en del. Penger har stadig 
vært oppe til debatt i logen kanskje 
spesielt p.g.a. huskjøpet. Jeg føler at 
vi kanskje glemmer at andre opp-
gaver også venter – det være seg 
landssaken, hjelp til u-land etc. 
Argumentet at man ikke skal kjøpe 
seg god samvittighet er et argument 
for å forsvare at logen ikke har 
engasjert seg i slikt arbeid. Ingen 
medlemmer føler at man kan kjøpe 
seg årelat – i så fall vil dette gjøres 
privat som i logesammenheng. 
 

Tross alt skal vi ha sosialt ansvar. Og 
hver bør bidra med sitt. Derfor føler 
jeg det også er viktig at logen vår 
engasjerer seg i disse tingene. 
 

Hus er selvsagt ut fra makelighets-
hensynet viktig mål for foreningen. 
Jeg føler dog at medlemmene er 
overkjørt av gode argumenter – uten 
at noen har hold for kalkyler, 
vurderinger om økonomi i et ferdig 
bygg osv. Informasjonen kan til tider 
være noe dårlig. Man bare syns at 
huset skal vi ha – nesten koste hva det 
koste vil. 
 

Når så salget av gavebrev blir et must 
– da presser vi unødig mye – også 
fordi dette registreres. Det frivillige 
blir ikke frivillig, men en frivillig tvang. 
 

Til slutt vil jeg oppsummere litt, og si 
at logen er 2 vesentlige ting: 

1. Du får en personlig ballast 
2. Du får en rik anledning til å 

bli kjent med en hel rekke 
personer – som alle vil deg 
vel. 

 

Dette er en styrke, og en ide som jeg 
synes at Grimstad har bevist enn hva 
jeg opplevet i Fagernes. Samholdet 
og holdningene til hverandre er så 
meget bedre…… 

Br. Dag-Runar Pedersen 
 

Dette foredraget ble holdt på 
logemøte i Henrik Ibsen 21. januar 
1986. Dag Runar informerer at han i 
dag nok ville uttrykt seg noe 
annerledes, men at han i det hele og 
fulle fortsatt innestår for det meste. 
 

Per Jetlund Jørgensen 
Redaktøranmerkning 
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Grytevakter for FA 
 

 
 

Siden oppstarten i 2011 (Under-
fegnede har forsøkt, bl.a. via Terjenytt 
å finne oppstartstidspunkt, og det er 
det nærmeste jeg kommer), har 
søstre og brødre stilt opp i denne 
dugnaden, med unntak av «Corona»-
året da det ikke ble organisert, men vi 
vet at flere søstre og brødre tok sin 
«tørn» ved gryta også den advents—
tiden. 
I Terjenytt nr 1 2012 kan en lese at det 
kom inn ca kr 150 000,00, og at det 
var bedre enn foregående år. 
I år ble resultatet ca 840 000,00 mot 
ca 780 000,00 i 2024. 
Denne «dugnaden» er det viktig å 
videreføre. 
For alle søstre og brødre som tar en 
turn ved gryta er det viktig at hoved-
saken er å samle inn bidrag til det 
arbeidet Frelsesarmeen gjør lokalt, 
men det skader ikke å vise til at dette 
gjør vi som Odd Fellows. 
 

Hyggetreff i romjula 
 

 
 

Ovennevnte innbydelse kom som 
mail fra vår sekretær. Ekteparet 

Kristoffer (Loge 135 Mærdø) og Sissel 
(Rebekkaloge 116 Navigare) Svarva 
hadde tatt initiativet til en uformell 
samling i romjula på logehuset i 
Arendal. 
Besøkende ble oppfordret til å ta med 
litt kaker hjemmefra, og møte opp  
mellom kl 13:00 og 16:00 den 27/12. 
Mange var det som la turen denne 
lørdagsettermiddagen innom loge-
huset i Arendal. 
Stor takk til Kristoffer og Sissel for et 
positivt initiativ der utfordringen blir: 
Hvem tar tak i Romjula 2026? 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Aristarcus rører på seg igjen 
 
Torsdag 29-71 ble det gjennomført en 
forestilling i logehuset i Arendal 
Aristarcus fremføring av opptaks-
praksisen i Odd Fellow i 1748 ble sett 
av lokale søstre og brødre og var en 
generalprøve på en forestilling som 
skal finne sted i Stavanger 7/2-2026. 
Spillet ble greit gjennomført.  
Turen til Stavanger startet i Arendal 
ved logehuset kl 13:30 fredag 6. feb 
Bror Per Rosmo satt ved rattet på 

minibussen som han og bror Per J. 
Jørgensen hadde hentet i Grimstad 
tidligere på dagen. Med fra starten 
var brødre fra Terje Vigen, Torungen 
og Mærdø samt fra Lyngør. På vei 
vestover plukket vi opp brødre fra 
Grimstad og Lillesand. Avbrutt av 
pålagte «kjøre- og hviletids-
bestemmelser» gikk turen greit, og vi 
ankom Stavanger like etter kl 19:00. 
Rekvisita og annet ble losset av og 
tatt inn i Logehuset og så gikk turen 
videre til hotellet, St.Svithun. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Innsjekkingen gikk greit og ved 20-
tiden var vi klar for å innta Stavanger 
by. Vår Oldermann, bror Leif 
Thorbjørn Ribe hadde sjekket 
lokalitetene og basert på bl. a. navnet 
«Amor Grill og Bar» ble dette stedet 
valgt til vårt «obligatoriske 
brodermåltid». 
Maten var utsøkt og likeså den 
tilhørende drikke, så det ble en 
minnerik opplevelse. 
Lørdag 7. feb. gjennomførte vi spillet 
på Logehuset i Stavanger og avsluttet 
med et bror- og søstermåltid sammen 
med våre ordenssøsken. 
Følgende var med på turen: 
Thorbjørn Ribe, Inge Kongsbakk, 
Steinar Christoffersen, Per Rosmo, 
Anders Bjørnholmen, Thor Pedersen, 
Eivind Bergland, Bjørn Røysland, Kai 
Salvesen, Willy Kristiansen, Øyvind 
Mossing, Kristian Eimind Ole Sverre 
Haugen, Tom Rud, Rainer Domogalla 
og Per J. Jørgensen. 

 

Skuespillerne samlet i Storsalen på Logehuset i Stavanger etter forestillingen 

Foto: Kristian Eimind 
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I denne utgaven forsøker vi spaltene 
«Etisk Post» og «Rett fra levra». Skal 
dette leve videre er Terjenytt av-
hengig av innspill fra logene og fra 
den enkelte søster og bror. 
Utfordringen er herved gitt dere alle. 
Jeg har nå gjennomført 8 (av totalt 
11) besøk i Odd Fellow- og 
Rebekkalpger. 
Jeg har fokusert på at Terjenytt er et 
informasjonsorgan for hele Distrikt 
22 og at det derfor bør lese fra perm 
til perm, og ikke bare stoff fra egen 
enhet. Da får man et bedre blikk for 
hva Odd Fellow i distriktet står for. 
 
 
 

50 år siden 
 
Tanken om egne lokaler begynte å ta 
form i 1976. Fra nr 1 Jan. 1976 har vi 
sakset følgende: 
«HUS   ??? 
På møtet 14. januar ble muligheten 
for å skaffe egne logelokaler  
diskutert. Det hersket enighet om at 
vi må gå aktivt inn for å finne en utvei 
til å få noe for oss selv, og det ble 
vedtatt å sette ned en nemnd til å 
arbeide med saken. Overmester har 
anmodet nominasjonsnemden om å 
komme med forslag til husnemnd, og 
valg vil bli foretatt i 3. grads møte når 
forslaget foreligger, og er behandlet i 
embedsmannsutvalget.  
Det kan synes vanskelig å klare det 
økonomiske løft somr anskaffelse av 
egne lokaler nødvendigvis vil bli. Men 
som en begynnelse var det på samme 
arbeidsmøte full enighet om at vi bør 
opprette et husfond, og avsette 
midler av logens kapital. Det var 
imidlertid ikke enighet om hvor stort 
beløp det var forsvarlig å avsette, og 
overmester har derfor anmodet 
finansnemnden om å vurdere, og 
komme med forslag til beløpets 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 størrelse. Det er naturlig at 
husfondet blir tatt opp til diskusjon og 
avstemning samtidig med valg av 
husnemnd. 
Jeg håper de som blir valgt til å 
arbeide med denne saken vil gå 
helhjertet inn for oppgaven 

Arne Mosberg (sign) 
OM» 

 
 

40 år siden 
 
I  fra nr. 1 1986 har vi sakset følgende: 
«Onsdag, den 19. februar inviterte 
loge Fortuna til årlig Festloge. 
Logesalen var fullsatt av søstre, 
ektefeller og venner. 
Også i år var Festlogen kombinert 
med sosialaften, hvis formål var 
innsamling til Odd Fellow Medisinsk 
Forskningsfond. 
I spisesalen hadde privatnevnden 
dekket hyggelige småbord og i 
forstuen stod det nydeligste koldt-
bord med de lekreste retter bragt 
med av søstrene. 
Str UM ønsket velkommen til bords 
og gav deretter ordet til formannen i 
komiteen for innsamlingen, str. Astri 
Bjerland. Hun orienterte om 
Forskningsfondet, håpet alle ville 
være med å støtte den gode saken og 
anbefalte masse fine gevinster. 
Etter måltidet ventet kaffe og annet 
godt i salongen, deretter loddsalg, 
underholdning og aftenenes «clou», 
trekningen. 
Det ble på alle måter en hyggelig 
kveld og et resultat av innsamlingen 
som vi kan si oss meget godt fornøyd 
med, nemlig, nto kr. 5.300,-.» 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
25 år siden 

 
Fra nr 1 2001 har vi sakset følgende 
fra Terjenytt: 
 

«ODD FELLOW I sør…. 
På rett kurs 

Odd Fellow i sør er klart i fremgang. 
I Tvedestrand/Risør har en ny 
Rebekka-forening sett dagens lys. De 
går en spennende tid i møte. Nå er 
snart tiden inne til også å få etablert  
en Broderforening i Risør. Se på 
resultatet etter knoppskytingen i 
Arendal…. 
 

Vår UNP-kandidat, Kristoffer 
Lindtveit har vært på logemøter, og 
der fortalt om den fantastiske og ikke 
minst lærerike tur. Når han forteller 
om oppleggetog seriøsiteten av 
dette… da frister dette til gjentagelse. 
Det koster så lite og gir så mye. 
 

Aksjon Blikk mot ØST er vel i havn 
etter en formidabel innsats av Søstre 
og Brødre i hele det sydlige Norge. 
(Fra Risør til Lista). 
Det ble til sammen sendt nedover 
nærmere 400 kbm. Med gaver… 3 
stappfulle vogntog og 7 busser (de 
siste til odel og eie). Til sammen kr 
120 000,- (inkl gratisannonser) ble 
samlet inn …. Og sist, men ikke minst 
Svein Sørensen og Leiv Per Olsen var 
med på turen til Litauen og 
Hviterussland…. De garanterer oss at 
varene er kommet frem dit de skal. 
Svein og Leiv Per vil etter tur besøke 
alle Ordensenheter med video, slides 
og foredrag. DET NYTTER …. VÅR 
HJELP KOMMER FREM!! 
 

Ellers er det også hyggelig å kunne 
konstatere at alle de små 
hverdagslige ting som gjøres i alle 
Ordensenheter… og som ikke gir de 
helt store overskriftene… de bidrar til 
at Odd Fellow i SØR i høyeste grad 
lever opp til våre BUDORD. 
 

T A K K !!!!!!!» 

Terjenytt Vinter 2026 – 54. årgang - Medlemsbladet for Odd Fellow Ordenen i Distrikt nr. 22 Aust-Agder. 
Bladet utgis 4 ganger i året: I feb/mar, i apr/mai, i sep/okt og i nov/des. Herold. er redaktør for stoff fra sin 

loge/leir. 
Hovedredaktør er Eks OM Per Jetlund Jørgensen. 

Neste Terjenytt, Sommer 2026, kommer i mai 2026. Frist for innlevering av stoff fra enhetene er primo mai. 2026 
 

Redaktørens lune hjørne – eller lederartikkel om du vil. 
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