Lérdagen den 13 november
2010



\ Meny
Drink, Ronar /
Svartsoppa med Rrds Dry Sack,

[
= Gds med tillbehor  Claude val Rauge

| Glassofjortronsylt Offfey Cachucha
| Kaffe med Raka
) Frukt och godisbord




MARTEN GAS
Mel.: Carl Gustaf

Marten, Marten himmelska laga,
dig jag, dig jag dgnar min sang.
Du som, du som, skédnker mig pliga
men som mattar pd samma gang.
O, du Marten, ljuvliga Mérten
du som ér en riktig gés.

O, du Marten, ljuvliga Mérten
oh vad nu gott &r ditt krés.

Soppa, soppa gjord uppé blodet
kommer, kommer nu het och varm.
Soppa, soppa kommer pé bordet
spilles, spilles ej pa ndn barm.
O, du soppa, ljuvliga soppa
béttre 4n nagon sorts sas.

O, du soppa, ljuvliga soppa
du som hir rikligt kan fas.

Kottet, kottet ar inte billigt
kassan, kassan 4r inte tom.
Kottet, kottet &r mort och villigt

smalter, smalter uti var gom.
Léren, laren ljuvliga laren
smakar ju bist pa var gs.
Brosten, brosten ljuvliga brosten
dr ju det basta som fés.



SANGEN TILL GASMIDDAG
Mel.: En ging jag seglari hamn...

Soppa, s svart
vi i oss satt
med hérligt krés dartill.
Sherry vi fatt,
skoljt ner allt gott:
Vi skélar nér Du vill.

Sa kom da gasen pa fat
Jan vet hur alla vill ha’t.
Njut utav vinet, min vin

glom inte sen,
att skdla igen.
Smaken var gom nu har smekt.

Ro6dkal? Min dlskling,!

Du glémde vil inte den.

Glassen sa kall,
kommer ifall
om Du dé orkar mer.
Men dock till slut.
Kaffet, bjud ut,
Avecen den smakar mer.

Hirligt, vi har det hos oss,
ODD, &r ju toppen forstass.
Nir sen, vi dansar min vén.

gloém inte den.

Han kommer igen.
Knytes alla vianskapens band,
Alla vi ga hand i hand.
Evigt var vanskap,
Spirar mellan alla sen.



VALKOMMEN!

Mel.: Det var dans bort i vigen

Det &r dags nu att ta sig en vin slurk till
maten.
Innan laret och sasen har kallnat pa
faten!

Vi nu fattar om glasen de sma.
Och vinet det goda behover ej trugas
till hoger och viénster det skalas och

bugas.

Sen s& tdmma vi glasen, Gutar!

JA VA EN LITEN GASAPAG I SKANE
Mel.: Jag ir en liten gasapég frin Skine

Ja va en liten gasapéag i Skane

ja for pd Marten Gaskarls breda rygg.

Nu har jag bade kulmage och méne
men kénner mej 1 Narke ganska trygg

for gasen tog ja me mej ifrdn Skane
och bisken blommar rikligt varje host.

Ja, de e min liv och sjil
lika gott att leva hir
om man ser det lite grann sidér frén ovan.

Vid Svartan vaggar géssen frdn Kanada
och haller vakt vid stadens stolta slott.
I Fellowhuset bréderna sa glada
var Marten spisar krds och gasaflott.
Och samma ritual och samma visor
som man foljt i sekelflydda dar.
Ja, de e min liv och sjil
lika gott att leva har
om man ser de lite grann sd dér frén ovan.



JA, MAKTEN GAS

Mel.: Mitt svirmeri

Ja, Mérten gés dr alltsd hir,

dé alla svartsoppa vi fortir,

da uppa bordet tronar gasen
med feta sdsen och sherryn kér.

Vi borjar med att dricka smaétt,
ty gasen ir sé full av flott.
Vi fatta glasen ddr nu gér
den goda sherryn — Skal och Gutar.-

VAL

HUNGER OCH TORST
Mel.: Svarte Rudolf

Se, gdsen kommer pa faten,
sd knaprig och brunbrind och fet.
Snart vinet skall fyllas i glaset
och hungern och térsten &r het.
Nu stoppar vi upp detta pratet,
sa magen kan f3 lite kott.
Sen sjunger vi med bista basen,
om vinet, sa fylligt och rétt.



Marten dagen infaller den 11 november och firas till minne av den helige Martin av
Tours. Anda fram till Ralenderreformen 1901 fette dagen Martin Biskop. Vid de
stora helgerna dr det ju oftast aftonen fore som firas, och hér intriffar det den 10
november och den Rallas Mdrtensafton. Det dr dd vi dter gds till minne av biskop
Martin av Tours.

Det berdttas mdnga legender och historier om Martin av Tours, som helgonforklarades
250 dr efter sin dod. Han var redan som ung mycKket from, trots att fian hade tvingats
ta virvning i den romerskg héren vid femton drs dlder. En dag métte han en tiggare.
Han hade givit bort alla sina pengar och for att Runna ge den stackars mannen ndgot,
delade han sin mantel med sitt svird och gav tiggaren den ena halvan. I en drom sig
han sedan Jesus iRlddd hans halva mantel och detta ledde till att han (it dopa sig.

Anledningen till att hans namn forknippas med gdsitandet bygger pd en legend frin
Bretagne. Martin blev efter sitt dop en mycRet from och ansprdkslos munk i Rlostret i
Poitiers. Han ville bara ta emot det ligsta ambetet i Rlostret, vilket var
andebesvirjarens. Ryktet om hans godhet och fiur han botade sjukg och drev ut andar
spreds snart i hela landet.

Nir biskopsstolen i Tours skulle tillsittas skickade man hoga dmbetsmén till Poitiers
Jfor att be honom stdlla upp i biskopsvalet. Martin, som ville fortsitta sitt
ansprdkslosa [iv, gomde sig i en gdsstia for att de inte skulle fd tag i honom. Men
gdssen forrddde honom med sitt RacRlande. Martin forlit dem aldrig. Till straff skulle
de slaktas varje dr vid Martinshelgen.

En annan historia berdttar att den fromme biskopen var mycRet fortjust i gdsstek,
Nir han varit bisRop i trettiosex dr fordt han sig pd gds och fick feber och dog. Men
innan han dog den 11 november hann han férbanna gdssen och bestimde att de skulle
slakta varje dr pd hans dodsdag.

I sjilva verket hangde gdsitandet formodligen ifiop med att slakten, bLa. av gdss
borjade i november. Man fick for en gangs skull dta sig mdtt pd farskt Rott. Sedan
saltades det in eller roktes for att hdlla. Gds har alltid varit festmat, och eftersom
vinet ocksd var firdigjdst vid denna tidpunkt firades martinkelgen grundligt i
Frankrike. Mdssorna for den helige Martin borjade redan Kyillen fore hans dag och
holl pd hela natten. De samlade mycRet folR som dt och drack till St. Martins dra.



Festandet tog sidana former att pristerskapet redan under 500-talet forsokte forbjuda
det, vilket dock inte [yckades. Man ansdg at Martin var vinets beskyddare. Han lir ha
planterat den forsta vinrankan i landet och {irde munkarna i Tours att beskdra
vinstockarna. Den 11 november dr fortfar. :de den dag dd man i Touraine — landsRapet
dir Tours ligger — avsmaRar drets vin, som d4 jast fardigt.

Sedan att dta gds den 10 november spred sig forst till Tyskland och kom formodTigen till
Sverige genom de manga hantverkare som gjorde gesillvandringar. Det var vanligt att
méstarna inom de olika yrkena 6jod sina gesiller pd gds och vin vid pd Mdrtensafton.
Den livliga handeln med Tyskland bidrog nog ocksd till att sprida seden.

Under 1800-talet var det vanligt att sRolklasserna samlade thop pengar for att ge
Rlassliraren och de populdraste [Grama en gds till Mdrten. et forekRom i flera
mellansvenska stider och dven i Stockfiolm. © Norden har man firat Mdrtengds sedan
medeltiden — pd de gamla runkglendrarna var Mdrten utmarkt med en gds — men det
var forst pd 1800-talet det blev vanligt att ita gds pd landsbygden i Skdne, och dd i
samband med dldermansgillena vid Mdrtenshelgen. Dd bytte man dlderman och
forrittade ocksd brandsyn och gjorde upp byns rikenskaper for det gangna dret.

Att dta gds vid Mdrten dr alltsd ingen ursprungligen en typisk skdnsK sed, och inte var
det heller bara i Skdne som man fodde upp gdss under tidigare drhundraden.

Gdsavel forekom dd i manga andra landskap som t.ex, Ostergétland, Vistergotland och
Vistermanlind, men under senare tid dr uppfodningen av gdss storst i Skdne.

I mitten av 1800-talet d6K den forsta annonsen i Stockfiolm upp om att man serverade
gds och svartsoppa pd restaurang. Svartsopyan lir vara stockholmskyogarnas tillagy till
menyn. Numera har vil alla storre restauranger en gdsmiddag pd matsedeln pd
Martensafton. Och det Ran vi alltsd tacka den helige Mdrten av Tours for.

Killa: Boken Julen varar dnda tii paska



