
MINE   FIRE   LEVEREGLER 
 

 

1 Jeg skal ikke lyve,……og betyr for meg: 

  

Jeg skal være sannferdig i mine ord, hensikter og gjerninger. 

    Jeg skal unngå å tenke tanker jeg ikke kan uttale eller handle etter. 

 

 

      

2 Jeg skal ikke ta noe personlig,……og betyr for meg: 

 

Jeg hensetter andres meninger og synspunkter så lenge jeg gjør mitt 

beste. Andres meninger, er Deres drøm om meg. 

 

 

 

3 Jeg skal la være å forutsette ting,……og betyr for meg: 
 

Ikke forvent noe som ikke er deg lovet. Kommuniser tydelig for å 

unngå missforståelser. Våg å stille spørsmål. 

 

 

 

4 Jeg skal alltid gjør alltid ditt beste,……og betyr for meg: 
 

 

Frisk eller syk, mitt og ditt beste er variabelt med situasjon og 

omgivelser. 

Gjør en sitt beste under alle omstendigheter, unngår man å dømme seg 

selv, eller andre. 

 

 

 

Roy Vestlund, 04 


