
Ord 

 

Vær forsiktig med hva du sier. 

Ord er mektige våpen, 

som kan skape ulykke. 

Kle aldri noen naken med din tunge. 

Gjør aldri noen liten med store ord. 

Et hardt ord,…et skarpt ord,… 

det kan bli liggende lenge i hjerte 

og brenne skape stygge arr. 

 

Tål at andre er ”annerledes”; 

tenker annerledes, 

handler annerledes, 

føler annerledes, 

snakker annerledes. 

Vær mild og barmhjertig med dine ord. 

Ord bør være ”lyse” 

for å forsone, bringe folk sammen, skape fred. 

Når ord blir ”våpen”,  

står mennesker som fiender overfor hverandre. 

 

Livet er så for kort, 

og verden så altfor liten… 

til å lage en slagmark av… 

…bare på grunn av ORD. 

 
 

Omskrevet av Roy Vestlund etter 

”KJÆRE MEDMENNESKE” 

       av Phil Bossman. 


