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DE SYV FJELDE 
 

Krabbedalen 66, 5178 Loddefjord 
Loge nr. 4 i Odd Fellow Ordenen 

______________________________________________________Nr 2.- 6. Årgang 

 

Overmester har ordet 

 

Gode brødre 
 
En logetermin er lagt bak oss og mine tanker går mot juletider og 

vårt tradisjonelle Julemøte som jeg alltid ser frem til. Da kommer 

Julestemningen. Et element på dette møtet som jeg har satt stor 

pris på er at koret synger. De kan dessverre ikke komme i år, men 

vi satser i stedet på egne krefter i De Syv Fjelde. Det ser jeg frem 

til.  

Vi skal nå inn i en julehøytid der vi alle har våre tradisjoner på 

vårt gode vis enten man er en stor eller liten familie. Vi vender 

gjerne fokuset inn på «oss selv og våre egne», og tradisjonen tro 

øker vi forbruket mest av alle måneder i året. Man sier ofte at 1 av 

5 julegaver har liten eller ingen nytteverdi for den som mottar 

gaven. Det å gi gaver til våre nærmeste er en fin ting og hører 

virkelig julen til så jeg skal ikke moralisere for mye, men hva 

handler julen egentlig om? 

De ordene som melder seg er nestekjærlighet, medmenneskelighet 

og takknemlighet. Den beste gaven du kan gi et annet menneske er 

en god gjerning. Det å glede andre med gode handlinger bygger 

oss selv som mennesker og gir oss en god følelse. Det gir livet 

Privatnevnden har ordet 

Vi ønsker alle hjertelig 
velkommen til brodermåltidet. 
________________________ 
Privatnevnden takker            
alle Brr. som har vært 
behjelpelig ved servering og 
oppvask dette året. 
_________________________ 

 

Kollegiet har ordet 

Kollegiet ønsker alle våre brødre, 

og alle besøkende brødre 

hjertelig velkommen til våre 

møter. Å møte så ofte vi kan, er 

det som representerer ryggraden 

i vårt logearbeid. Vi ønsker også 

at så mange som mulig, deltar i 

brodermåltidet på ettermøtene. 

Landssak 2016 -2019 

 

Stiftelses dato 23.januar 1918 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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innhold verd. Et av Odd Fellow Ordenens budord er å «hjelpe de 

trengende». Kanskje er det en god ide å gi en alternativ gave i år 

eller kanskje besøke en venn du ikke har truffet på lang tid. 

Min oppfordring til brødrene er å tenke gjennom hva du skal gjøre 

denne julen for å glede noen andre med dine gode handlinger – Den 

beste julegaven du kan gi. 

Jeg ønsker alle brødrene og deres familier en fredfull God Jul 
og et fremgangsrikt Godt Nytt År! 

 

Med Broderlig hilsen i    

Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 

OM John-Erik Stigen 

 

 

 

Undermester har ordet 

Gode brødre 

 

Etter 4 år i skattmester-stolen sitter jeg nå som undermester. Nye 

oppgaver venter. Følelsene er naturlig nok blandet. Jeg liker nye 

oppgaver og utfordringer. Samtidig er jeg litt spent på det nye og 

ukjente. Hva går undermesteroppgavene egentlig ut på, og hvordan 

skal jeg løse dem? Og hvilke forventninger har brødrene til meg i 

undermesterrollen? 

Vi sier gjerne at det å påta seg nye oppgaver i logen positivt, og er 

en måte å bli bedre kjent med logen og logearbeidet.  

Etter å ha hatt forskjellige embeter i logen ser jeg at dette stemmer, 

og for meg er det en måte å få vite mer om logearbeidet og de 

verdier Ordenen representerer.  

Dette gir meg en mer helhetlig forståelse av for hva Ordenen står 

for og hva den arbeider mot. 

Høsten har åpnet stort og flott. Først med embedsmannsinstallasjon, 

og deretter med tredjegradspassering for to brødre. Og så toppet det 

seg foreløpig med 40 års veteranjuvel for bror eks DSS Odd 

Abbedissen. Høsten er kort og intensiv. Men jeg håper brødrene har 

satt pris på møtene så langt – både i logesalen og på ettermøtene 

med brodermåltidet. Jeg håper også valg av meny har vært 

tilfredsstillende, og at maten har falt i smak. 

Redaksjonens Hjørne 

Vi vil i denne avis prøve å komme 
med konstruktiv og instruktiv 
informasjon. Vi vil også gjerne 
høre fra dere. Om dere har en 
historie om logen eller andre ting 
dere har opplevd innenfor 
ordenen.  
 
Vi består i dag av;  

Br Ole-Bjørn Buene (Red),  
Br Herold Finn Kristiansen 
Br Haakon Aase Heie og  
Br St.repr. Asbjørn S. Gelin 

Men hvis det er noen av brødrene 
som ser en mulighet for at dette er 
noe de vil være med å bidra på. Er 
dere hjertelig velkommen. 

Yngre logemedlemmer vil gjerne 
høre hva dere eldre brødre har 
opplevet på godt og vondt i logen 
eller utenfor. 

Vi må ha alle innsendelser i hende 
en måned før utgivelse. 
 

Alle bildene er godkjente til bruk.  
(Red.)  

CM har ordet 

Det vil bli øvelser søndag før 
gradspasseringer og repetisjon en 
time før møte, den aktuelle 
kvelden. 
________________________ 

Odd Fellow Huset i Bergen 
Driftsutvalget informerer 
 

Vi håper at Brødrene viser ansvar 

for felles arealer og melder fra om 

misligheter.  

I en skuff på kjøkkenet finnes en 

bok til å føre opp dette. 

________________________ 

Inspektør har ordet 

Vær vennlig å levere inn effekter, 

dersom dere har noen. 

 

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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For at ettermøtene skal kunne gjennomføres slik vi ønsker, er vi 

avhengig av god hjelp av brødre som tar kjøkkenvakter. Jeg vil 

rette en stor takk til alle som har vært med nå i høst. En stor takk 

også til matmester som er med og forbereder ettermøtene, gjør 

innkjøpene til måltidene, og koordinerer det hele på kjøkkenet på 

logedagene.  

I fortsettelsen håper jeg at alle som har mulighet til det, vil stille 

opp til kjøkkentjeneste. Det gjør jobben for matmester enklere. 

Husk at en kveld på kjøkkenet en gang iblant er et positivt bidrag 

til hele logen. 

 

Jeg ønsker brødrene en fredelig Jul og 

alt det beste for det nye året som kommer! 

 Broderlig hilsen fra UM Thore Gaard Olaussen 

 

 
 Storrepresentanten har ordet 

Kjære Brødre 
 

Julen er tiden for sosialt samvær med familie, venner og kjente. 

Når julefreden har senket seg over huset er tiden inne for å legge 

en travel hverdag til side. Tiden før jul er alltid hektisk og 

krevende med alt som skal ordnes.  

Nyt derfor julehøytiden og de siste dagene av året til å «lade 

batteriene» slik at vi kan møte det nye året med masse energi til å 

ta fatt på de utfordringene Logen står overfor i det nye året. 

Jeg ønsker å takke all Brødre for innsatsen og samarbeidet i 2019.  

Dere gjør en verdifull jobb for Loge nr. 4 De Syv Fjelde. 

GOD JUL og GODT NYTTÅR til samtlige Brødre i Loge nr 4 De 

Syv Fjelde og andre logebrødre i Krabbedalen 66. 

 
Med broderlig hilsen i 

Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 

Asbjørn S. Gelin 

Storrepresentant 

Bybrannen 1916 
Brannutbruddet 

På ettermiddagen den 15. jan 1916 ble 
det holdt vareopptelling i J. Berstads 
boder på Strandkaien. Noen tjæreballer 
lå stable i gangen, og da arbeiderne tente 
et talglys for å se bedre tok det straks fyr 
i det svært brannfarlige materialet. De 
forsøkte å lempe ballene ut på sjøen, men 
da de åpna dørene mot sjøsida ble det 
gjennomtrekk, og brannen blussa kraftig 
opp. Boden ble overtent, og kvart over 
fem på ettermiddagen ble Bergen 
brannvesen kalt ut.  
Slukkearbeidet 

Da brannvesenet kom til Strandgaten var 
lufta allerede full av røyk. De hadde 
rykket ut med tre brannvogner, men det 
ble raskt klart at her måtte man ut med 
alt som fantes av materiell og 
mannskaper. Bergen var preget av trange 
gater med trehusbebyggelse, slik man 
fortsatt finner i noen bydeler - noe som 
fremdeles er en stor utfordring for 
brannvesenet. Hele rekka av boder langs 
Vågen tok fyr, og brannen gikk over 
Smørsalmenning. Brannvesenet hadde 
ingen mulighet til å kjempe direkte mot 
flammene, og måtte i stedet stadig trekke 
seg bakover mens de forsøkte å redde 
bygninger som ennå ikke hadde tatt fyr. 
Litt ut på kvelden brant hele kvartalet 
mellom Strandgaten og Markeveien, og 
så spredde brannen seg videre til begge 
sider av Torvalmenningen. Det ble langt 
på kveld før man endelig klarte å stagge 
brannen ved Kalmargjerdet og Engen. 
Til slutt brant det bare i Christies gate, 
og brannvesenet kunne gå løs på de siste 
flammene og slukke brannen. 
ps://lokalhistoriewiki.no/wiki/Bybrannen_i_
Bergen_1916 

https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Strandkaien_(Bergen)&action=edit&redlink=1
https://lokalhistoriewiki.no/wiki/Bergen_brannvesen
https://lokalhistoriewiki.no/wiki/Bergen_brannvesen
https://lokalhistoriewiki.no/wiki/Strandgaten_(Bergen)
https://lokalhistoriewiki.no/wiki/V%C3%A5gen_(Bergen)
https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Sm%C3%B8rsalmenning&action=edit&redlink=1
https://lokalhistoriewiki.no/wiki/Markeveien_(Bergen)
https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Torvalmenningen&action=edit&redlink=1
https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Kalmargjerdet&action=edit&redlink=1
https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Engen_(Bergen)&action=edit&redlink=1
https://lokalhistoriewiki.no/index.php?title=Christies_gate_(Bergen)&action=edit&redlink=1
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.jul.kirkerne.dk/typo3temp/pics/4a10df2e8f.png&imgrefurl=http://www.jul.kirkerne.dk/clipart_julegr_nt_py.951.0.html&h=192&w=196&tbnid=cZahXbAV2Yq4VM:&zoom=1&docid=8MzsQozzVqTH2M&hl=no&ei=45N-VKqSAsvbas_ugIAO&tbm=isch&ved=0CDUQMygtMC04rAI&iact=rc&uact=3&dur=946&page=14&start=343&ndsp=30
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Bak fra venstre: Bjørn E Lid, Steinar B. Hansen, Aksel Linchausen Foran fra venstre: Per 
O Lid, John-Erik Stigen, Thore G Olaussen, J Andreas Bjerkvik og Carl O Thuen. 

 

Sverigeturen 
 

Besøk hos Loge nr 82 Holaveden i Tranås i Sverige 18. – 20. 

oktober 2019. 

Deltakere: Brødrene John-Erik Stigen, Steinar Berg Hansen, Aksel 

Linchausen, Carl Ole Thuen, Per Olav Lid, Bjørn Erik Lid, 

Andreas Bjerkvik og Thore Gaard Olaussen. 

De fleste av oss tok fly til Kastrup, derfra videre med tog til 

Tranås – en mindre by noen mil sør før Linköping. Vi ble tatt imot 

på togstasjonen av Jack Bjerkvik og andre brødre i den svenske 

logen, og deretter kjørt til Stadshotellet i byen. 

Samme kveld var det logemøte med gradspasering til Den Høye 

Sannhets Grad. Det var 4 brødre som ble forfremmet. Seremonien 

var flott, men forskjellig fra vår norske. I Sverige har man et spill i 

forbindelse med forfremmelse til Den Høye Sannhets Grad. 

Deretter var det avslutning og utmarsj fra logesalen – som var noe 

mer tilsvarende den norske, men uten at man sluttet broderkjeden. 

Etter kjøp av drikke og litt prat i baren var tid for til 

brodermåltidet. Det var det fin velkomst og utbringing av 

«Kungens skål!».  Deretter istemte vi alle «Du gamla, du fria». 

Følgende stod på menyen på selvsagt svensk tekst: 

«Forrett Rökt renstek i Tunnbrödskorg 

Hovedrett Klassisk Porterstek med gräddsås och gele 

Dessert Kaffe och kaka» 

Ettermøtet ble ledet av Ceremonimester. 

OM fra Loge nr 4 De Syv Fjelde holdt tale og behørig overbrakte 

hilsen fra logen. Bror OM John-Erik Stigen avsluttet sin tale på 

svensk, etter at bror UM Thore Gaard Olaussen hadde lagt frem en 

rapport fra en undersøkelse som viste at svensker forstår langt 

mindre norsk enn det nordmenn påstår de forstår av svensk. 

Bror Andreas Bjerkvik holdt tale til logen og til sin far Jack 

Bjerkvik, som ble hyllet for sin oppfølging både som fadder og 

far, og oppfordret ham videre til å fortsatt besøke Loge nr 4 De 

Syv Fjelde så ofte som mulig. 

Fredagskvelden ble sen, men vi var likevel tidlig på an lørdag 

morgen. De svenske brødrene hadde bestilt omvisning på et 

Fakta i Bergen 
 

Skapte et 
forskningsmiljø 
På 1920-tallet var Bergen 

verdens geofysikk-

hovedstad. Meteorologer og 

havforskere valfartet til byen 

for å få innsikt i de nye 

værvarslingsmetodene og 

hvordan fysikkens lover og 

regler kan brukes til å se inn i 

fremtiden. 

Vollset mener det er tre 

viktige grunner til dette. 

– For det første var det her 

den spennende forskningen 

skjedde, og de var villige til å 

dele kunnskapen. For det 

andre var Bergen en 

inngangsport til feltarbeid på 

hav, i fjorder, på breer og til 
polene.  

Polekspedisjonene til både 

Sør- og Nordpolen startet i 

Bergen. Den tredje og 

mindre omtalte grunnen, var 

at de var et godt vertskap og 

skapte et entusiastisk 

forskningsmiljø. Norge var 

nøytral under den første 

verdenskrigen. Engelskmenn 

og franskmenn var ikke 

glade i tyskerne. Bjerknes 

hadde gode kontakter i 

Tyskland etter arbeidet sitt 

der. 

I Norge var de alle 

velkommen, og over hundre 
forskere var i Bergen på 

lengre opphold. 
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vognmuseum, der karjoler og hestevogner for brannvesen, 

begravelsesbyrå og staselige vogner for den svenske overklassen 

for 100 og 200 år tilbake var utstilt. 

Senere ble vi invitert hjem til Synnøve og Jack Bjerkvik. God 

mat og drikke ble servert, og praten gikk til langt ut på dagen. 

Søndag var det hjemreise via Kastrup, der brødrene samlet seg 

for en matbit før flyreisen tilbake til Bergen. 

Alt i alt en hyggelig tur og et trivelig opphold sammen med 

svenske brødre.  

Vi retter en stor takk for all gjestfrihet som ble vist oss. 

 

Thore Gaard Olaussen 

Undermester  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Herold har ordet 

Kjære brødre 
 

Nytt embete kalt HEROLD er kommet på kartet i loge 

sammenheng, helt nytt er ikke helt riktig for forgjengeren var 

WEB-ansvarlig i mye mindre skala. 

Hva er hovedoppgavene til HEROLD, - først ved å ha ansvar for 

enhetens (logens) hjemmeside, enhetens aktivitet på sosiale 

medier og til slutt interne kommunikasjon med/mellom 

medlemmene. 

Leserne har vel registrert i fra høstens oppstart av logemøter, 

kommer påminnelse om logemøte i fra HEROLD og ikke som 

tidligere fra Sekretær.  

Det vil også være HEROLD som kommer med annen type 

informasjon som Overmester eller Undermester ønsker sende ut 

til medlemmene elektronisk. 

I november ble den nye oppussete web-siden 

ODDFELLOW.NO lagt ut på nettet. Denne gir oss nye 

muligheter til å informere medlemmene på en ny måte. Hittil har 

Fakta i Bergen 

 
 

Geofysiske Institutt 
 

I 1917 ble Geofysisk Institutt 

opprettet under ledelse av 

Bjørn-Helland Hansen. Det 

første han gjorde var å kalle 

Vilhelm Bjerknes fra Leipzig 

til å bli leder for en avdeling 

for meteorologi. 

Dette ble grunnlaget for 

«Bergensskolen» i 

meteorologi. Skolen er i dag 

verdensberømt som opphavet 

til frontene på værkartet, og 

anerkjent som begynnelsen 

på vitenskapelig værvarsling.  

 

 
 
«GEOFYSEN BYGGES»: «Geofysen» 

fotografert i mars 1928. Bygget sto 

ferdig noen måneder seinere, og var 

mulig takket være en lokal kronerulling. 

Åpningen av bygget ble behørig omtalt 
av tidsskriftet Nature, som sier litt om 

hvordan geofysikkmiljøet i Bergen ble 

sett som verdensledende. Atelier KK, 

Spesialsamlingene, UiB.  

https://snl.no/Vilhelm_Bjerknes
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/bergen-byarkiv
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det vært å se på web-siden, -velkomstsiden til logen, 

møteprogrammet, kontaktdata for Overmester, Undermester, 

Sekretær og Herold og vår kjære avis. 

Det er i høst jobbet med å utarbeide en plan på hva som er 

ønskelig å legge ut på web-siden.  

Vi har intensjon om at web-siden skal være «levende» med 

stadig oppdatering og nyheter og informasjon. Erfaring er at 

web-sider som ofte blir oppdatert blir oftere besøkt. Det 

kommer en egen avdeling for kun medlemmer av loge Nr. 4 De 

Syv Fjelde. Her må en pålogge via passord. 

I dag kan man finne alle nummerene av Avisen på siden fra 

første nummer utgitt i mars 2014.  

I år er det 5 års jubileum, fantastisk.  

Drivkraften til å få ut Avisen med to nummer hvert år kan vi 

takke Br Ole-Bjørn Buene, Br Haakon Aase Heie og Br Asbjørn 

S. Gelin for. 

Facebook er et populært sosialt media og det er mening å 

opprette en lukket gruppe for medlemmene av Loge Nr. 4 De 

Syv Fjelde. For å bli medlem av siden, må det sendes 

forespørsel for godkjenning.  

Tanken er at dette kan bli et diskusjonsforum mellom 

medlemmene og det samme med nyheter og informasjon. 

Innlegg og kommentarer skal være i tråd med Ordens 

verdigrunnlag og krav til høvisk opptreden. 

Herold trenger innspill i fra medlemmene om hva som er 

ønskelig skal bli lagt ut på web-siden vår. Innspill mottas gjerne 

og sendes til e-post adressen til Herold som er 

of4her@oddfellow.no. 

 

For å finne vår web-side, bruk linken  

https://www.oddfellow.no/  og du vil finne den nyoppussede 

hjemmesiden til ODD FOLLOW i Norge.  

For å komme videre å finne Loge Nr. 4 De Syv Fjelde sine 

sider, trykker man på fanen «Her finnes vi». Neste steg er å 

finne ruten som er merket med «Bergen» På høyre siden i det 

nye bilde finner man under kartet Loge Nr. 4 De Syv Fjelde sin 

web-side. 

Håper vi kan få til web-sider som det er ønskelig å besøke ofte. 

Hvis gjerne sidene til potensielle nye medlemmer. Kanskje 

dette er den ekstra som skal til at de søker medlemskap. 
 

Jeg vil ønske alle brødrene en riktig god jul og ett fremgangsrikt 
Nytt Loge År! 
 
Finn D. Kristiansen 
Herold 
 
 

Små dikt og 
sitater 

 
Av og til er jeg nødt om å ta 
livet mitt med på en aldri så 
liten luftetur. 

Hans Børli 

Gode venner er som stjerner. 
Det er ikke alltid du ser dem, 
Men du vet at de er der… 

Ole Brumm 

I ansiktet ditt 
finner jeg spor av det 
som sporløst forsvant 
fra hjertet mitt. 

Eva Donnestad 

Teller du år, blir livet kort. 
Teller du dager, går livet fort. 
Teller du timer, varer livet en 
stund. 
Men lengst varer livet om du 
nyter hvert sekund.. 

            Per Kvalvik 

Det er en lykke i livet 

som ikke kan vendes til lede 

det at du gleder en annen 

det er den største glede. 

 

Det er en sorg i livet 

Som ingen tårer kan lette, 

det at det var for sent 

da du skjønte dette. 

 

Ingen kan resten av livet 

stå ved en grav og klage. 

døgnet har mange timer, 

året har mange dage. 

                       A. Øverland 

 

 

mailto:of4her@oddfellow.no
mailto:of4her@oddfellow.no
https://www.oddfellow.no/
https://www.oddfellow.no/
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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Sommermøte 12.06.2019 

Sommermøte 2019 var lagt til Bergens stolthet  

Den Nationale Scene.  

Vi møttes utenfor i hyggelig prat, spente på dagens arrangement. 

Vi ble først geleidet inn teatersalen og fikk en halvtime med 

historisk innblikk i teaterets til dels dramatiske historie.  

Deretter fikk vi full omvisning i teateret med muntre historier fra 

omviser. Så gikk turen til baren i 2. etasje der vi fikk herlig tapas 

og noe godt å drikke.  

Etter vel en time med mat og drikke gikk vi samlet ned i 

Teaterkjelleren.  

Dagens teaterstykke var "Begynnelse" med Karoline Krüger og 

Eirik del Barco Soleglad.  

Da stykket hadde premiere i London i fjor, ble det utnevnt til en 

moderne klassiker – en treffsikker, gripende og vittig fortelling 

som mange vil kjenne seg igjen i.  

Skuespillerne var i godt slag og gjorde dagen fullkommen. En 

flott helaften og en fin avslutning på våren 2019. 

 

Broderlig hilsen 

John-Erik 
Overmester 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Scene fra «Begynnelsen» 

Etisk post 

 
 

Vennskap 
 

Jeg fikk et vennskap 

for flere tiår siden, 

så skiltes vi ad 

og vi eldes med tiden. 

Men vårt vennskap står fast, 

selv om vi ikke møtes så 

ofte, 

i last og brast, 

slik vi en gang lovte. 
 

Et godt vennskap tåler alt. 

 
- Oddvard Harrevik –  

 

 

 

 

Livet 
 

- Mitt liv er så fattig, sier du 

en fortrolig stund hos en 

venn. 

- Mitt liv er så vanskelig, 

Mitt liv er ditt, 

mitt liv er datt. 

Men sannelig sier jeg deg: 

Du burde falle på kne 

i ordløs takk 

fordi du i det hele tatt kan si 

Mitt liv. 

 
- Han Børli -  

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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Årsmøte i Sameiet Falkanger Gård ble avholdt den 
2.09.2019. Valg av styret ble utført med følgende 
styremedlemmer: 
 

Roald Boge Nilsen Loge nr. 25 Sam Johnson       Leder 
Eva Strandenes  Rebekkaloge nr. 27 Deborah             Sekretær 
Torhill Bordvik   Rebekkaloge nr. 57 Røsslyng            Kasserer  
Geir Anders Evensen Loge nr 4 De Syv Fjelde       Medlem 
Arne Simonsen Loge nr 21 Fraternitas       Medlem 
Jan K Daland   Loge nr. 50 Bergensiana              Medlem 
Karin Rønning   Rebekkaloge nr. 5 De Syv Stjerner  Medlem 
 
Styret ved Falkanger Gård ønsker samtlige søstre 
og brødre en riktig God Jul og et Godt Nytt År.  
 
 
 
 
 

Det nye embedskollegiet 2019 – 2021 
 

 
 
Bak fra venstre; CM K. Abbedissen, Sekr. OB Buene, Skm E.A. Johannessen,  
Kap. F. Steinset. 
Foran fra venstre; Storrepr. A.S. Gelin, fung. Eks OM S.B. Hansen, OM J.E. Stigen og 
UM T.G. Olaussen. 
 

Vi ønsker dem lykke til! 
 
 
 
 

Fakta i 1920. 
 

Vær alltid i godt humør – 
helseopplysning i 1920-

årene. 

 
Stort sett gir hvert bilde ett råd. På 

dette får vi to: vask deg og puss tenner. 

Det var visstnok ingen lett sak å 

forklare små barn i 1920-årene 

nødvendigheten av å pusse tennene. 

Dagens foreldre vil vel stusse – Karius 

og Baktus har gjort denne delen av 

barneoppdragelsen lettere enn den 

tydeligvis var.  

BAKGRUNN 

Mellomkrigstiden var preget 
av en omfattende satsning på 
forebyggende helsearbeid i 
Norge. Fysisk fostring, 
næringsrikt kosthold, strengt 
søvnregime og forbedret 
hygiene sto sentralt. Det var 
en massiv mobilisering av 
frivillige og fagfolk. Som ledd 
i denne storstilte 
mønstringen utkom 
Hustavler for mor og barn i 
1923. Dette var ti plansjer 
med fyndige helseråd til å 
henge på veggen.  
Mødrene var en viktig 
målgruppe i helsearbeidet. 

 

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.jul.kirkerne.dk/uploads/pics/raekvaerk-med-sne-og-julekrans_01.png&imgrefurl=http://www.gopixpic.com/600/gratis-julekort-sjove-tegninger-pictures-picture/http:||www*kortgratis*dk|images|rwcards|godt-nytaar-kort*png/&h=161&w=468&tbnid=NhBO9AAaUzwqwM:&zoom=1&docid=1ITEEQqFmdWCxM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CJoBEDMoXjBe&iact=rc&uact=3&dur=672&page=4&start=73&ndsp=28
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.jul.kirkerne.dk/typo3temp/pics/4a10df2e8f.png&imgrefurl=http://www.jul.kirkerne.dk/clipart_julegr_nt_py.951.0.html&h=192&w=196&tbnid=cZahXbAV2Yq4VM:&zoom=1&docid=8MzsQozzVqTH2M&hl=no&ei=45N-VKqSAsvbas_ugIAO&tbm=isch&ved=0CDUQMygtMC04rAI&iact=rc&uact=3&dur=946&page=14&start=343&ndsp=30
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Fungerende eks OM har ordet 

 Gode logebrødre 
Høsten har gått fort og vi nærmer oss julen med 
stormskritt, men før det skal jeg bare nevne noe av 
det som har hendt denne høsten 
Vi startet med embedsinstallasjon og deretter to 
brødre som fikk Den Høye Sannhetsgrad, vi har 
deltatt på fellesloge, vært på besøk hos våre venner 
i loge nr. 82 Holaveden, feiret en bror som fikk 40 
års veteranjuvel og deltatt på en 100 års feiring hos 
loge nr 7. Ragnvald Mørejarl i Ålesund. Kan ikke si 
annet enn at det har blitt en travel høst. 
Det gode vennskap har til de grader gjenspeilet 
denne høsten. Skal man ha venner, så må man 
pleie dem. All denne aktiviteten vil jeg ikke vært 
foruten. Det knyttes nye bånd og man blir alltid tatt 
godt imot i de loger som besøkes. 
Med disse ord går vi inn i juleforberedelser både i 
logen og i hjemmene for så å feire Julen sammen 
med mennesker vi er glade i og trives å være 
sammen med. 
På nyåret tar vi fatt på et år med store begivenheter, 
som de tre veterantildelinger, 25,- 40,- og 60 års 
veteraner. Det blir også innvielser vårterminen. 
Dette er begivenheter som betyr noe for de 
personer som opplever og deltar i dette. Hendelser 
som har betydning både for resipienter og faddere. 
Personlig ser jeg frem til disse begivenheter og vil 
med dette ønske Brødrene i loge nr. 4 De Syv 
Fjelde. 

God og Fredfylt Jul!  

og 
Et Godt og Fremgangsrikt Nytt år! 

Med Broderlig hilsen i 
Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 

 
Eks OM Steinar Berg Hansen  

Fakta 1920 
 
 Noen flere hustavler 

 
Å ta seg god tid til måltidene 
var viktig. Hygienens sentrale 
handlingsideolog Carl Schiøtz 
Det var anbefalt å bruke 
minst en halv time på 
frokosten. Det var nok ikke 
lett, verken den gang eller nå. 

Julepresang til barn 
 

Hustavlene ble utgitt like før 
jul i 1923. tidspunktet var 
sikkert velvalgt. I 
morgenposten het det at 
dette ville være en «prægtig 
Julepresent til Barn». 

 
Folkehelseforeningen rykket 
inn en annonse for hustavlene 
i Aftenposten 19.12.1923. 
Julehandelen var godt i gang. 
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100 års Jubileet til Loge nr 7  

Ragnvald Mørejarl 

 

 Lørdag 09.11.2019 reiste Sekretær Ole-Bjørn Buene og 

undertegnede til Ålesund for å delta på Loge nr 7 Ragnvald 

Mørejarl sitt 100-års Jubileum.  

Reisen gikk strålende med nydelig vær på hele turen fra Bergen 

til Ålesund.  

Vi ble hentet på flyplassen av Eks OM Olav Sætre og kjørt til 

hotellet.  

Festloge 2 startet kl. 1800, og vi møtte opp i god tid. Vi rakk 

dermed å hilse på andre brødre, både fra jubileumslogen og andre 

gjestende loger.  

Festlogen ble gjennomfør på en meget stilfull måte. Ritualet ble 

gjennomført prikkfritt og med levende musikk, noe som satte en 

ekstra spiss på det hele. Fra Storlogen deltok med Deputert Stor 

Sire Geir Småvik.  

Logebrødre og gjester gikk så inn i «Rødsalen» for forfriskninger 

deretter in i festlokalet.  

Gamle Bergenske 
uttrykk 
Fadduk– vaskeklut  
Fakerten -søren, fanken 

(banneord) 

Fana’en – Fanahallen kino, på 

Minde (der viste di 

Krigsfilmar) 

Fan’n – ubekvemsord, 

kraftutrykk. (ved å ha legge 

trykk på n) 

Fan’n – en fane, fanen (ved å 

ha lang a og legget trykk på 

denne blir det til den fanen) 

Fanken – søren, fakerten 

(banneord) 

Feien – ekstra fin, flott i tøyet 

Fiffen – finere folk, (di me’ 

pengar) 

Fikk i ræven – fikk juling 

Fimling – idiot, kraftutrykk 

Fing – finger 

Fisefint – meget pent (høyere 

stand, gjerne litt foraktelig 

betydning). «se hon derre 

fisefine kjerringen» 

Fisken/fiskebil’n – fiskebil, 

fiskere som solgte fisk fra 

skapbil en gang i uken. 

Fissen – helt utkjørt 

Fitle – små rote, bruke lang 

tid 

Fjuge – fuske 

Fjuske – jukse i spill 

Flais – hårfasong, hårsveis 

Flatlusen – uvasket person 

Flaue/flauen – flue/flua 

(makkaflaue) 

Fleis -ansikt 

 
 

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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Her ble hele festmåltidet dradd i gang ved at Odd Fellow koret 

fremførte tre sanger.  

Det ble servert forrett, hovedrett og dessert. Mellom hovedrett og 

dessert ble det holdt taler til jubilanten og til damene.  

Totalt 12 taler.  

Loge nr 7 Ragnvald Mørejarl delte også ut en jubileumsgave til 

Kirkens bymisjon på hele 100 tusen kroner.  

Etter dette ble det underholdning av lokale brødre, som sang to 

svenske viser av Evert Taube til ære for gjester fra vennskapslogen 

i Sverige og to Norske viser.  

Så ble desserten servert, og vi forlot bordet ca. kl. 24:00.  

Det ble så servert kaffe avec og kaker for de som fortsatt ønsket 

noe å spise.  

Vi trakk oss tilbake kl. 01:00 

Steinar Berg Hansen  

Fungerende Eks Overmester  

Jubileumsboken kan få lånes av br. Sekr. 

 

 

 

En God Jul og ett Godt Nytt Loge År 
ønskes dere av redaksjonen. 

 
 
 
 
 

De harde 1920 årene. 

I Norge var mellomkrigstiden en 
nedgangstid allerede fra 1920, 
dette i motsetning til mange 
andre land som først opplevde 
en alvorlig økonomisk og sosial 
krise fra slutten av 1920-tallet. 

Etter verdenskrigen hadde 
Norge en kort oppgangstid, 
produksjonen økte, og 
pengemengden ble 
mangedoblet fra 1914 til 1920. 
Dette medførte at store deler av 
befolkningen økte sitt forbruk. 
Importen ble større, det ble 
investert mer, og bankene sto 
for store utlån. I tillegg var det en 
tid med spekulasjon i aksjer, 
obligasjoner og eiendom. 
Eksportnæringene hadde en 
økning også etter krigens slutt. 
Levekostnadene var mer enn 
tredoblet i tiden fra 1914 til 1920. 
Dette førte til krav om 
lønnsøkning også for vanlige 
folk. I 1920 fikk en 
industriarbeider en lønnsøkning 
på over 20 %, som en følge av 
de thinnske voldgiftsdommene. 
Men etter 1920 kom krisen for 
fullt. Norge ble rammet av store 
prisfall. Mange hadde investert 
for mye, og de fikk problemer 
med å selge varene. Dette førte 
til at eksporten sank, og store 
deler av handelsflåten ble lagt i 
opplag.  
Den næringen som merket 
krisen særlig sterkt, var 
landbruket; mange bruk ble solgt 
på tvangsauksjon. 
Arbeidsløsheten steg, og den 
var opp mot 24 % i åra etter 
1920. Det ble krevet et lønnskutt 
fra næringslivet, men 
arbeiderbevegelsen kjempet 
imot, og flere tøffe 
arbeidskonflikter ble utkjempet. 
Næringsliv og folk fikk 
problemer med å betale renter 
og avdrag. Dette førte igjen til at 
bankene led store tap, 
reservene ble brukt opp, og 
mange banker ble truet av 
konkurs. Omtrent halvparten av 
forretningsbankene måtte 
stenge som en følge av krisen, 
for sparebankene var tallet noe 
mindre. En medvirkende årsak til 
dette var myndighetenes krav 
om å knytte pengeverdien til 
gullverdien, for å oppnå en stabil 
krone. Målet var å sette kronen 
til førkrigsverdi, dette kaltes 
paripolitikken. Flere andre land 
valgte å gjøre det samme, men 
dette var land med en sterkere 
økonomi enn Norge. 
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Gjør mot andre, det du vil at andre skal gjøre mot deg. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Logens 
Kontaktpersoner 
 
OM John-Erik Stigen 
Tlf. 932 39 842 
E-post:  of4om@oddfellow.no 
 
UM Thore Gaard Olaussen 
Tlf.  917 31 416 
E-post: of4um@oddfellow.no 
 
Sekr. Ole-Bjørn Buene 
Tlf.  480 27 838 
E-post: of4sekr@odd fellow.no 
 

Herold Finn D Kristiansen 
Tlf.  917 01 202 
E-post: of4her@odd fellow.no 
 
 

 
 

 

 

Har du noe å forebringe til 

andre brødre. Så send det inn til 

redaksjonen, innen en måned 

før utgivelse.  

 

Redaktør 
Ole-Bjørn Buene 
E-post: 
buene.ole.bj@gmail.com 
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