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DE SYV FJELDE 
 

Krabbedalen 66, 5178 Loddefjord 
Loge nr. 4 i Odd Fellow Ordenen 

______________________________________________________Nr 2.- 9. Årgang 

 

Foto: Red. 
Overmester har ordet 

 

 
Julebrev fra Overmester 

 
Gode brødre 
Nok et flott halvår for logen har vi bak oss.  

Og nok en gang vil jeg fremheve embedsmannskollegiet for flott 

innsats, og takke for all hjelp og støtte. Både valgte og utnevnte 

embedsmenn har lagt ned et solid arbeid gjennom høsten.  

Det er viktig for logen at mange er villig til å bidra, og de fortjener 

alle en stor takk.  

Jeg vil også takke alle de brødre som trofast har møtt opp på 

logemøtene. Det er viktig at mange møter opp. Vi blir også 

påminnet om dette når Undermester på slutten av logemøtene sier 

«Et godt fremmøte styrker samholdet mellom brødrene og hjelper 

embedsmennene i deres arbeid.»  

Programmet for høsten 2022 har inneholdt flere høydepunkter.  

Vi har hedret flere brødre for 25 års medlemskap i vår loge. Vi har 

stått for Minnelogen for herrelogene i Bergen, og vi har hatt 

forfremmelser av brødre.  

Privatnevnden har ordet 

Vi ønsker alle hjertelig 
velkommen til brodermåltidet. 
________________________ 
Privatnevnden takker            
alle Brr. som har vært 
behjelpelig ved servering og 
oppvask dette året. 
 

 

Kollegiet har ordet 

Kollegiet ønsker alle våre brødre, 

og alle besøkende brødre 

hjertelig velkommen til våre 

møter. Å møte så ofte vi kan, er 

det som representerer ryggraden 

i vårt logearbeid. Vi ønsker også 

at så mange som mulig, deltar i 

brodermåltidet på ettermøtene. 

_______________________ 

RÅD FOR DESEMBER  

I denne måned størst pris vi 
setter på varme retter. 
Spis ikke kål så sent på året, 
slakt deg en okse fet. 
I denne måned din drikk ikke 
skal være kold. 
Hold ditt bryst og legeme 
varmt. 
I denne måned bruk lite vask. 
Du skal deg ikke årelate. 
Ha lue på hodet når det er 
kaldt. 
I denne måned skal du leve 
lystigt, iføre deg nye klær 
Venne, barn fra brystet. 

  

                                                                                   

Stiftelses dato 23.januar 1918 
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Og ikke minst har vi hatt både gjenopptagelse og innvielse av nye 

brødre, slik at vi har fått inn to nye brødre i vår loge i løpet av 

høsten. Velkommen skal dere være. 

Alle møtene med tilhørende seremonier må jeg si er blitt 

gjennomført på en enestående måte. Jeg vil i den forbindelse 

spesielt berømme bror Ceremonimester Kjetil Abbedissens innsats 

og stødige ledelse.  

Vi har mottatt mye skryt for gjennomføringen av våre seremonier i 

høst. På ettermøtet i november etter innvielsen av våre nye bror, tok 

en bror fra en annen loge ordet og sa han har opplevd mange 

innvielser i mange loger rundt omkring i landet. Men han hadde 

aldri opplevd maken til slik gjennomføring av innvielsesseremonien 

noensinne. Så til brødre som ikke har hatt anledning til å komme på 

logemøtene i det siste – kom, se og hør. 

I løpet av høsten har vi startet med å følge de nye arbeidsritualene 

for Odd Fellow logene. De nye ritualene fungerer svært godt, og jeg 

synes også vi får frem innholdet i våre verdier på en tydeligere 

måte. 

Møteprogrammet for våren 2023 er selvsagt allerede klart, og det er 

flere høydepunkter.  

Vi skal ha ny 25 års Veteranjuvel tildeling, gradspasseringer og 

forhåpentligvis innvielser for nye brødre. Jeg er sikker på at vi vil 

fortsatt gjennomføre møtene på en stilfull og verdig måte. Jeg 

gleder meg allerede.  

I mai venter vi også besøk fra utlandet. Da får vi besøk av vår 

broderloge i Sverige, Brôderloge nr 82 Holaveden.  

Vi skal ta hjertelig imot våre brødre fra Sverige, og jeg er sikker på 

at mange av oss ser frem til et hyggelig møte. Logemøtet vil da 

avholdes på en fredag, og påfølgende lørdag planlegger vi en 

utflukt sammen med våre svenske brødre, for å vise frem Bergen og 

Norge på sitt fineste. Brødrene vil selvsagt bli invitert til å være 

med på dette. 

 

Jeg vil ønske alle brødrene en riktig god jul og et godt og 

fremgangsrikt nytt år. 

 

Med Broderlig hilsen i 

Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 

OM Thore Gaard Olaussen 

 

 

 

Redaksjonens Hjørne 

Vi vil i denne avis prøve å komme 
med konstruktiv og instruktiv 
informasjon. Vi vil også gjerne 
høre fra dere. Om dere har en 
historie om logen eller andre ting 
dere har opplevd innenfor 
ordenen.  
 
Vi består i dag av;  

Br Ole-Bjørn Buene (Red),  
Br Herold Einar Hognestad 
Br eks Storrepr. Asbjørn S. Gelin  
Br Storrepr. Steinar Berg Hansen 

Men hvis det er noen av brødrene 
som ser en mulighet for at dette er 
noe de vil være med å bidra på. Er 
dere hjertelig velkommen. 

Yngre logemedlemmer vil gjerne 
høre hva dere eldre brødre har 
opplevet på godt og vondt i logen 
eller utenfor. 

Vi må ha alle innsendelser i hende 
en måned før utgivelse. 
 

Alle bildene er godkjente til bruk.  
(Red.)  

CM har ordet 

Det vil bli øvelser søndag før 
gradspasseringer og repetisjon en 
time før møte, den aktuelle 
kvelden. 
________________________ 

Odd Fellow Huset i Bergen 
Driftsutvalget informerer 
 

Vi håper at Brødrene viser ansvar 

for felles arealer og melder fra om 

misligheter.  

I en skuff på kjøkkenet finnes en 

bok til å føre opp dette. 

________________________ 

Inspektør har ordet 

Vær vennlig å levere inn effekter, 

dersom dere har noen. 
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Foto: Red.  

Storrepresentanten har ordet 

Vennskap i disse tider! 
Hvordan kan det «Å TENKE SOM EN VENN» utvikle oss som 
mennesker?  
Et godt menneske skal kjennes på sine holdninger i 
dagliglivet, og vise at vårt etiske grunnlag er mer enn noe som 
står skrevet. Det er å arbeide for andre og med seg selv som 
betyr at vi bør søke å kunne møte alle mennesker med 
toleranse og vilje til forståelse. Og at vi som tilhører en loge 
har et samlingssted for vennskap, læring og utvikling.  
Vennskap defineres gjerne hvor vi har en relasjon mellom to 
eller flere personer, på det sosiale plan. Forskning viser også, 
at sosiale relasjoner gir bedre helse og livskraft. Virkningen av 
vennskap er dermed viktig for alle parter. De viktigste 
prinsippene for Vennskap benevnes gjerne som tillit, 
kjærlighet, sympati, empati og ærlighet.  
I vår Orden mener vi at vi alltid skal møte en søster eller bror 
i beste mening. 
Hvordan kan vi si det vil være et godt verktøy «Å TENKE 
SOM EN VENN» i vår utvikling som en god venn. Et godt 
vennskap er ikke alltid like enkelt, og vi må ha stor 
tålmodighet med hverandre. Hvis man tenker som en venn 
når man opplever problemer som kan oppstå mellom to 
personer, betyr det å gå inn i drøftingen med samme åpenhet 
og tålmodighet som når vi møter venner. Har man denne 
innstillingen: Å TENKE SOM EN VENN, så betyr det i denne 

Desember spår 
 
Om juledag faller ved måne ny, 
da skal det bety lykke og godt 
år. 
jo nærmere ny, jo bedre år, 
jo nærmere ne, jo verre det går. 
 

14. desember 
Dagen i dag er til minne 
erkebiskopen av Reims, 
Nicasus, grunnlegger av 
Basilikaen i Reims. Som sin 
søster, hellige jomfru Eutropia, 
ble også Nicasius torturert og 
drept av vandaler, 
 
Fra nå av og frem til jul bør man 
ikke le om aftenen eller natten, 
eller hold noe støy ute i det fri. 
Lucifer, det hemmelighetsfulle 
vesen som man ikke blir klok 
på, er nå her og frem til jul ute 
og vandrer i mørket. 
 
Man må aldri la fremmede 
komme inn i fjøs og stall. Det 
kunne hende at den fremmede 
hadde «vondt øye». Var da 
noen av dyrene blitt «klumsa». 
(blitt gjort målløs ved personlig 
innflytelse), måtte man gå til 
nabogården etter «klumsbete». 
Det var kona som gikk etter 
den. Når hun kom til naboen, 
skulle hun sette seg i 
døråpningen med ryggen mot 
stua og hendene på ryggen og 
ikke si et ord. Når man så 
grannekona sitte slik, skjønte 
man hva det gjaldt og skyndte 
seg å lage en klumsbete. 
Denne bestod av et stykke brød 
med smør og sukker, og var det 
mulig skulle en ha levende lus i 
den.Klumsbeten ble lagt i 
hendene på den som satt i 
døra, og i all vennskapelighet 
fikk hun et spark som tegn på at 
hun skulle gå. Man måtte ikke si 
et ord under dette og ikke hilse 
på noen som en møtte. 
Klumsbeten skulle stikkes inn i 
kua, fremdeles uten man sa 
noe, og så varte det ikke lenge 
før kua var like god igjen. 
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sammenheng at vi er åpne for at andre kan ha synspunkter og 
meninger som er motstridene til dine meninger, men som kan 
tilføre deg noe nytt, samtidig som du kan tilby noe tilbake. På 
denne måten kan vi benytte metoden «Å TENKE SOM EN 
VENN» til å møte stort sett alle utfordringer.  
 
Reflekter gjerne over og kjenn på spørsmålet,  
med sympati: dette er noe jeg vil være med å løse,  
med empati; dette kan jeg forstå er vanskelig for andre enn meg 
selv,  
eller med ærlighet; dette kan vi ikke se bort fra. 
 

Et synspunkt er ved bruk av denne metoden: 
 

Kan vi med slik åpenhet og imøtekommelse bli for naive i debatten 
og utveksling av meninger. De fleste vil nok kjempe for sine 
interesser og standpunkter. Da blir det desto viktigere å holde fast 
ved det man «ånder og lever for.» Ellers kan man lett bli vippet av 
pinnen. Det er selvsagt viktig at vi møter hverandre med respekt. 
Det er klart at vi skal ikke bli naive og la oss overkjøre i debatt om 
viktige spørsmål og verdier som vi tror på. Men møter vi våre 
meningsmotstandere som en venn i tanker, ord og gjerning, tror jeg 
vi vil appellere til motparten om samme holdning.  
 

Vi kan jo bruke metoden til å spørre vedkommende.  
Ved å appellere til empati: Hvordan tenker du det oppleves å?  
Ved å appellere til ærlighet; Hvis du erkjenner at?  
Ved å appellere om tillit; Hva gjør at du stoler mer på? 
 

Et annet synspunkt er ved bruk av denne metoden: 
 

Et perspektiv er at denne metoden bygger opp omkring at Ordenens  
medlemmer bør prøve å møte alle mennesker med toleranse og 
vilje til forståelse i det «å arbeide for andre og med seg selv».  
Vi kommer nok lengre med å appellere til motpartens refleksjon. 
Det er også  med på å vise mer tillit ovenfor motparten. Jeg tror ikke 
vi skal være så redd for å bli overkjørt. Det viser seg at folk ofte lar 
seg bevege når de blir møtt med refleksjon fremfor påstander, bare 
de får tenkt seg om. 
 

Et siste synspunkt er ved bruk av denne metoden: 
 

Vi utvikler jo også oss selv hvis vi tvinger oss selv til å tenke som en 
venn i diskusjoner. Det å trene «vennskapsmuskelen», gjør oss mere 
kjærlige ovenfor andre mennesker for å si det sånn. Det er jo 
absolutt i god Odd Fellow ånd. Det er jo en kjensgjerning at som 
oftest handler jo mange av spørsmålene i samfunnsdebatten om 
konsekvenser for mennesker. Og derfor burde jo denne måten å 
føre samtaler på være legitime å føre i vår logen. 
 

Kan du med hånden på hjertet si at det er denne måten du gjør det? 

Fakta i Bergen 

 

Muren 
Muren, Murhvelvingen, også kalt 

Den Rosenkrantzke Muur, Østre 

Murallmenning 23, en av Bergens 

eldste profane bygninger, reist av 

lensherre Erik Rosenkrantz året 

etter bybrannen 1561; det nye 

gateløpet mellom bygningen og 

Vågen ble kalt Rosenkrantz’ 

allmenning (nå Østre 

Murallmenning). Bygningen er 

muligens oppført på en eldre 

grunnmur, og er delvis reist av 

stein fra ruinene av Munkeliv 

kloster. Byggherrens våpenmerke 

finnes på en klebersteinplate i 

nordmuren. Muren ble 

brannskadet 1625, 1640 og 1643, 

utbedret ved offentlige midler 

1651–52 og tatt i bruk av et 

vaktkompani. Bygningen hadde 

opprinnelig gavler også mot øst 

og vest, det nåværende valmtaket 

er fra tiden etter brannen 1702. 

Muren var privat eid fra 1700-

tallet til Brennevinssamlaget 

kjøpte ut de forskjellige eierne 

1880–82. Kommunen 

eksproprierte brønnen under 

hvelvingen, dekket den til og la 

den ut til offentlig passasje. 

Trappehuset mot vest ble revet 

slik at kjørende trafikk kunne 

legges utenom hvelvingen. A/S 

Vinmonopolet overtok i 1922 

Samlagets aktiva og dermed også 

Muren, som ble solgt til 

kommunen 1924. Kirkevergen 

hadde kontor i første etasje 

1929–75. Siden 1977 

har Buekorpsmuseet holdt til i 

bygningen. 

 

 

https://www.bergenbyarkiv.no/bergenbyleksikon/arkiv/1420631
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/bergen-byarkiv
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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For egen regning vil jeg si at jeg gjør så godt jeg kan, selv om jeg 
ikke alltid lykkes. 

Med disse ord vil jeg ønske alle brødre 
en Riktig God Jul og 

Et fredfylt Godt Nyttår! 
 

 Broderlig hilsen i  

Vennskap, Kjærlighet og Sannhet 

Steinar Berg Hansen 

Storrepresentant 

 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto: Red 

Små fortellinger 

Jeg fant disse små fortellingene på facebook i en gruppe  som 

heter Strilamål og ville dele den med dere. 

 

Du skal gleda deg til julekvelden… 

* 

Til Lags aat alle kann ingen gjera; 

 det er no gamalt og vil so vera. 

 Eg tykkjer stødt, at det høver best 

 aa hjelpa den, som det trenger mest. 

 (Ivar Aasen). 

* 

I denne tida då både «ho mor og Haugtussa» med, stend og 

steller i kjøkenkrå med baking av dei 7 sortane, ordna med 

sylteflesket, strikka vottar og labbar til barnebarn som julegåver 

og slike gjeremål, mens papen steller i kjellaren med brygg og 

oppskoka, tenkte eg å fortelja litevetta om førjula, hendingar i inn- 

og utland, kor denne tida er forventningsfull for mange, med sed 

og skikkar, ja, det hender so mangt i denne søte forjuletida og 

ikkje minst på julekvelden. Julekvelden vert sett fram til i beste 

Hva dagene vet 

Jeg tar for meg den dagen vi skal 

etter alle solemerker begynne på 

igjen 11. januar (Red.) 

Brettemesse 

Dagen er til minne om den 

norskfødte Brictiva fra 

Trøndelag som ble henrettet 

med øks enten på Island eller 

Norge. Hun fantes i norske 

kalenderier helt frem til 

reformasjonen. 
 

Dagen tilhører de farlige. 
 

Dagen passer utmerket for 

bryllup, kvinner er i dag 

ømme og kjærlige. Men frir 

du deg på denne dag, blir 

ekteskapet ulykkelig. 
 

Dagen ble også kalt 

Brokkismesse, som vil si det 

samme som at i dag skulle 

alle matrester fra julen 

samles og brytes sammen i en 

gryte og spises. Hvis det var 

mer juleøl igjen, så skulle 

dette drikkes opp, og man 

fikk seg en «snipperus». 
 

Råd for januar,  

(Glugmåned) 

Det står i Andrew Watermans 

almanakk at dagene 2, 4, 11, 

19, og 21 var utmerkede dager 

å søke kvinnelige 

bekjentskaper, for da var 

kvinnene ømme og kjærlige. 

Vær oppmerksom på at 4 av 

dagene er farlige mens den 21 

er en god dag å gifte seg på. 
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vona. 

* 

På Austlandet ein stad sa frøken til elevane: 

-I dag barn skal me ha teiknetime og då vil eg at de skal teikna eit 

motiv frå den kjære og kjente julesangen: -Et barn er født i 

Bethlehem-  Og ungane teikna. 

I klassen var det ein gut som ætta frå Strilelandet, Nils heitte han, 

bestefar hans var frå Sotra og der heiter mesteparten av gamalt 

karfolk Nils, resten heiter Mons og Hans, men denne guten var 

oppkalla etter bestefaren sin, han Gamle- Nils. Guten tala 

austlandsk. 

* 

Frøken gjekk rundt og såg til etter som timen for avgarde. 

Då ho kom for å studera han Nils si teikning, stoppa ho ved pulten 

og såg at Nils hadde teikna 10 gutar som sto i ei klynge i eit rom og 

lo å skratta, mens ein gut var på veg til utgangsdøra. 

-Kva er dette Nils, dette har då ikkje noko med julesangen å gjera? 

-Jau, svara Nils, det står i songen: -Ti gleder seg, je rusla hjem- 

* 

Det var so mange i gamledaga som ville gleda sine medmennesker 

til jul, både dei fromme og dei ufromme, her var alle lik for loven. 

* 

Dei fromme og ugifte søstrene, Thea og Jenny, 

var medlemmer av Austrheim Sjømannsmisjonsforening. 

Det var sagt at dei var jomfruer, men ingen kunne leggja fram prov 

på slik, det skulle då berre mangla, men ryktet gjekk. 

Kvart år laga systrene  julepresangar til sjøfolk i utenriksfarten, 

som vart sendt til dei, via sjømannskyrkene ute i den store verda, 

Liverpool. Rotterdam, og derfrå antan dei var der kor Jens Book-

Jensen syng om; -Julekveld på Hawaii-, eller der kor Johannes 

Kleppevik syng: -Jul i Biscaya-. Same kor sjøfolk var, so skulle dei få 

presang til jul. 

Eit år sette søster Thea seg til symaskina og kreerte ein 

Pyjamas. Denne viste ho fram for si søster Jenny og spurte.: 

-Ka synes du Jenny om pyjamasen?- 

Men Thea då, svara Jenny, du har gløymt noko, du har gløymt å sy 

gylf i pyjamasbuksa!- 

 Å neidå Jenny, det skal ikkje vera gylf i denne buksa, eg skal skriva 

utanpå pakken at denne skal vera til ein ungkar………. 

* 

I skulestova var timen prega av  emne dette med djevelen og hans 

dårlege gjerningar og frøken la ut om kor stygg djevelen var. 

I friminuttet spurde han Nils sin gode ven Mons: 

-Du Mons, trur du på djevelen? 

-Pøh, nei det er det same med djevelen som med julenissen, det er 

berre han pappa. 

* 

Slekta mi kjem frå grenda Steine i Gulen. Far min fortalde om ei 

Etisk post 

Om Sannhet 
 
Er sannhet det samme som 
riktig, det samme som ekte og 
ærlighet?  
Det samme som det vårt øre 
kan høre, det samme som det 
våre øyne vet?  
Er sannhet lik et fellende 
bevis, som et fullgodt og 
endelig svar?  
Fins det en sannhet for hvert 
eneste et, av alle de spørsmål 
vi har?  
 
Er sannhet et helt spesielt 
fenomen, vi alltid befinner 
oss i?  
Er sannhet det samme som 
guddommelig, hvor ingen løgn 
kan slippe forbi?  
Har sannhet en egen kilde, et 
sted hvor bare sannheter 
gror?  
Har den sitt eget tilholdssted, 
hvor alle de riktige svarene 
bor?  
 
Er sannheten alltid til å stole 
på, så sann som vi vil ha den 
til?  
Lurer den aldri på noe som 
helst, og vet den bestandig 
hva den vil?  
Finnes det bare ett eksemplar, 
eller mange sannheter til?  

 
- Trond Rudsli–  

 

 

Vær raus med oppmuntringer, 

ikke fordi du alltid føler for det, 

men fordi virkningene er så gode. 

 
- Per Frick Høydal–  

 

 
 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.jul.kirkerne.dk/typo3temp/pics/4a10df2e8f.png&imgrefurl=http://www.jul.kirkerne.dk/clipart_julegr_nt_py.951.0.html&h=192&w=196&tbnid=cZahXbAV2Yq4VM:&zoom=1&docid=8MzsQozzVqTH2M&hl=no&ei=45N-VKqSAsvbas_ugIAO&tbm=isch&ved=0CDUQMygtMC04rAI&iact=rc&uact=3&dur=946&page=14&start=343&ndsp=30
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utsegn frå Steine i gamle dagar: 

-Nei, det vert ikkje noko god jul på Steine i år, me har berre ei 

tynne brennevin. 

Det kan la seg forstå, ei tynne er 168 liter, so det var lite å by til 

jula. 

* 

Eg gløymer ikkje den finske Pekka. Han hadde 2 søner, Litle Pekka 

og Risto. 

Pekka gav gutane sine fine sameknivar til julepresang. 

Ut på julekvelden var det litt ampert i stova til Pekka og Marja-

Liisa, so gutane tok til å sloss. Då reiste pappa Pekka seg og sa: 

-Perrkäle, her gir jag poikarna knivar til julklapp och så sloss dom 

med bara händerna! 

 * 

No kan førjulstida senka seg over oss alle. 

* 

KS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Foto: Jan-Erik Omdal 

 
 
 
 
 
 
 
 

Små dikt og 
sitater 

 

Takk for smil og gode 
stunder, millioner små 
sekunder 

              Kjerstin Aune 

Små ting er ikke alltid 
småting. 

             Vigdis Hjort 

Noen ganger er det de minste 
tingene som tar opp den 
største plassen i hjertet ditt. 

Allan Alexander Milne 

Vi kan ikke gjøre store ting, 
men små ting med stor 
kjærlighet. 

            Mor Theresa 

Hvis du gleder deg ved 
mangt, gjør du livet rikt og 
langt. 
                       Piet Hein 

 

Inne i alle dager er det et lite 
hjerte og en åpen hånd. 
 

Rolf Jacobsen 

 

Livet er fullt av store ting for 
den som evner å omgås de 
små ting i fortrolig. 
 

Sigrid Undset 

 

Livet kan være vanskelig å 
forstå, man vet ikke alltid 
hvilken vei man skal gå. 
 
Husk da at veien blir til mens 
man går og at man blir rikere 
av hver erfaring man får. 
 

Red 

 

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28
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Paraplyvise 

Mel: Jeg er havren, jeg har bjeller på 

Bergen har sin egen melodi, 
regn og rusk i trofast harmoni. 
Drypp fra tak og våte gatesten, 
søleskvett på slanke silkeben. 

 
Bergens våpen er en paraply, 

det er den som har gitt byen ry, 
Enkel ting, av stoff og spiler gjort, 
men idèen er, of course, import. 

 
Når man har sin dåpspakt konfirmert, 

Blir man gjerne paraply forært. 
Er det kanskje et symbol at man 

slipper stenkes mere til med vann? 

Paraplyen har sin egen sjarm 
passer greit for to, sånn arm i arm. 

Første kyss jeg fikk diskret i ly 
av en høyst beleilig paraply. 

 
Nå for tiden er det cômme il fait 
gå med paraply til himmel blå. 

Lang og tynn og engelsk, nærmest stokk, 
                           herregud for dumheterv in bloc.                          St. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Rekvisitter 

Gamle Bergenske 
uttrykk. 

 

hinkespell – hoppe paradis 

hipse - løfte opp, rette på 

hissi – hissig, travelt 

hodevann – velduftende 

vann, hårvann 

homlepong – dust 

hon – hun 

Hònen, hon’n – moderat 

form for Fanden. (lang o 

e’en uttales ikke)”Ka i 

honen??” 

Hòn'n pitle! / Hònen pitle! 

(lang o)- For svingende! 

Jammen santen! 

hònnes - hennes  

hoselesten - strømpelesten 

hottalaus - vimsete, forvirret  

Hott Dog – pølse i brød med 

sennep, ketsjup og rå løk (På 

midten av 70 tallet kunne du 

få dette andre steder i landet) 

hovve  - hodet  

hue - lue 

hukk - krok, hjørne  

håll - hull 

håll i hovve – helt urimelig, 

hull i hode 

håll ’an – stopp, vent litt,( - 

uttales lang a) ,eller kan du 

holde denne; (- uttales nn på 

slutten, bestemt.) 

hålle jævel me – djevelskap, 

spetakkel, ondartet erting 

håndduk - håndkle 

håræ - håret 

I  

idde - idiot 

it - et 

itt – ett, no’ è klokken itt 

(klokken er ett) 

 

 

 

 

 

 

http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.jul.kirkerne.dk/typo3temp/pics/4a10df2e8f.png&imgrefurl=http://www.jul.kirkerne.dk/clipart_julegr_nt_py.951.0.html&h=192&w=196&tbnid=cZahXbAV2Yq4VM:&zoom=1&docid=8MzsQozzVqTH2M&hl=no&ei=45N-VKqSAsvbas_ugIAO&tbm=isch&ved=0CDUQMygtMC04rAI&iact=rc&uact=3&dur=946&page=14&start=343&ndsp=30
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Loge nr 4 De Syv Fjelde pin 

Vi har fått laget en PIN av logoen til Loge nr. 4 De Syv Fjelde. 

Den skal bæres på venstre jakkeslag. 

Prisen er 100 kr. pr stk. 

Kan kjøpes av Privatnevnden ved betaling av måltid eller kaffe 

 

 

 

 
 

Loge nr 4 De Syv Fjelde’s Serviettholder 

Vi har fått laget serviettholder med logoen av De Syv Fjelde 

Pris er 100 kr. pr stk. 

Den kan bestilles hos Sekretær og betales til Skattmesterkonto som 

dere finner på gammel møteplan på vår side, nederst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakta i Bergen 
Eksplosjonskatastrofen 

Eksplosjonskatastrofen, på 
Vågen, 20. april 1944, den 
største enkeltkatastrofe som 
rammet Norge under den 
annen verdenskrig. Det 
nederlandske fartøyet 
Voorbode, som var lastet 
med dynamitt til bruk for 
den tyske 
okkupasjonsmakten, lå ved 
Festningskaien nær 
Bradbenken, da 
sprengstofflasten 
eksploderte kl. 0839 om 
morgenen. 

101 nordmenn mistet livet, 
534 fikk store skader. I tillegg 
måtte 4250 personer ha 
førstehjelp. 61 utlendinger 
omkom, av disse 59 tyskere. 
248 hus totalskadde, 183 
sterkt skadet, 4105 
bygninger påført mindre 
skader. Sivile bygninger, 
varelagre og fartøyer gikk 
tapt, dessuten ble det gjort 
ødeleggelser på 
kulturminner som 
Håkonshallen og 
Rosenkrantztårnet. 
Fortsettelse neste side…. 

Bare lukk øynene nå 

Pust inn alle somrene du har 

levd 

Kjenn varmen fra  de du har 

rørt ved, i fingertuppene 

Alle menneskene som hviler i 

munnvikene dine alle sorgene 

som er gjemt i øyekrokene 

Dette er deg 

Dette er det livet du har fått 

og du skal fortsette å elske og 

savne, du skal feile, men erfare 

og fortsette å utvikle deg. Vær 

stolt av det. 

Stein-Roger Olsen 
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Loge nr 4 De Syv Fjelde Navneskilt 

Bestilles hos OPRO Norske emaljesmykker 

Tlf. (+47) 22 17 50 50 

Adressen det kan bestilles navneskilt på er : opro@opro.no 

Der skriver den som bestiller at den ønsker navneskilt med fornavn 

etternavn og loge nr.4 De Syv Fjelde.  

 

Det er også viktig å få med postadresse.  

Da blir navneskilt og faktura på kr.495,-  inklusiv frakt sendt direkte 

hjem i postkassen. 

 

. 

 
 

 
Foto: Red 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fakta i Bergen 
 

 
Kartutsnitt som viser 

skadeomfanget av eksplosjonen 20. 

april 1944. Arkivet etter 

Katastrofeutvalget. Bergen Byarkiv. 

 

Fordi katastrofen inntraff på 

Hitlers fødselsdag, mente 

okkupasjonsmakten at den 

skyldtes sabotasje, men 

etterforskning avslørte at 

selvantenning i bunkerskull 

var årsaken. 

En del av ankeret fra 

Voorbode ble i eksplosjonen 

slynget flere hundre meter 

opp til Sandviksfjellet, til en 

plass øst for veien som fører 

til Munkebotn. Her er 

metallstykket boltet til en 

fjellknaus, og en bronseplate 

som minner om hendelsen, 

ble festet til steinen 1994. 

 

 
Kaien utenfor Rosenkrantztårnet 

etter eksplosjonsulykken 20.april 

1944. Fotograf: Ukjent. Arkivet etter 

Havneingeniøren, Bergen Byarkiv. 

mailto:opro@opro.no
http://www.google.no/imgres?imgurl=http://www.vosshk.no/minebilder/julekrans001.gif&imgrefurl=http://www.vosshk.no/senior_k03-a.htm&h=56&w=208&tbnid=Fd3h10PbKnmcqM:&zoom=1&docid=8krJRKnbT0LclM&hl=no&ei=MZN-VIiyFITSaPSUgugH&tbm=isch&ved=0CGkQMygtMC0&iact=rc&uact=3&dur=1702&page=3&start=45&ndsp=28


Bergen  14.Desember 2022 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Takk til alle som har bidratt i denne utgaven av 
 «De Syv Fjelde»-avisen. 

 
Gjør mot andre, det du vil at andre skal gjøre mot deg. 

 
Vi i Redaksjonen ønsker alle våre lesere i 

inn- og utland en riktig God Jul 
og et fredfullt Nytt År! 

Logens 
Kontaktpersoner 
 
OM Thore Gaard Olaussen  
Tlf. 917 31 416 
E-post:  of4om@oddfellow.no 
 
UM Ole-Bjørn Buene  
Tlf.  480 27 838 
E-post: of4um@oddfellow.no 
 
Sekr. Erling Aa. Johannessen 

Tlf.  480 03 282 
E-post: of4sekr@oddfellow.no 
 

Herold Einar Hognestad 
Tlf.  913 04 909 
E-post: of4her@oddfellow.no 
 
 

 
 

Har du noe å forebringe til 

andre brødre. Så send det inn til 

redaksjonen, innen en måned 

før utgivelse.  

 

 

 
Redaktør 
Ole-Bjørn Buene 
E-post: 
buene.ole.bj@gmail.com 
 

 

mailto:of4um@oddfellow.no
mailto:buene.ole.bj@gmail.com

