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Loge nr. 4 i Odd Fellow Ordenen

T 2. - 7. Argany

Privatnevnden har ordet

Vi gnsker alle hjertelig
velkommen til brodermaltidet.

Privatnevnden takker

alle Brr. som har veert
behjelpelig ved servering og
oppvask dette aret.

Kollegiet har ordet

Kollegiet ensker alle vare bradre,
og alle besgkende bredre
hjertelig velkommen til vare

moter. A mate sé ofte vi kan, er

selve ryggraden i vart
logearbeid.

Vignsker ogsa at sd mange som
mulig, deltar i brodermaltidet pa
ettermatene.

RAD FOR DESEMBER

I denne maned sterst pris vi
setter pd varme retter.

Spis ikke kal sa sent pa dret,
slakt deg en okse fet.

[ denne mdned din drikk ikke
skal veere kold.

Hold ditt bryst og legeme
varmt.

I denne mdned bruk lite vask.
Du skal deg ikke drelate.

Ha lue pa hodet nar det er
kaldt.

I denne mdned skal du leve
lystigt, ifore deg nye kler
Venne, barn fra brystet.

Foto: Red.
Overmester har ordet
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Julebrev fra Overmester

Gode bredre

Julen narmer seg og i skrivende stund ser det ut som om denne
julen blir annerledes. Pandemien krever at vi begrenser var
omgang med nare og venner, men jeg haper virkelig at julen blir
en fin tid for dere alle.

Da jeg ble spurt om hva mine kjepphester som Overmester i logen
var, sa tenkte jeg umiddelbart pa vare nevnder og vare ritualer -
selve ryggraden i vart arbeide med oss selv.

Det er av stor betydning & ha gode og arbeidssomme nevnder i
logen. Arbeid i nevndene styrker samholdet mellom brgdrene og
selv om jeg setter pris pa alle vare nevnder er nevnd for omsorg,
nevnd for etterlatte og nevnd for styrkelse og ekspansjon, de
viktigste.

Sistnevnte nevnd forklarer seg selv - vi trenger vekst for &
overleve som organisasjon og orden.

De to andre nevndene fordi de star sentralt i to av vare grunntanker
om vennskap og kjeerlighet. Vi er en verdibaerende orden og i det
legger vi at verdier som nestekjerlighet, menneskeverd, omsorg
og medfalelse er viktige elementer i arbeidet med oss selv. En
frafalt bror ville sette stor pris pa a vite at hans loge besgkte hans
enke og spurte henne: "hvordan gar det"? Min egen erfaring ved
besgkene var at jeg i min uvitenhet tenkte at "jeg rekker vel to
blomster pa en kveld?". Nar jeg ringte pa deren og den apnet seg
ble jeg tatt vel imot, kaffe og julekaker ble servert. Jeg ble sittende
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Redaksjonens Hjorne

Vivil i denne avis preve & komme
med konstruktiv og instruktiv
informasjon. Vi vil ogsa gjerne
here fra dere. Om dere har en
historie om logen eller andre ting
dere har opplevd innenfor
ordenen.

Vibestar i dag av;

Br Ole-Bjgrn Buene (Red),
Br Herold Finn Kristiansen
Br Haakon Aase Heie

Br Storrepr. Asbjern S. Gelin

Men hvis det er noen av bradrene
som ser en mulighet for at dette er
noe de vil veere med a bidra til er
dere hjertelig velkommen.

Yngre logemedlemmer vil gjerne
here hva dere eldre bradre har
opplevet pa godt og vondt i logen
eller utenfor.

Vima ha alle innsendelser i hende
en maned fer utgivelse.

Alle bildene er godkjente til bruk.
(Red.)

CM har ordet

Det vil bli evelser sendag fer
gradspasseringer og repetisjon en
time fer mote, den aktuelle
kvelden.

Odd Fellow Huset i Bergen
Driftsutvalget informerer

Vi haper at Bredrene viser ansvar
for felles arealer og melder fra om
misligheter.

| en skuff pa kjekkenet finnes en
bok til & fere opp dette.

Inspektor har ordet

Veer vennlig a levere inn effekter,
dersom dere har noen.

09.Desember 2020

i et par timer, sa det ble med ett besgk den kvelden. Behovet for en
prat og gleden ved vart besgk var stort. Nar jeg tankefullt kjarte
hjemover folte jeg at en god gjerning var utfart. Og gode
handlinger gjer oss brgdre godt.

Det bringer meg over til Nevnd for omsorg. Det har gledet meg at
nevnden har veert meget aktiv i pandemi tiden. Mitt hap og gnske er
at nevnden fortsetter sitt gode arbeid i arene som kommer. Av
samme arsaker som nevnt ovenfor - & gjgre noe for andre er noe
som gj@r oss bedre og mer menneskekjerlige.

Her kommer arbeidet med oss selv inn. Vi ma aldri glemme vare
syke bradre eller vare eldre brgdre som ikke har helse til & komme i
vanlige logemgter. Vi ma huske pa a vaere gode logebradre ogsa
nar logemgtet er hevet og alle gar hver til sitt.

«Den beste gaven du kan gi er en god gjerning»

Vare ritualer er viktige for vare egenutvikling. Fra de farste
famlende steg etter innvielsen med blanke ark og dpent sinn. Der vi
etterhvert utvikler oss fremover med nye ritualer og ny kunnskap.
Men fullt utleert blir vi aldri. Nar vare ritualer fremfares sa lytt
ordentlig etter.

Hva betyr det for deg? Hva vil du bruke dette til? Som de fleste
dannelsesreiser handler det om hva du selv makter a gjare det til.
Sa vil jeg ogsa oppfordre alle som fremfarer vare ritualer i ord eller
spill; gjer ditt beste, for at de som hgrer pa far en fin opplevelse,
hver eneste gang. Og du som lytter pa vare spill og ritualer; lytt
ngye pa de ord som blir sagt og bruk dem i ditt arbeid pa deg selv
og din egenutvikling.

Kjeere logebror, ta ansvar og roller i logearbeidet, veer nysgjerrig og
gjer arbeid til glede for andre, men aller mest for deg selv. Man
tjener seg selv best ved & vaere til hjelp for andre. Det gir en god
folelse, som styrker bade sinn og kropp.

Julen er tid for godhet, trygghet, omtanke og varme. Tid for vakker
tradisjonell musikk og tid sammen med vare nere. Julen er ogsa en
tid for & ta frem de kristne verdier om a respektere vare
medmennesker, veere snille mot hverandre og a tenke pa andres
behov, ikke utelukkende pa vart eget ve og vel.

Kortversjonen av julens budskap er: Elsk din neste.

Jeg ansker alle brgdrene og deres familier en fredfull God Jul og et
fremgangsrikt Godt Nytt Ar!

Med Broderlig hilsevw v
Verwuskap, Kjerlighet og Sanhet
OM Johuwv-Erik Stiges
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Bergen

Fakta i Bergen

Bergen
Bergen ligger pa 60° 23"36"
nordlig bredde og 5° 20" 6"
gstlig lengde (spiret pa
Domkirken).

Bergens totalareal er 465.3
kmz2, hvorav land er 445.1
kmz2. 20 kvadratkilometer
bestar av vann.

Sméapudden

Tirsdag 14. juni 2016 apnet
broen Smapudden over
Damsgardssundet. Broen er
154 meter lang, og i lgpet av
tre ar har det veert over to
millioner passeringer.

Bergen Radhus

Radhuset har 14 etasjer med
til sammen 10.468 m2. Det
er 51,2 m hgyt, 13,6 m bredt,
47,95 m langt. Det ble
bygget i 1971-1974.

Puddefjordsbroen

Broen er av betong, er 461
meter lang og har et
hovedspenn pa cirka 150
meter. Den ble apnet i 1956
og var belagt med bomavgift
frem til 1974.

Broen ble "pakjert" av en
oljeplattform under stormen
23. januar 1994, men fikk
ikke varige skader. 1 1999
ble Puddefjordsbroen utvidet
med en ny og lik trefelts bro
med egen gang- og sykkelsti.

Fortsettelse lengre bak....
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Foto: Red.

Distrikt Stor Sire har ordet

Kjere brgdre

Vi lever i en tid som de fleste av oss ikke har opplevd maken til.
Selv om det fortsatt er medlemmer som husker krigen, er de fleste
av 0ss oppvokst i etterkrigstiden. Om etterkrigstiden kan man vel
stort sett si at det har vaert ro og velstand i Norge.

Da oljen kom pa 70 tallet eller deromkring, ble Norge etterhvert et
av de beste landene a bo i. Det er selvfglgelig godt a oppleve, men
det gir den bivirkning at vi etterhvert tar det som selvsagt. Det er
det ikke. Det at det ikke er selvsagt, har vi na fatt en anelse av
kjennskap til na.

Hverdagen er annerledes for mange. Noen rammes hardere enn
andre, men heldigvis har vi et helsestell som er pa plass og ivaretar
de som blir hardest rammet.

| Logesammenheng har denne tiden ogsa fatt virkninger. Vi far
ikke avholde mgter som er grunnpilaren i Ordensaktivitetene. Ei
heller andre aktiviteter som vi har veert vant til. | skrivende stund
er hovedbudskapet til hver enkelt — Hold dere hjemme. Det gjor
vi, men jeg tror jeg har mange med meg nar jeg sier at - Vi liker
det ikke. Vi skulle sa gjerne vart pa Logemgte annenhver uke,
men slik har det ikke veert pa en stund.

Heldigvis har vi mange i vare rekker som pa ulik mate passer pa at
vi holder kontakten med de aller fleste. Jeg benytter anledningen
til & takke hver isar for deres utrettelige arbeid til beste for Logen.
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Hva dagene vet

Jeg tar for meg den dagen vi skal
etter alle solemerker begynne pd
igjen 13. januar (Red.)

Tjugandedagen

Dagen er ogsa kalt
«Julevippen»

Man matte ikke spinne i dag,
ellers kom dyra i fjgset til &
ga rundt og rundt til de falt
deode om.

A kjerne smor matte man
ikke gjore.

I vikingetiden var dette gamle
nyttdrsdag.

Rad for Januar

I denne mdned er det godt &
drikke en god vin fastende,
og fastende skal man bruke
hele urter som ingefeer,
pepper og nellik.

Den vin du skal drikke i
januar, mad veere vel
temperert og klar.

Dersom mjod du har fatt
da blir du lett kvalm,

den gjor ikke godt.

Er du slapp, og ikke greier
ditt yrke,

drikk noe som gir deg styrke.
Tenk ikke pa alt som er
hverdagslig gratt,

spis noe som er godt.

Du kan gjerne ta bad,

men drikke ma nytes i
matelig grad.

Som januardagens regel jeg
setter

na er det sunt & spise varme
retter.

Mild januar vil resultere i
vinterveer fra februar og helt
ut til slutten av mai, med det
resultat at avlingen blir
darlig.
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Vi naermer oss julen. En hgytid med tradisjoner. Vi haper vel alle
pa at julen vil gi mulighet for stgrre sosial aktivitet enn den sosiale
aktivitet vi tillates a utvise for gyeblikket.

Kjeere bragdre. La oss ikke henge oss opp i hva vi kunne ha gjort
eller pleide a gjare. La oss etter beste evne gjare julen til den
hgytid den er.

I Logesammenheng, er jeg sikker pa at vi kommer sterkt igjen.
Hvor lenge til er vanskelig a si. Stikkordet blir vel vaksine. Nar vet
vi ikke, men det synes i alle fall i gyeblikket som om den kommer.
Jeg vet at ledelsen i Ordenen og ledelsen i hver enkelt Loge venter
med spenning pa hva som kommer til & skje. Vi kan ikke gjare
stort mere enn a veere klare.

| etterkrigstiden var det stor tilstramming til Odd Fellow. Kanskje
en vekker om at livet ikke er selvsagt, men ma tas vare pa. Det er
godt & veere med i et felleskap som utelukkende har det mal for
gyet a ville deg vel. Vare budord er like viktig na som de alltid har
veert. Sa dette er kanskje anledningen til & synliggjare var Orden
og vare verdier i stgrre grad enn vi har evnet tidligere.

Med disse ord avslutter jeg med & gnske dere alle en riktig god og
fredfull julehgytid.

Broderlig hilsen i
Verwuskap, Kjcerlighet og Sannhet
Ragnawr Movkenw
Distrikt Stor Sire

AL %

Foto: Lillian Eggb i.
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Fakta i Bergen

Oppstemten Trappestien

Oppstemten pa Ulriken ble
offisielt dpnet 18. september
2018. Arbeidet startet i juni
2016, og er utfgrt av sherpaer
fra Himalaya. Per 1. januar
2019 bestar trappestien av
cirka 1.100 trinn. Nar
arbeidet er helt fullfert i
september 2019 blir det totalt
rundt 1.400 trappetrinn fra
Storesteinen til Ulriksmasten.

Smalungeren (Lille
Lungegaardsvann)

Smalungeren er attekantet og
omtrent 700 meter i omkrets.
Vannet er ikke en kunstig
innsjg, men var opprinnelig
sammenbundet med Store
Lungegaardsvann.

Sundet ble fylt igjen i 1926.

Positiv
Tenk positive tanker,
si positive ord,
gjer positive handlinger
0g det positive gror.

Jon-Lasse Fjeld
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bl 27 EVEN OF 4

Foto: Dag-Erik Dahlslett
OM i nr 50 Bergensiana har ordet

Hva brenner jeg for...?

Medlemsutvikling i Ordenen i Bergen og Loge Nr. 50
Bergensiana seerskilt....

Noe som har opptatt meg siden jeg kom tilbake til Ordenen og
Loge Nr. 50 Bergensiana i 2014 har veert medlemsutviklingen
innenfor var Loge og Logene i Bergen, og som dessverre i de
senere ar har veert

negativ. Imidlertid virker dette i ferd med a snu, og Odd Fellow
logene i Bergen leverer p.t. positive medlemstall.

For Loge Nr. 50 Bergensiana var situasjonen varen 2014 at Logen
var nede i 49 medlemmer. Da hadde noen sentrale Embedsmenn
og Brgdre klart a verve noen nye Brgdre, som sammen var villige
til a sette retning og fart, for Logen. Dette har skapt engasjement
ogsa hos de andre Brgdrene, noe som har fgrt til at vi p.t. er ca.

86 Brgdre i var Loge. En fantastisk utvikling, og god grunn til a gi

oss alle i Logen en klapp pa skulderen for vel utfgrt jobb sa langt.

Men det er nd den virkelige jobben starter....

Veien videre

Logen har vedtatt dette i sin strategiplan, og planen er verktgyet
som Embedskollegiet og Logen arbeider etter. Vare mal er noe
hgyere enn de tall Storlogen har fastsatt, da vi er i den gode tro at
dersom Logen passerer 100 medlemmer i 2022, og deretter
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Fakta i Bergen

At Bergen omkranses av "De
syv fjell" er det ingen tvil
om, men hvilke syv fjell
dette er, er det delte
meninger om.

Bilde: Katarina Lunde
Toppen av Ulriken er
populer hos turistene. Fjellet
er ogsa det midterste av
fjellene i 7-fjellsturen.
Derfor gjengir vi her fjellene
som bestiges under den
arlige syvfijellsturen:

Lyderhorn - 396 m.o.h.
(Trigonometrisk punkt.
Jernbolt i fjell.)

Damsgardsfjellet - 317
m.o.h. (Trigonometrisk
punkt. Jernbolt i fjell.)

Lavstakken - 477 m.o.h.
(Trigonometrisk pkt. Lgvst.
N. Jernbolt i fjell.)

Ulriken - 643 m.o.h.
(Trigonometriske punkt, malt
300 meter gst for kafeen.)

Flayfjellet - 400 m.o.h.
(Hoydepunkt kolle).

Rundemanen - 568 m.o.h.
(Trigonometrisk punkt.
Jernbolt i fjell. Hayde topp
bolt 330 m gst for bygninger.
Ved telemasten).

Sandviksfjellet - 417 m.o.h.
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stabiliserer medlemstallet pa mellom 100-120 Brgdre, da har vi
fatt en levende loge! Strategiplanen vil da bli @ endre til ny
situasjon, men vi vil aldri stanse arbeidet med rekruttering. Den
dagen vi stanser med det, vil medlemstallet raskt synke.

Hvorfor ikke vaere forngyd nar vi passerer 100 medlemmer?
Vi mener at det vil vaere enklere 3 drifte Logen med en
medlemsmasse pa mellom 100-120 medlemmer, fgr man evt.
vurderer knoppskyting. For a fa dette til, er det viktig a fa
oversikt over medlemsbestanden, gjerne i 5 og 10 ars intervaller.
Da vil man kunne se den naturlige sarbarheten av at en eller flere
av vare brgdre dgr. | tillegg vet vi at noen Brgdre med arsak i
familie, jobb og personlige grunner vil finne a kunne melde seg
ut. Slik er det bare!

Sa for a fa erstattet Brgdre som dgr eller melder seg ut, er det
derfor viktig at vi har Brgdre og Embedsmenn som virkelig er
«pa» og vil ta et tak for Logen og Ordenen. Derfor vil det a fa
brgdrene gjennom gradene, ha gode Logemgter som Ettermgter
med innhold, og ikke minst rekruttering av nye medlemmer, alltid
veere et viktig tema for Loge Nr. 50 Bergensiana.

Fra venstre OM Erik J. Mikkelsen, Br Frode Henriksen og
Fungerende eks. OM Dag-Erik Dahlslett

Medlemsrekruttering — hva er det?

For oss i Loge nr. 50 Bergensiana er medlemsrekruttering innsalg
av Odd Fellow Ordenens budord og verdier, ikke minst tilgangen
til det store fellesskapet som Loge, Leir og Odd Fellow Ordenen
generelt gir.

Hva gjor Loge Nr. 50 Bergensiana

Vi har p.t. en bror i var midte, var Fungerende Eks OM Dag-Erik
Dahlslett, som under sin tid som Overmester sa behovet for
medlemsrekruttering, og satte det hele i system. Dette er enkelt
og greit et salgsverktgy, som gir oversikt og hjelp til & planlegge
innsalg og oppfelging. Viktig at man ma tale a fa nei flere ganger




Bergen

Etisk post

Han kjem den dagen

Han kjem den dagen da alt er forbi
Og vi kan ga ut & sleppa vare kjensler
fri.

Han kjem den dagen for jente og gut
Der vi frie som fuglen kan springa ut.

Han kjem den dagen, kor herlig det blir
Der butikkane har kjgttdeig og dopapir.
Han kjem den dagen utan karantene
Med opne restaurantar og folk pa ein
scene.

Han kjem den dagen som ikkje er sa
streng

Der vi far den neerhet vi fortjene og
treng.

Han kjem den dagen utan angst og slit
Utan ein meters avstand og vasking
med sprit.

Det kjiem ei kjensle av beste slag

Da Kongen kan sei, vi stod han av i
lag.

Der Kongen kan sei med glede og von
Vi stod han av i lag, vi vann som
nasjon.

Han kjem den dagen, om vi saman i
lag

Held fram med dugnaden kvar einaste
dag.

Han kjem den dagen, berre vent & sja
Tusen takk til alle, som jobbar og star
pa!

Takk til alle som star pa alt dei klare
| helse, omsorg, politikk, skule og
dagligvare.

Takk til alle som er med og knyter
band

Og held liv i urnorsk dugnadsand.

Han kjem den dagen der vi skal reisa
0ss pa ny

Og fa livet i gjenge i bygd og by.

Han kjem den dagen, sa fint pa ei fjgl
- ein dag i det aret vi vart kjent med
0ss sjal.

- Arne Torget —
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for man far et Ja. Vi har faktisk Brgdre som na melder seg inn, og
som var pa Venneaften for 1-3 ar siden. Ingen glemmes, alle
felges opp, via vart system.

Nar jeg tilradte som Overmester syntes jeg det var viktig at denne
delen av Nevnd for Styrkelse og Ekspansjon ble satt pa kartet.
Leder i Nevnden, Storrepresentant Hans Thorsg Einum, og jeg ble
enige om at Br Fungerende Eks OM skulle fritas fra andre
oppgaver i Nevnden, og kun jobbe mot medlemsrekruttering. Og
det har gitt oss resultater!

Vi skulle i mars 2020 hatt inn hele 8 nye Brgdre. Dette ble pa
grunn av Covid-19 utsatt til august, hvor vi tok inn 5 av dem. Den
24.11.2020 skulle vi ha innviet 2 nye Brgdre, samt ha gjenopptatt
2 Brgdre til Ordenen og var Loge. Sa kom Covid-19 tilbake, og
som satt bremsen pa for vare meter. | februar har vi p.t. 12 navn
pa blokken som kan tas opp, dersom mgtetidspunktene passer
for dem. Eventuelt far vi kalle inn til ekstra mgte.

Fra venstre Br. Morten Fredrik Hoff, OM Erik J. Mikkelsen
og Br. Rolf Hugo A. Hanssen

Det viser at det arbeidet og det systemet som Fungerende Eks
Overmester jobber etter gir oss gode resultater. Arbeidet med
medlemsrekruttering og fornying av Logen vil aldri stanse opp,
men vaere en vedvarende prosess. En pa 30 ar har ikke alltid
samme oppfatning som en i 50-arene eller i 70-arene, og det er
derfor viktig at alle Brgdres innspill tas pa alvor.

Derfor jobber Fungerende Eks Overmester spesielt opp mot de
nye Brgdrene. Ettersom de nyere Brgdrene ikke kan ha lang nok
fartstid, sa vil Logen finne andre Brgdre som blir faddere for
deres anbefalte venner og bekjente.




Bergen

Gamle Bergenske
uttrykk.

Fonsteret — vindage, vindage,
vinduet

Foyse - puftfe til sides

Fdikje - far ikke

Fdrr - for

Galen- vrien, sinnsyk
Galehus- sinnsykehus
Gaptrast- mapene person
Gat’n- gaten (lang a)
Gaule- skrik, skrale

Gaus - brennevinslukt,
lapskaus, udefinerbar
sammensetning

Gebore seg- hende, tildra seg
Gedulgt - hemmelighetsfull
Gefylen- ha det pa folelsen
Gem- grei, medgjorlig
Gemytli - rolig

Geddi’en- (Geddi) kallenavn
pa en som heter Geir
Gedigen- utpreget stor
Geiteblomst- hvitveis

Gibbe - store

Gidde- orke

Gidd'ikje- orker ikke, vil ikke
Gjemmespill - gjemsel (lek)
Gjysla — skremmende,
forferdelig, grusomt, veldig
(gjysla stygt eller gjysla fint)
Gjokje — gjor ikke

Gjorre - gjor
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Kan Logene lzere av hverandre...?

Det som forundrer meg mye i Odd Fellow Ordenen, bade i
Rebekka som i Odd Fellow loger, er at vi ikke er flinke eller
nysgjerrige nok pa a undersgke hva andre loger gjgr. Vi deler
egentlig altfor lite!

Fra en loge som lykkes med noe, kan det jo veere noe av det de
faktisk gjgr, som kan overfgres til andre, helt eller delvis..! Det
kan virke som om mange loger likevel velger a fortsette i sine
gamle trender og (u)vaner, og ei heller ikke benytter seg av
mulighetene fullt ut i de verktgy om medlemsutvikling som
Storlogen har laget. Disse gir Logene ulike scenarier for
fremtiden, og man kan ut fra a endre pa kriteriene pavirke
tallene. En endring pa tallene ma igjen medfgre endring pa
aktiviteter i planverket.

Og sa er det bare a gjgre det — «Just do it!»

Sa alt avhenger av planverket og medlemsbestanden, og var
oppfatning er at vi kan pavirke alle disse tingene. Gjennom
planverket arbeider vi med eksisterende medlemsbestand som
nye medlemmer, og her igjiennom skaper vi aktiviteter og
megteplasser bade i og utenfor Logen. Var loge har behandlet
strategiplanen og ulike scenarier for medlemsutviklingen i
Logen og foran alle brgdrene. Pa denne maten fikk alle
brgdrene mulighet til samme informasjon og samtidig stille
spgrsmal til det Embedskollegiet jobber med, og ikke minst
hvorfor.

For a sikre Logens kontinuitet over tid, er det viktig at
Overmester og Embedskollegiet overfgrer strategien og
verktgyene til nye Embedsmenn i de kommende perioder pa en
god mate!

Bade Fungerende Eks Overmester og undertegnede har vaert
med i pilotprosjektet «Den Gode Overmester», og som vi begge
oppfatter som meget vellykket, Dette pilotprosjektet har gitt
oss forstaelse og tilgang til verktgy, herunder egen mentor, til 3
takle og gjennomfgre rollen som Overmester til beste for Logen
og Ordenen.

Var Fungerende Eks Overmester og undertegnede er selvsagt
tilgjengelig om noen Loger skulle ha behov for mer informasjon.
For var del betyr systemet mye, selvsagt ogsa at hver enkelt
loge finner enkeltmedlemmer som er villige til 3 ta pa seg
oppgaver, vaere koordinator, delta og som er «pa» til beste for
Logen og Ordenen.




Bergen

Sma dikt og
sitater

A lese en god bok
er som a ha sola i ansiktet

ukjent

Levende er bare den som har
en lidenskap eller lidelse som
er stgrre enn ham selv.

Stein Mehweny

Vi md leere 4 bli glad i

det som er godt nok,

si til oss selv og andre at

vi er gode nok.

[ stedet for & streve etter det
perfekte

Per Fugelli

Noen ganger koster det mer
a veere feig enn & hoppe uti
og se hva som skjer

Herborg Wassmo-

Se pa deg selv som en konto
Du er i balanse helt til
noen begynner a tappe
kontoen din
mer enn de setter inn.
Som gjer at du til slutt gar i
underskudd.
Se til at kontoen din er i
balanse..
La ingen tappe deg
for da har du heller ikke noe
a gi andre.

Nadia Tvedten

Det beste vi kan gjore,

er & vaere der for hverandre,
huske a gi hverandre de gode
ordene.

Og beaere hverandre om det

trengs.
Kong Harald
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Kontaktpunkt:
e  Fungerende Eks Overmester Dag-Erik Dahlslett,
tlf. 404 01 600, E-post: of50eksom@oddfellow.no
e  Overmester Erik J Mikkelsen,
tlf. 975 15 104, E-post: of50om@oddfellow.no

Broderlig hilsen v
Verwuskap, Kjcerlighet og Sanhet
OM ErikJ. Mikkelserv

— -

Korona-viruset herjer over det ganske land
og resten av verden.

Viruset har gjort at Norge og verden er i en alvorlig og farlig
situasjon, for bade land og folk. Det er en fiende som ikke synes
og er vanskelig a slass mot, men den ma kjempes imot med alle
krefter.

Norge er i en heldigere situasjon enn mange andre land da

landet har et stort oljefond a stgtte seg til. Hadde staten ikke

hatt det hadde vi sannsynligvis veert i en annen og vanskeligere
situasjon. Politikerne er kommet pa banen og har kommet med tiltak
som blir kostbare, men ngdvendige, og Norge har rad til det for vi
har penger pa bok.

Slik situasjonen er for folket na far vi se at ikke alt kommer av seg
selv, men vi ma finne pa gode Igsninger for a holde i gang vart
samfunn.

Det som styrker oss, er at vi har et samfunn med et sterkt fellesskap
der vi star sammen i bade gode og darlige tider. Hvilket ogsa er
tilfelle med var loge.

Vi har et godt og fungerende helsevesen som tar godt vare pa

oss nar vi har behov for det, tilgang til rent og godt vann, landet

har et stort oljefond a stgtte seg pa, Norge er et godt sosialt land

og godt 3 leve i, og na opplever vi at politikere har vist at de kan
samarbeide i vanskelige tider uten a drive frem politiske kjepphester.

Hvor lenge denne tilstanden skal vedvare er nok ikke gitt & svare

pa, men en ting tror jeg; Norge og verden vil bli forandret.
Hvordan er vanskelig a forestille seg, men det vil na tiden vise.

ke & ﬁ-"’f}‘ ,,

o B
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Bergen

Fakta i Bergen

For gvrig sier Bergen
byleksikon falgende om
Byen med de 7 fjell:

Byfjorden apnet byen mot
havet og verden, fjellene
isolerte den fra det naere
omland. Etter mgnster av
antikkens Roma ble Bergen

kalt "byen mellom de 7 fjell",

en karakteristikk som var
holdbar frem til
kommunesammenslaingen i
1972.

Uavklart om syveren;

Om Storavarden pa Askagy
egentlig er et av "de 7" er et
uavklart sparsmal. De fjell
som opprinnelig ma regnes
til Byfjellene er mot gst
(regnet sarfra)
Nattlandsfjellet,
Landasfjellet,

Ulriken,
Floyfjellet,
Midtfjellene,
Blamanen,
Rundemanen,

Sandviksfjellet og
Kvitebjgrnen;

fra vest Damsgardsfiellet,
drnefjellet,

Lyderhorn,
Lovstakken

og Gullsteinen.
...0g enda flere fjell

Fortsettelse neste side.....

09.Desember 2020

Nar det gjelder Logene i Norge sa har mange avlyst alle mgter ut
dette aret fra tidlig i var. Var loge har ogsa avlyst mange mgter
bade fgr og etter sommeren. Heldigvis sa fikk vi fgr nedstengingen
i mars innviet fire nye brgdre. Ogsa to nye brgdre tidlig pa hgsten
fér ny nedstenging ble vedtatt av kollegiet.

Samtidig er det meget gledelig a vite pr. nd at ingen av brgdrene i
Loge nr. 4 De Syv Fjelde har hatt pavist smitte, og de som har blitt
kontaktet har kunnet melde at de er i god form og ikke har hatt
symptomer.

Vi i kollegiet har forsgkt a giennomfgre logemgter via « Teams»
som er et kommunikasjons system pa nettet. De som har deltatt
pa dette syntes det var et positivt tiltak. Sa far vi hape at sa mange
som mulig kan delta pa de mgtene som vil bli avviklet pa denne
mate. Det sier seg selv at rituelle handlinger ikke kan overfgres
med dette mediet. S3 i den henseende blir ikke mgtene som et
logemgte hvor vi mgtes i logesalen. Kollegiet vil i tiden fremover
lage mgter for brgdrene med et tilpasset etisk innhold.

Med disse ord vil jeg gnske alle brgdre i Loge nr. 4 De Syv Fjelde
med familie: En riktig God Jul og et Godt Nyttar.

Med de vawrmeste hilsener frov
Steinar Berg Hansew
Fungerende Eksy Overmester




Bergen

Fakta i Bergen

Na er det ikke slik at det kun
finnes syv fjell i Bergen - og
de er heller ikke alene om &
veere hgye. Med hjelp fra
Bergen byleksikon gjengis
enda noen topper

bergenserne er stolte av
under.

Gullfjellet - 988 m.o.h.
Livarden - 683 m.o.h.
Blamanen - 562 m.o.h.
Veten - 486 m.o.h
Kvitebjgrnen - 478 m.o.h.
Hagstefjellet - 464 m.o.h.

Arnanipa (Adnanipa) - 456
m.o.h.

Midtfjellene - 451 m.o.h. pa
det hgyeste

Storsata - 435 m.o.h.
Tellevikfjellet - 400 m.o.h.

Nordgardsfjellet -355
m.o.h.

Gullsteinen - 350 m.o.h.
Landasfjellet - 428 m.o.h.
drnefjellet - 326 m.o.h.

Geitanuken - 304 m.o.h.

Nattlandsfjellet - 245 m.o.h.

Knappen - 135 m.o.h.

Fortsettelse neste side.....
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Rekvisitter

Loge nr 4 De Syv Fjelde pin

Vi har fatt laget en PIN av logoen til Loge nr. 4 De Syv Fijelde.
Den skal bares pa venstre jakkeslag.

Prisen er 100 kr. pr stk.

Kan kjgpes av Privatnevnden ved betaling av maltid eller kaffe

Loge nr 4 De Syv Fjelde’s Serviettholder

Vi har fatt laget serviettholder med logoen av De Syv Fjelde
Pris er 100 kr. pr stk.

Den kan bestilles hos Sekretaer og betales til Skattmesterkonto
som dere finner pa gammel mgateplan pa var side, nederst.




Bergen

Fakta i Bergen

Klima

Pa grunn av sin beliggenhet
mellom syv fjell, er Bergen
ekstra mottakelig for regn.
Byen hadde 203 regndager i
2019 - og innbyggerne er
stolte av det.

Det regner ikke bare nedover
i Bergen. Ogsa bortover,
oppover, hitover og ditover...
jenter fra Bergen kan takke
regnet for sin vakre hud.
Bergenseren har dessuten
leert seg & gripe dagen nar
solen titter frem, sa byen
syder av liv pa varme
solskinnsdager.

Regnet holder alle
friomradene i og rundt byen
intenst grenne sommeren
igjennom, og det sies at

jenter fra Bergen, kan takke
regnet for sin vakre hud.

Grgnt og vatt

Det bergenske klimaet er
som skapt for eviggrgnne
rhododendron. Samlingen pa
Arboretet og Botanisk hage
pa Milde omfatter mer enn
5.000 planteslag, og den
rommer Nordens stgrste
samling av rhododendron og
Norges starste rosesamling.

Alt vannet som faller ned har
for gvrig fort til at Vann- og
avlgpsetaten innenfor
kommunen er ledende
innenfor sin virksomhet.
Vannverket i Bergen er
landets eldste, og totalt har
byen 2.180 kilometer med
kommunale vann- og
avlgpsledninger.
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0le-Bjern Buene

- b De Sy Fielde

Loge nr 4 De Syv Fjelde Navneskilt
Bestilles hos OPRO Norske emaljesmykker

TIf. (+47) 2217 50 50
Adressen det kan bestilles navneskilt pa er : opro@opro.no

Der skriver den som bestiller at den gnsker navneskilt med
fornavn etternavn og loge nr.4 De Syv Fjelde.

Det er ogsa viktig & fa med postadresse.
Da blir navneskilt og faktura pa kr.495,- inklusiv frakt sendt
direkte hjem i postkassen.

Oppsummering av logearet hittil i loge nr 4 De Syv Fjelde

Vi begynte aret med innvielse av 4 nye brr. og tildeling av

25 ars Veteranjuvel til Br. Carl Ole Thuen

Sa skulle vi ha tildeling av 60 og 40 ars Ve Ju som vi matte
utsette til hgsten pa grunn av nedstengning av Logene i Bergen
pa varen.

Nar vi begynte pa igjen i august, hadde vi tildeling av

60 ars veteranjuvel til Br. Ansgar Helgesen og

40 ars veteranjuvel til Br. Nils Olai Sivertsen.

Sa fikk vi tre brr opp i Det Gode Vennskaps Grad og pa det
fjerde matet i hgst hadde vi innvielse av en ny bror, sa matte vi
stenge ned logen igjen fordi Covid-19 pandemien var gkende i
Bergen. Vi ma overfare 4 brr. til neste var som skal ha

25 ars Ve Ju.

Siden dette har vi ikke hatt mgte utenom julemgtet som avholdes
pa Teams 9.desember kl. 19:00.

Red.
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Bergen

Logens
Kontaktpersoner

OM John-Erik Stigen
TIf. 932 39 842
E-post. of4iom@oddfellow.no

UM Thore Gaard Olaussen
TIf. 917 31 416
E-post: of4um@oddfellow.no

Sekr. Ole-Bjgrn Buene
TIf. 480 27 838
E-post: of4sekr@odd fellow.no

Herold Finn D Kristiansen
TIf. 917 01 202
E-post: of4her@odd fellow.no

Har du noe a forebringe til
andre brgdre. Sa send det inn til
redaksjonen, innen en maned
far utgivelse.

Redaktar

Ole-Bjgrn Buene

E-post:
buene.ole.bj@gmail.com

] ) )
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Loge nr. 4 - DE SYV FJELDE - Bergen
Stiftet den 23.01.1918

Var 2021
Onsdag 13.01 KkI.19.00 O+ Thomas Wildey/ Galla
Onsdag 27.01 kI.19.00 = Instr. / Regnskap/ Budsjett/
Rapport Nevnder
Onsdag 10.02 kI.19.00 O 50 Ve. Ju. Galla
Onsdag 24.02 kI.19.00 O 25 Ve. Ju. Galla

Onsdag 10.03 kI.19.00 =+

Onsdag 24.03 kl.19.00 -+

Onsdag 07.04 kl.19.00 O Arbm. / Etisk Post/ 1.N

Onsdag 21.04 kl.19.00 O+ Galla
Onsdag 05.05 kl.19.00 O Arbm. /2. N

Onsdag 19.05 kI.19.00 O Arbm. / Valg

Onsdag 02.06 kI.19.00 Sommermgte

Host 2021
Onsdag 08.09 kl.19.00 O EI
Onsdag 22.09 KkI.19.00 O  Arbm./ Etisk Post

Embedsmenn Kontakt tif. E-post
Storrepr. Asbjern S. Gelin 932 30411 ofdstorrepr@oddfellow.no
Eks. OM Steinar Berg Hansen 934 48 576 ofdeksom@oddfellow.no
oM John-Erik Stigen 932 39 842 offom@oddfellow.no
um Thore Gaard Olaussen 917 31 416 ofdum@oddfellow.no
Sekr. Ole-Bjern Buene 480 27 838 ofdsekr@oddfellow.no
Skm. Erling Aarsand Johannessen 480 03 282 ofdskm@oddfellow.no
CM Kjetil Abbedissen 407 28 169 ofdcm@oddfellow.no
Kap. Frode Steinset 916 23 084 of4kap@oddfellow.no
Herold Finn D. Kristiansen 917 01 202 of4her@oddfellow.no
Insp. Bjern Eirik Lid 988 02 948 bjornelid@gmail.com

Melding fra redaksjonen. I disse koronatider har vi forandret
litt pa konseptet, ogsa denne gangen kommer avisen kun ut
som PDF og ikke i trykket utgave. Det er kun dem som ikke
har e-post i var egen Loge som far den som brev.

Alle herrelogene i Bergen har fatt tilbud om a sende inn
innlegg, «Hva er din hjertesak som OM?». Det er noen som
har takket ja til dette. Vi er glad for at Distrikts Stor Sire ville
bidra i avisen denne gangen. Fungerende eks Overmester har
vi ogsa denne gangen fatt til & bidra med innlegg. Dette setter
Redaksjonen stor pris pa. Takk til alle som har bidratt i denne
utgaven av «De Syv Fjelde»-avisen.

Gjer mot andre, det du vil at andre skal gjgre mot deg.

Vi i Redaksjonen ¢nsker alle vare lesere i
inn- og utland en riktig God Jul
og et fredfullt Nytt Ar!
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