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Til Rebekkaloge nr.77, Malmfrid.

Gratulerer
Tjuefem er ingen alder i det store perspektiv. 
Det er kun et pust i sivet, sett i evighetens liv.

Men, for Rebekkaloge Malmfrid, må en trygt få kunne si 
at det står respekt av åra, ja, det gjør det virkelig.

Vi er ydmyk og takknemlig, for at vi får være med, 
feire denne store dagen. Gleden, takken, legges ved.

Så vi ønsker deg til lykke, fred og fremgang og mye mer. 
Det DU gjør til Ordenens beste, blir velsignet, det vi ser.

Må vi alltid kunne høste av de goder som du sår. 
For vi vet at veien videre gjennom: 
Vennskap, Kjærlighet og Sannhet går.

Gratulerer hjerteligst 
med 25 – års jubileet!

Takk, lykke til, klem.

Med søsterlig hilsen i 
Vennskap, Kjærlighet  
og Sannhet

Junni Arntzen
Eks DSS



Malmfrid 25 år  /  Side 4

Det er med stor glede og  
stolthet jeg gratulerer og ønsker 
Rebekkaloge nr. 77 Malmfrid til 
lykke med 25års jubileet. 

Vi har fått hjelp til å presentere  
et overblikk over tilblivelsen og litt 
om livet i logen vår gjennom 25 år. 

Jeg vil rette en stor takk til  
alle våre søstre, og til valgte og  
utnevnte embedsmenn som har 
gjort en stor innsats for Rebekka- 
loge nr. 77 Malmfrid. Jeg ønsker at 
logens gode samhold og samarbeid 
må fortsette og at vi lykkes i å føre 
videre logens og Ordenes gode 
tradisjoner.

Med hilsen i Vennskap,  
Kjærlighet og Sannhet.

Hilsen fra Overmester

Heid Utheim Edvardsen
Overmester
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Våren 1985 var Rebekkaloge nr. 8 
Midnatsol blitt så stor at det kom 
en anmodning fra Det norske 
Rebekkaråd om å danne en Re-
bekkaforening – som igjen kunne 
føre til dannelsen av en ny Rebek-
kaloge i Narvik.

DDRP (Distrikts Deputert 
Rådspresident) Gunvor Harr tok 
utfordringen, og en liste hvor inter-
esserte søstre kunne skrive seg på 
ble lagt frem på ettermøtene.

Et forberedende møte ble holdt 
hjemme hos str. Bjørg Rydningen 
23. mai, og 20 søstre var til stede.  
Det ble da enighet om å danne 
Narvik Rebekkaforening, og det 
ble også valgt styre.

Narvik Rebekkaforening
Den 11. juni avholdt Rebekkaloge 
nr. 8 Midnatsol sitt møte nr. 1000.  
Det var tildeling av 25-års Vete-
ranjuvel til 4 søstre, og Rådspresi-
dent (RP) Aase Vergemann var til 
stede.

Dagen etter, 12. juni 1985, ble 
Narvik Rebekkaforening stiftet av 
RP Aase Vergemann. Rådspresi-
denten gjorde  
oppmerksom på hvor unikt det var 
at hun stiftet en Rebekkaforening, 
det var nemlig en oppgave for 
DDRP. Hun satte stor pris på å bli  
forespurt om oppgaven, og hun var 
veldig glad for å være med på en 
ekspansjon i vår Orden.
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Den nye foreningen hadde 20 
medlemmer og flg. styret (fra 
venstre): 
Kasserer: Ingebjørg Enevoldsen 
Viseformann: Inger Perander 
Formann: Junni Arntzen 
Sekretær: Kari T. Dalmo 
Arkivar: Randi Rensaa 
Med på bildet er også RP  
Aase Vergeman

Selv om det var sommer og 
ferie, ble det arbeidet godt for å 

forberede dannelsen av ny loge.  
Tidspunktet vi hadde i sikte var 
månedsskiftet februar/mars 1986.

I løpet av sommeren kom det en 
forespørsel fra Rådspresident Aase 
Vergemann.  Siden hun hadde 
stiftet Narvik Rebekkaforening, 
hadde hun også veldig lyst til å stå 
for institueringen av den nye logen. 
Det måtte da skje før årsskiftet, før 
den nye RP skulle overta.  
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Kunne foreningen klare å starte 
logen 26. oktober 1985?

Foreningen sa ja til det nye tids-
punktet, og det ble virkelig 
fortgang i forberedelsene.

MALMFRID ble fore-
slått som navn på den 
nye logen av Junni 
Arntzen. Begrun-
nelsen for navnet: 

Malmfrid betyr 
sterk, elskelig,  
vakker, fredelig. 
Malm = sterk, frid = 
fred — gir vennskap,  
kjærlighet. Malmfrid var et 
gammelt norrønt navn.  
Dronning Malmfrid var russisk 
prinsesse som ble gift med kong 
Sigurd Jorsalfar.

Formann Junni Arntzen tegnet 
også forslag til emblem; Dronning 
Malmfrid med fjellet Den sovende 

dronning i bakgrunnen.  
Malmfrid holder en hvit 

fredsdue i hånden.

Søstrene i Narvik 
Rebekkaforening 
arbeidet iherdig  
fremover mot  
institueringsdagen 
med å skaffe til veie 
alt utstyret som  

trengtes til den nye 
logen, og vi var oppe i et 

medlemstall på 32.

Så kom instituerings-helgen – 
med et forrykende uvær!  Fredag 
25. oktober var det øvelse og gjen-
nomgang av seremonien sammen 
med medlemmene av Det norske 
Rebekkaråd.
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Lørdag 26. oktober 1985 ble en 
festdag for de tilstedeværende. 
Under seremonien i logesalen ble 
Charterbrevet overrakt de fem 
chartermedlemmene:

Fra venstre: Eks OM Solveig  
Rokkan Olsen, DDRP Gunvor 
Harr, Eks OM Bjørg Rydningen, 
Laura Antonsen, Randi Pierre.

Deretter ble de valgte  
embedsmenn innsatt: 

Eks OM Bjørg Rydningen 
OM Junni Arntzen 
UM Inger Perander 
Kass. Kari T. Dalmo 
Skm. Ruth Aarre 
(Sekr. Gunvor Roaldset ble innsatt 
på et senere tidspunkt.)

OM Junni Arntzen utnevnte så 
sine embedsmenn: 
Kap. Laura Antonsen 
CM Ingebjørg Enevoldsen 

Institueringen
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Første rekke fra venstre: 
Fung. Eks OM Bjørg Rydningen, 
OM Junni Arntzen, UM Inger 
Perander

Andre rekke: 
Kass. Kari T. Dalmo, Skm. Ruth 
Aarre, CM Ingebjørg Enevoldsen

Både under logemøtet og under 
supéen ble det holdt taler og gitt 
gaver. Supébordet var nydelig  
dekket og ga en vakker ramme  
til et høytidelig festmåltid.

Insp. Esther Langseth 
IV Marjut Willman-Knudsen 
YV Martha Hoel 
OM H ass. Edith Stensland 
OM V ass. Grethe Slora  
Pettersen 
UM H ass. Bertha Eriksen 

UM V ass. Edel Hanssen 
CM H ass. Kerstin Tobiassen 
Organist	 Randi E. Rensaa 
(CM H ass. Eli Helland og 
Arkivar Ingeleiv Gundersen ble 
utnevnt senere.)



Malmfrid 25 år  /  Side 10

Rebekkaloge nr. 77 Malmfrid gikk 
nå inn i hverdagen, og heldigvis 
var det stor tilgang på nye søstre  
i årene som fulgte.

Vårt neste store mål var  
innflyttingen i logehuset i  
Fjellveien 1. Søstrene i Malmfrid 
var med i komitéer og stilte til  
dugnadsarbeid.

1.september 1993 ble Ofoten  
Rebekkaforening stiftet.  Den 
hadde sitt utspring i Malmfrid, 
og målet var å starte en ny loge i 
Narvik. Nå fulgte en travel tid  
for logen med hyppige innvielser 
av nye søstre. 24. september 1994 
ble Rebekkaloge nr. 98 Issoleie 
instituert – og Malmfrid var  
moderloge.

Vår loges 10-års jubileum ble feiret 
med festloge og gjester fra hele 
distriktet.

Søstrene har også stilt opp som 
skuespillere. Spillet «Birgitta  
kommer» ble fremvist på etter- 
møter i egen loge og i loger i  
Harstad, Sortland og Gällivarre.  

«Damon og Phintias» – et spill 
om Vennskap og Lucia-spillet ble 
fremført i egen loge.

Da loge Malmfrid startet var vi 32 
medlemmer og i dag er tallet 99. 
I alle disse årene har vi vært så 
heldige å ha aktive søstre i  
embedskollegie, nevnder, komiteer 
osv. Alle har bidratt på sin måte til 
logens beste. Vi vil gjerne  
fremheve de 32 første medlem-
mene som hadde et stort hjerte 
for logearbeidet og som klarte å 
videreformidle dette til de nye 
søstrene.

Logen i arbeid



Malmfrid 25 år  /  Side 11

Søsterhjelpen arrangerer årlig et 
søsterlotteri hvor inntekten blant 
annet går til støtte/arrangement 
eller hjelpemidler til logens søstre. 
Logen har blant annet kjøpt inn 
flere trygghetsalarmer som lånes 
ut. Søsterhjelpen, med bidrag fra 
sosialnevnden, arrangerer turer 

eller tilstelninger for logens eldre 
medlemmer

Bilde fra utflukt til Gunn Bugges 
hytte i Sør-Skjomen i juli 1994. 
Fra venstre: Laura Antonsen, 
Kirsti Myklevold, Edel Hansen, 
Solfrid Farstad, Ellinor Larssen, 
Margit Harnang, Solveig Rokkan 
Olsen og Karin Strøm Jenssen.

Søsterhjelpen
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Sosialnevnden
Sosialnevnden arrangerer årlig 
en sosialaften med lotteri, hvor 
inntekten går til utadvendt  
humanitært arbeid. Gjennom 
årene har logen blant annet gitt 
støtte til Narvik dansekafé,  
Foreningen for brystkreftopererte, 
Hjertestarter, Vikensenteret, 
Rusfrie 17. mai arrangement, 
Kreftenheten ved Narvik sykehus, 
Psykiatrisk dagsenter, Sjømanns-
kirka, Narvik krisesenter og 
Frelsesarmeen.

Kaffekomiteene
Alle søstrene bidrar etter tur i 
kaffekomiteene. Kaffe-komiteene 
sørger for deilig mat og gode  
rammer rundt ettermøtene.

Selskapelig komité
Selskapelig komité arrangerer  
logens festmiddager. Her blir vi 

godt kjent med andre søstre og 
tar del i et arbeid som er viktig for 
logefellesskapet. Vi i loge  
Malmfrid er etter hvert blitt  
ganske bortskjemte, med vakkert 
dekkede bord og nydelig mat.

Sangkoret
En annen trivselsfaktor er  
sangkoret som underholder med 
stor glede, både for utøvere og til-
hørere. Koret setter også sitt preg 
på seremoniene i logesalen. Kari 
Anne Thoresen har vært  
initiativtaker og dirigent i mange 
år, med god hjelp fra blant annet 
Berit Dreyer Hanssen.

Sommermøter
Sommermøtene våre bruker å 
være litt spesielle, vi har blant  
annet hatt møter med ledsagere og 
vi har vært på ”blåtur”. 
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Solveig Lian ønsket oss velkommen

…og Ankens-jentene undeholdt. Fra venstre Maren 
Mikalsen, Sissel Sørdal og Rigmor Børvik

I 2009 ble vi invitert på «blåtur» til forsamlingshuset på Trældal.
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I de snart 25 år Malmfrid har eksistert,  
er det flott å ha opplevd så mange positive  

søstre som har tatt del i logearbeidet.

Logen i lokalsamfunnet:
Logen har gjennom alle år hatt utadrettet arbeid i  

lokalsamfunnet. Vi arrangerer Solkaffe ved et av byens 
sykehjem, deltar i arrangering av VU-kaffe og juletrefest 

i Logehuset. Logen bidrar i sentrale innsamlinger og 
bevilger pengegaver til humanitære tiltak.
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Våre veteraner
50 år:
Gunvor Roaldset, 20.05.2003

25 år:
Ingebjørg Holtan, 13.02.1996 
Junni Arntzen, 24.03.1998 
Inger Perander, 15.02.2000 
Solfrid Normark, 23.09.2003 
Edel Hanssen, 04.11.2003 
Kari Torjussen Dalmo, 13.09.2005 
Gerd Svenningdal, 26.10.10

40 år:
Grethe Slora Pettersen, 29.01.2002 
Solveig Rokkan Olsen, 10.02 2004 
Laura Frøseth Antonsen, 
10.03.2009  
Str. Laura Frøseth Antonsen 
hadde sine to døtre str. Eks.OM 
Sissel Frøseth Hanssen og str. Eks.
Skm Astrid Elisabeth Hansen ved 
sin side under hele seremonien.
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Embedskollegiet i jubileumsåret

Første rekke: 
Storrepr. Berit Dreyer Hanssen, 
Fung. Eks OM Gerd Svenningdal, 
OM Heid Utheim Edvardsen,  
UM Eivor Eriksson

Andre rekke: 
CM Vivian Solheim, Skm. Paula 
Ingebrigtsen, Sekr. Anne Gjerløw, 
Kass. Hege Sørdal Skarsfjord
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År OM UM Sekr. Skm. Kasserer

1985-

1987

Junni  

Arntzen

Inger  

Perander

Gunvor 

Roaldset

Ruth Aarre Kari T. Dalmo

1987-

1989

Inger  

Perander

Gunvor  

Roaldset

Ruth Aarre Solfrid  

Normark

Kari T. Dalmo

1989-

1991

Gunvor  

Roaldset

Ruth Aarre/ 

Inger  

Perander

Kari T. 

Dalmo

Solfrid  

Normark

Vigdis  

Mikaelsen

1991-

1993

Inger  

Perander

Vigdis  

Mikaelsen

Steivor F. 

Olsen

Heid U. 

Edvardsen

Gerd Sven-

ningdal

1993-

1995

Vigdis  

Mikaelsen

Kari T.  

Dalmo

Heid U. 

Edvardsen

Berit  

Kristiansen

Randi E. 

Rensaa

1995-

1997

Kari T. 

Dalmo

Randi E. 

Rensaa

Randi S. 

Pierre

Astrid E. 

Hansen

Lisbeth  

Hanssen

1997-

1999

Randi E. 

Rensaa

Randi S. 

Pierre / Heid 

U. Edvardsen

Gerd  

Svenningdal

Sissel F. 

Hanssen

Grete Slora 

Pettersen

1999-

2001

Randi S. 

Pierre

Sissel F. 

Hanssen

Torill Abra-

hamsen

Berit Dreyer 

Hanssen

Gunn Bugge

2001-

2003

Sissel F. 

Hanssen

Berit Dreyer 

Hanssen

Anne Grete 

D. Utheim

Heid U. 

Edvardsen

Kate Lund

2003-

2005

Berit Dreyer 

Hanssen

Anne Grete D. 

Utheim

Tove Evelyn 

Larsen

Bente L. 

Markussen

Sissel Carolin

2005-

2007

Anne Grete  

D. Utheim

Gerd  

Svenningdal

Jorid  

McAllister

Torgunn 

Utheim

Eivor  

Eriksson

2007-

2009

Gerd  

Svenningdal

Solveig Lian Astrid 

Svedenborg

Kirstin L. 

Mobakken

Edel Teigen

2009-

2011

Heid U.  

Edvardsen

Eivor  

Eriksson

Anne  

Gjerløw

Paula  

Ingebrigtsen

Hege S. 

Skarsfjord

Logens valgte embedsmenn
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85-89	 Solveig Rokkan Olsen 
90-94	 Bjørg Rydningen 
94-98	 Gunvor Roaldset 
98-02	 Vigdis Mikaelsen 
03-06	 Kari Torjussen Dalmo 
07 	  Randi Elisabeth Rensaa 
07-10	 Berit Dreyer Hanssen 

Rådsrepresentanter/Storrepresentanter





Følgende søstre har gått bort 
i løpet av de siste 25 år: 

Hjørdis Eriksen 
Martha Hoel 
Ruth Aarre 

Gunvor Harr 
Gunvor Nilsen 
Mary Winnem 
Irma  Normann 
Bertha  Eriksen 
Edith   Stensland 

Anne  Marie  Innervik 
Anita  Frostad  Grenersen 
Astrid  Sjaastad  Hanssen 
Randi  Elisabeth  Rensaa 
Torill  Dahlin  Simonsen 
Gerd  Anne  Birkeland 

Ingeleiv Gundersen 
Margit Harnang

Det gror etter venner som døde.
Fred med deres minne

Siden sist vi var samlet


